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Grau (s) académico (s):  Doutoramento em Ciências da Saúde pela 
Universidade de Aveiro 
Mestre em Saúde Pública na vertente ocupacional, 
pela Universidade do Porto 
Licenciada em Medicina pela Universidade de 
Coimbra 

Outras habilitações relevantes: Chefe Serviço da Carreira Médica de Saúde Pública 
Orientadora de formação no âmbito do Internato 
Complementar de Saúde Pública 
Interlocutora na Universidade de Aveiro no âmbito do 
Observatório Permanente de Desenvolvimento Social 

Trabalhos publicados: A água como factor de risco-Fichas Toxicológicas 
Risco para a saúde por exposição a fertilizantes 
azotados 
A exposição a metais pesados na infância 
Algas produtoras de toxinas e sua influência na Saúde 

Comunicações científicas: Avaliação e controlo de qualidade nos Serviços de 
Saúde  
Avaliação de risco e segurança alimentar 
Doenças emergentes re-emergentes no Séc.XXI 
Medicina de viagens 
Equipamentos de apoio social a idosos 

Actividade académica: Assistente convidada na Universidade de Aveiro 
Assistente convidada na Escola Superior Enfermagem 
de Coimbra 
Prelectora convidada no Instituto Piaget de Gaia  
Prelectora convidada na Universidade de Trás-os-
Montes e Alto Douro 
Orientadora de formação pós graduada (estágios de 
pós-licenciatura e de mestrado) a profissionais 
Universidade de Aveiro- Departamentos de Química e 
de Biologia; Piaget – pólos de Gaia e Macedo de 
Cavaleiros; Escolas Sup. de Tecnologia de Coimbra e 
Porto) 

Actividade profissional: 
• Responsável do Laboratório de Saúde Pública de Aveiro 
• Responsável da Consulta do Viajante de Aveiro 
• Responsável da Equipa Coordenadora Intersectorial para as Ondas de Calor para o 

Distrito de Aveiro 
• Responsável da Equipa de Investigação de Eventos Nefastos em Saúde Pública para o 

Distrito de Aveiro. 
• Durante o Euro – 2004, coordenou o Sistema de Vigilância Activo no âmbito dos Alertas 

Precoces em Saúde Pública para o Distrito de Aveiro.  
• Autoridade de Saúde de Fronteiras para o Porto de Aveiro 
• Integra a equipa de Juntas Médicas de avaliação de incapacidade a portadores de 

deficiência desde 1990 
• Delegada de Saúde Adjunta do ACES Baixo Vouga II 
• Colabora com a DGS na elaboração do manual de procedimentos de sanidade marítima 
• Colabora desde 2007 com a DGS na Unidade de Apoio à Autoridade de Saúde Nacional



 


