
SÚMULA CURRICULAR 

 
 
 
 

Grau (s) académico (s):   Licenciatura em Medicina pela Universidade 

Autónoma de Barcelona, Setembro de 1995. 

 Mestrado em Tabagismo pela Universidade de 

Barcelona IL3, 19 de Fevereiro de 2010 
 

Outras habilitações relevantes:  Internato da especialidade médica de Medicina 

Familiar e Comunitária desde o dia 5-5-1997 até o 

4-5-2000, no Hospital Regional Universitário 
Infanta Cristina, (Espanha) 

 Suficiência Investigadora pela Universidade de 

Extremadura-Badajoz (Espanha) em 25-4-2000 

com a classificação de 18 valores (320 horas 

lectivas). 

 Concurso externo de âmbito institucional para 

provimento de um lugar de assistente da carreira 

médica de clínica geral do quadro do centro de 

Saúde de Odemira, da Sub-Região de Saúde de 

Beja, DR-II Série Nº. 125-30 de Maio de 2003 

 Curso de Pós – Graduação em Infecção Associada 

aos Cuidados de Saúde, 200 h. pelo Instituto de 

Ciências da Saúde da Universidade Católica 

Portuguesa com classificação final de 15 valores. 

31 de Outubro de 2008 

 Curso de Pós – Graduado de Especialização 

Medicina do Viajante, pela Faculdade de Ciências 

Médicas da Universidade Nova de Lisboa, 21-11-

2009, com classificação final de 17 valores (15 

ECTS) 
 

Trabalhos publicados:  Co-autor de 7 artigos em revistas estrangeiras 
 

Comunicações científicas:  11 Trabalhos originais apresentados em 

Comunicações em Congressos/Jornadas nacionais 

e internacionais 

Actividade académica:  Colaboração na docência prática dos alunos da 

Faculdade de Medicina da Universidade de 

Extremadura (Espanha) ano lectivo 1999-2000. 

 Tutor de Exercício Orientado de alunos da 

Disciplina de Clínica Geral da Faculdade de 

Ciências Médicas da Universidade Nova de Lisboa 

anos desde 2004 

 Organizador e Formador do Curso para Médicos e 

Técnicos de radiodiagnóstico: Radiografia 

Convencional do Tórax, semiologia e 

correspondência com a TAC, C.S. de Odemira, 20 



Janeiro 2010 

 Formador no curso, "Prevenção e Controlo da 

Tuberculose em Unidades de Prestação de 

Cuidados de Saúde” "Rastreio passivo: Clínica, 

BK pesquisa e Rx tórax", no dia 27 de Outubro de 

2010 em Évora, organizado pelo Núcleo de 

Formação da ARS Alentejo, I.P 

 Formador no curso, "Prevenção e Controlo da 

Tuberculose associada aos cuidados de Saúde” 

"Rastreio passivo: Clínica, BK pesquisa e Rx 

tórax", no dia 24 de Novembro de 2010 em Évora, 

organizado pela Comissão de Controlo de Infecção 

do Hospital Espírito Santo E.P.E. de Évora. 
Actividade profissional: 

 Médico de Família em Espanha desde 10-5-2000 até 30-11-2000 nos Centros de 

Saúde: Jerez de los Caballeros, San Roque-Badajoz, Montijo, Fuente del 

Maestre, Zafra e Olivença  

 Médico de Família do Centro de Saúde de Sines desde 4-12-2000 até de 12-11-

2001. 

 Médico de primeiro atendimento do serviço de Urgência do Hospital Distrital de 

Lagos, 1-1-2002 ate 1-7-2003 

 Médico de Família do Centro de Saúde de Odemira desde 1-9-2001, na 

actualidade UCSP de Odemira do Agrupamento de Centros de Saúde do 

Alentejo Litoral. 

 Médico tripulante da V.M.E.R. de Beja (Centro Hospitalar do Baixo Alentejo) 

desde 1-1-2007 até Dezembro 2010. 

 Médico fundador e responsável pela Consulta de Cessação Tabágica do Centro 

de saúde de Odemira desde Setembro de 2008 

 Gestor do Programa de Luta contra a Tuberculose da Zona Sul do Distrito de 

Beja (Centros de Saúde de Almodôvar, Castro Verde, Odemira e Ourique), 

compreendendo as actividades de prevenção, diagnóstico e tratamento de TB 

assim como a colaboração nas acções de Gestão Distrital do C.D.P. de Beja 

desde Janeiro de 2005 até 2009. 

 Coordenador do C.D.P de Odemira, integrado na UCSP de Odemira do 

Agrupamento de Centros de Saúde do Alentejo Litoral 

 Coordenador Programa de cessação tabágica e controlo de infecção do UCSP de 

Odemira do Agrupamento de Centros de Saúde do Alentejo Litoral 

 Representante do Centro de Saúde de Odemira no Plano Operacional de 

Respostas Integradas (PORI) no Plano Nacional contra a Droga e as 

Toxicodependências do Concelho de Odemira 

 

 


