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Grau (s) académico (s):   Licenciatura em Medicina 
 

Outras habilitações relevantes:  Especialidade de Imunohemoterapia 
 Competência pela OM em Gestão de Serviços de 

Saúde 
 Chefe de Serviço da Carreira Médica Hospitalar  
 Foundation fellow in haematology and transfusion 

medicine, pelo European Board of Medical 
Biopathology 

 
Trabalhos publicados:  Para além de vários artigos publicados em revistas 

científicas nacionais e estrangeira colaborou nos 
seguintes livros: 

 
- “Manual of Optimal Blood Use” – support for safe, 

clinically effective and efficient use of blood in 

Europe – published by Scottish National Blood 

Service in 2010 

-  “Guide to the preparation, use and quality assurance 

of blood components” – European Committee 

(partial agreement) on Blood Transfusion (CD-P-TS) 

–  12th; 13th; 14th, 15th, and 16th (publicado em 

Fevereiro de 2011) 

- “Blood safety in European community: an initiative 

for optimal use” – 1999  

- “Haemovigilance” to be published by Wiley-

Blackwell  (2012), with the chapter “How did 

haemovigilance contribute to safer blood 

transfusion” in collaboration with Jean-Claude Faber 

– in draft 

Comunicações científicas:  Mais de 100 comunicações em Congresso, Simpósios 
nacionais e internacionais. 

 
Actividade académica:  Regente (Professora auxiliar não agregada, 

convidada)  da disciplina de Imunohemoterapia da 
Licenciatura de Análises Clínicas e Saúde Pública da 
Escola Superior de Saúde da Universidade Atlântica, 
entre 2003-2006; 

 Participou, como docente, nos Mestrados de 
Imunologia Clínica da Faculdade de Medicina de 
Lisboa (ano de 2003) e de Ensaios Clínicos da 
Universidade Católica (anos de 2004 e 2005). 
 

  



 
Actividade profissional 

 

 
Licenciada em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, em 1976. 
 
Especialista em Imunohemoterapia, foi provida no quadro do Hospital de Santa Maria como 
assistente hospitalar em Junho de 1987 e como  Chefe de Serviço em Fevereiro de 2000. Aí 
exerceu funções (excepto nos períodos em que esteve em comissão de serviço e 
destacamento)  até  1 de Julho de 2011. 
 
Foi vogal do Conselho Directivo do Instituto Português do Sangue de Dez de 2006 a Janeiro de 
2011, vogal  da Comissão Instaladora do Instituto Português do Sangue de Novembro de 1990 
a  Fevereiro de 1992 e Directora do Centro Regional de Sangue de Lisboa, de Fevereiro de 
1992 a Novembro de 1995. 
 
Esteve destacada na Secretaria-Geral do Ministério da Saúde, onde exerceu as funções de 
assessor médico, de 1995 a 1999. 
 
Fez parte, entre 1991 e 1992, da comissão técnica de medicamentos para a área dos 
medicamentos derivados do sangue e plasma junto do INFARMED. 
 
Desde 1991 vem participando em reuniões de vários organismos internacionais, 
nomeadamente: 
 
        Conselho de Ministros Europeu — onde foi perita designada para representar Portugal, 
nos grupos «Saúde» e «Questões económicas», sempre que eram debatidos temas ligados a  
transfusão, ensaios clínicos e dispositivos médicos que integrassem substâncias humanas; 
 
       Comissão Europeia — onde, para além das funções de perita em representatividade do 
Governo Português e de perita nomeada pela própria Comissão, faz também parte, desde 
2003, do comité de regulamentação para a área do sangue; 
 
        Conselho da Europa — onde, para além de membro do SP -HM (comité de peritos em 
transfusão de sangue e imunohematologia), foi membro do seu bureau, desde Abril de 2002 
até ao inicio de 2011. Faz parte do GTS – grupo de peritos do EDQM/Conselho da Europa que 
tem a seu cargo a actualização do “Guide to the preparation, use and quality assurance of  
blood components”. 
 
No âmbito da sua formação em Imunohemoterapia: 

É perita da Comissão Europeia, no programa TAIEX, que decorre na parte Cipriota 
Turca 
Foi responsável por um programa de formação na Polónia, realizado em 2009, com 
uma carga horária de 260 horas. 

 
Fez parte, desde a sua formação, do board da European Blood Alliance (EBA), que congrega as 
autoridades nacionais dos serviços de sangue europeus, tendo sido membro suplente de 
ligação com a American Blood Centers, para a área legislativa, e onde integrou o grupo EPAG 
(emergency planning action group) da EBA. 
 
É membro do European Haemovigilance Network (EHN), desde a sua formação e do ISBT 
working group of Haemovigilance” 
 
Fez parte de vários grupos de trabalho nacionais, por designação ministerial. 



 
Integrou o conselho científico da European School of Transfusion Medicine, com sede em Milão 
e  o conselho editorial da ABO — Revista Científica de Medicina Transfusional. 
 
Tem sido prelectora convidada ou moderadora de sessões científicas realizadas em Portugal e 
no estrangeiro, tendo participado em múltiplos seminários, colóquios, conferências e debates 
na área da transfusão. 
 
Fez parte das comissões organizadoras e científicas de diversas reuniões, congressos, 
jornadas, seminários e outras acções de formação. 
 
Fez parte, como presidente ou vogal, de dezenas de júris de concursos da carreira médica 
hospitalar na área da sua especialidade. 
 
É membro da Associação Portuguesa de Imunohemoterapia e da International Society of Blood 
Transfusion. 
 

 


