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Grau(s) académico (s):  Licenciatura em Medicina 

Doutoramento pela Faculdade de Medicina do Porto 
Outras habilitações relevantes: • Especialista de Medicina Interna 

• Sub-especialista de Medicina Intensiva 
• Competência em Emergência Médica 
• Competência em Gestão de Sistemas de Saúde 

Instrutor em reanimação cardiorespiratória pelo 
United Kingdom Ressuscitation Council; 

• Curso Avançado de Trauma (Dr. Peter Driscoll) 
Trabalhos publicados: Editor da revista “Perspectivas em Prática Médica” 

(1995-1998) e Revisor de várias revistas portuguesas; 
Revisor da revista “Intensive Care Medicine” desde 
2002, na área de infecção 
Autor de 47 artigos publicados e de 30 capítulos de 
livros nacionais e estrangeiros; 
Editou ou co-editou15 livros. 

Comunicações científicas: 130 palestras e  37 comunicações livres em 
congressos nacionais e internacionais; 
Moderou ou presidiu a 27 mesas de congressos. 

Actividade académica: Docente voluntário da Faculdade de Medicina do 
Porto, desde 1995; 
Professor Associado convidado da Faculdade de 
Medicina do Porto, desde 2007 
Coordenador da Área de Conhecimento de Medicina 
de Urgência e Medicina Intensiva da Medicina 6º ano 
da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto 

Actividade profissional: 
• Actual secretário-geral do Grupo de Infecção e Sepsis, do Hospital de São João; 
• Membro da Associação Portuguesa de Infecção Hospitalar, desde 1997; 
• Coordenador do Núcleo de Infecção e Sepsis da Sociedade Portuguesa de Cuidados 

Intensivos, desde 1999; 
• Membro da Infection Section da European Society of Intensive Care Medicine 
• Presidente da Comissão de Antibióticos do Hospital de São João, desde 2003; 
• Membro do Advisory Board of the Annual International Symposium on Infections in the 

Critically III Patient, desde 2001; 
• Consultor da Direcção Geral de Saúde na Área de Resistências Microbianas 
• Membro da Comissão para Prevenção de Resistência Microbianas da Direcção Geral de 

Saúde 
• Membro do Grupo de Peritos da Direcção-Geral da Saúde, na área dos cuidados 

intensivos (2001-2002) 
• Membro da Comissão Regional de Doente Crítico da ARS-Norte 
• Membro dos primeiros órgãos directivos (1997-2000) e actualmente Presidente da 

Assembleia Geral do Conselho Português de Ressuscitação 
• Fundador e actual Presidente do FORMEI – Associação para Formação em Medicina de 

Emergência e Intensiva; 
• Presidente da Comissão de Ressuscitação Intra-Hospitalar do H. S. João (2000-2006);  
• Gestor da empresa “RAR” – Serviços de Assistência Clínica (1998-2001); 
• Membro de várias Sociedades Científicas nacionais e estrangeiras 



 


