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Grau (s) académico (s):  Licenciado em Medicina pela Faculdade de Medicina 
de Lisboa em 1982. 
 

Outras habilitações relevantes: Especialista em Psiquiatria pela Ordem dos Médicos, 
1990. 
Especialista em Farmacologia Clínica pela Ordem dos 
Médicos, 2008. 
Desde 1993 - Membro da Comissão Técnica de 
Medicamentos da Direcção Geral dos Assuntos 
Farmacêuticos e posteriormente da Comissão de 
Avaliação do Medicamentos do INFARMED.  
Desde 2006 - Perito do INFARMED para Ensaios 
Clínicos. 

 

Trabalhos publicados: É autor e co-autor de 39 trabalhos científicos, 
publicados em revistas nacionais e internacionais e 
capítulos de livros no âmbito da psiquiatria clínica, 
epileptologia, gerontopsiquiatria e psicofarmacologia. 

Comunicações científicas: 187 Comunicações científicas em reuniões nacionais 
e internacionais no âmbito da psiquiatria clínica, 
epileptologia, gerontopsiquiatria e psicofarmacologia. 

  

Actividade académica: 1982 - Regente da cadeira de Farmacologia do Curso 
de Enfermagem Geral, da Escola de Enfermagem de 
São Vicente de Paulo, de Lisboa. 
1985 a 2003 – Assistente Convidado da cadeira de 
Farmacologia da Faculdade de Medicina de Lisboa. 
1987 a 1988 - Assistente convidado da cadeira de 
Psicopatologia do Instituto Superior de  Psicologia 
Aplicada em Lisboa. 
1994 a 2002 - Assistente livre das cadeiras de 
Psicopatologia e Psiquiatria da Faculdade de Medicina 
de Lisboa. 
 

Actividade profissional: 

1982 a 1985 - Interno do Internato Geral do Hospital de Santa Maria, em Lisboa.  
1985 a 1990 - Interno do Internato Complementar de Psiquiatria do Serviço de Psiquiatria 
do Hospital de Santa Maria em Lisboa. 
1990 a 1999 - Assistente hospitalar eventual de psiquiatria do HSM. 
1996 a 2004 - Chefe da Equipa de Psiquiatria de Ligação do Serviço de Psiquiatria do 
HSM. 
1997- Assistente Hospitalar de Psiquiatria do quadro do Hospital Santa Maria. 
Desde 1999 - Assistente Hospitalar Graduado de Psiquiatria do quadro do Hospital Santa 
Maria. 
Desde 2006 – Chefe da Equipa do Internamento do Serviço de Psiquiatria do HSM – 
Centro Hospitalar Lisboa Norte. 
 
1988 a 1991- Membro da Comissão Técnica de Medicamentos de Uso Veterinário, 
representando a Universidade de Lisboa.   



1991 a 1992 - Membro da Comissão de Revisão das Especialidades Farmacêuticas da 
Direcção Geral dos Assuntos Farmacêuticos. 
Desde 1993 - Membro da Comissão Técnica de Medicamentos da Direcção Geral dos 
Assuntos Farmacêuticos e posteriormente da Comissão de Avaliação do Medicamentos do 
INFARMED.  
 
Membro da Direcção do Colégio de Psiquiatria da Ordem dos Médicos no período de 
1996/97 e nomeado para o período de 2009 a 2012. 
 
Presidente do Conselho Fiscal da Sociedade Portuguesa de Psiquiatria e Saúde Mental. 
 
Desempenhou funções como Presidente, Vice-Presidente e Secretário da Associação 
Portuguesa de Psiquiatria Biológica. 
 
Membro do Conselho Redactorial da “Acta Psiquiátrica Portuguesa” e da Psiquiatria na 
Medicina Geral". 
 
Membro de vários comités científicos e organizadores de congressos e reuniões nacionais 
e internacionais; 

 


