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Grau (s) académico (s): e Licenciatura em Medicina

Outras habilitagées relevantes: | e Consultor de Medicina Interna

e Especialista de Farmacologia Clinica

e Especialista de Hipertensdo Clinica (Sociedade Europeia
de Hipertensao)

Trabalhos publicados: e Autor e co-autor de 90 artigos cientificos publicados em

revistas nacionais e internacionais

e Co-autor e autor de dez livros/monografias e vinte e
trés capitulos em diversos livros e monografias (em
alguns casos como editor).

Comunicagdes cientificas: e Apresentacdo de quatro dezenas de comunica¢des

orais e 31 posters em Congressos e Reunides
Cientificas nacionais e internacionais.

e Participagdo em mais de 500 Conferéncias e/ou
Mesas Redondas.

Actividade académica: e Assistente Convidado (1989-1992) do

Departamento de Farmacologia da Faculdade de
Ciéncias Médicas de Lisboa, Universidade Nova de
Lisboa.

e Assistente de Terapéutica Geral e Especial (1993-
1999) do Curso de Medicina Dentaria do Instituto
Superior de Ciéncias da Saude (Sec¢do Sul, Monte
da Caparica).

e Membro do Corpo Docente de Farmacologia
Clinica do Curso de Bases Farmacoldgicas em
Medicina Geral e Familiar do Instituto de Clinica
Geral da Zona Sul (1995-1999 e 2005).

Actividade profissional:

Assistente Hospitalar Graduado de Medicina Interna.

Responsavel do Nucleo de Investigacdo Arterial (definicdo, organizagdo e exercicio de
assisténcia, formacdo e investigacdo clinica nas areas das dislipidemias, hipertensao arterial (e
sistema nervoso auténomo e barorreceptor), disfuncdo endotelial e propriedades
viscoelasticas das artérias)

Coordenador do Ambulatério e da Consulta de Hipertensdo Arterial e Dislipidemias.

Assessor Clinico da Direcg¢do de Gestao do Risco de Medicamentos no INFARMED — Autoridade
Nacional do Medicamento e Produtos de Saude, IP.

Research Fellow, Vascular Physiology Unit, Cardiothoracic Unit (Hospital for Sick Children,
Great Ormond Street), Londres, UK (1996).

Médico Assistente, Servicio de Endocrinologia Y Nutriciéon (Hospital Clinico Universitario de
Valéncia), Espanha (1998).

Membro do Grupo Europeu de Farmacovigilancia (PhVWP), subgrupo do Comité de
Medicamentos de Uso Humano (CHMP) da Agéncia Europeia do Medicamento (EMEA).




Membro da Direc¢do da Sociedade Portuguesa de Aterosclerose: Tesoureiro (1997-99),
Secretario-Geral (2000-02) e Presidente (2003-06).

Membro da Junta Directiva da Sociedad Iberolatinoamericana de Aterosclerosis (SILAT): Vogal
(2002-2005), Secretario-geral (2005-2008) e Vice-Presidente (2008-2011).

Vogal do Secretariado do Grupo de Estudos de Cardiologia Geriadtrica da Sociedade
Portuguesa de Cardiologia (2001-2005 e 2007-2010).

Membro de Sociedades Cientificas Nacionais e internacionais das areas em que
trabalha.




