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MSc, Licenciatura em Eng. Fisica

Outras habilitagoes relevantes:

MBA Executivo, CAP

Trabalhos publicados:

Co-Orientadora da tese de Mestrado “Desenvolvimento de
técnicas de classificagdo de microcalcificagbes em imagens de
Mamografia digital directa”, integrada no curso de Engenharia
Biomédica, da Universidade do Minho, Escola de Engenharia,
2009-2010.

Co-Orientadora da tese de Mestrado “IONIZE — Informagdo
dosimétrica em CR”, integrada no Mestrado em Computacdo e
Instrumentacdo Médica, Departamento de Fisica, Instituto
Superior de Engenharia do Porto, 2010-2011.

Comunicagoes cientificas:

“Fisica e Técnicas de Fisica em Medicina”, sec¢do com o tema
"Profissdao Engenheiro Fisico”, Departamento de Fisica, Semana
da Ciéncia e Tecnologia da Universidade de Aveiro, Novembro,
2000

“Estdgio no Servico de Radiologia”, seccdo com o tema
"Engenheiro Fisico no Hospital”, Departamento de Fisica, Semana
da Ciéncia e Tecnologia da Universidade de Aveiro, Novembro,
2001

“Estimativa da Dose Efectiva como meio de Optimiza¢do da
técnica de Mamografia”, Jornadas de Radiologia, Faro, 2006

“Protec¢do Radioldgica em Exames Abdominais por Tomografia
Computorizada”, 1X Encontro Nacional de Radiologia, Vilamoura,
2008

“Imagem Tomogrdfica: Fundamentos, artefactos e optimizagéo”,
12 Curso de Fisica Radiolégica da SPRMN, Lisboa, 14 de
Novembro de 2008

“Boas Prdticas e Redugdo de Riscos em Radiologia”, 12 Curso de
Fisica Radioldgica da SPRMN, Lisboa, 15 de Novembro de 2008

Workshop  “Tomografia Computorizada: Optimizagdo de
Procedimentos Clinicos”, 12 Curso de Fisica Radioldgica da
SPRMN, Lisboa, 15 de Novembro de 2008

M.C.Baptista, “Exposigcdo de profissionais em Radiologia”,
CNR2010 - Vilamoura.

M.C.Baptista, “Detectores Digitais Directos — Mamografia”,
CIR2010, Coimbra

M.C.Baptista, “Engenharia Biomédica — Aplicacées prdticas em
Radiologia”, 32 Workshop em Engenharia Biomédica,
Universidade do Minho, 10 de Margo de 2011
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M.C.Baptista, Lucilia M.Santos, “Medicine Contexts — Physics
Expertise”, BioEng’2001, 6" Portuguese Conference n Biomedical
Engineering, Faro, 2001

M.S.Cameirdo, M.C.Baptista, J.G.Oliveira, D.Reis, F.V.Abreu,
L.Santos, J.L.Pinto, “A Physics Engineering Project on Health
Sciences”, PTEE2002, Physics Teaching in Engineering Education,
Leuven, Belgium, 2002

L.Santos, M.C.Baptista, “Percentagem de Sucesso e Insucesso
Escolar: Uma reflexdo sobre a sua Interpretagdo e Significado”, Xl
Encontro Ibérico para o Ensino da Fisica, Evora, 2002

M.C.Baptista, L.Santos, D.Reis, “Intervengdo da Fisica no
Diagndstico Médico”, Xlll Conferéncia da Sociedade Portuguesa
da Fisica, Evora, 2002

M.C.Baptista, L.Santos, “Physics and Technology as an Interface
with Medical Diagnosis”, First Materials Forum on Future
Sustainable Technologies, Augsburg, Germany, 2002

M.Almeida, M.C.Baptista, L.Santos, D.Reis, A.Fidalgo, L.Pereira,
“Development of Alanine/EPR Dosimetry Techniques in Medical
Application”, APHYS2003, First International Meeting on Apllied
Physics, Badajoz, Spain, 2003

M.C.Baptista, M.Almeida, D.Reis, A.Fidalgo, L.Pereira, L.Santos,
“Physics of Radiology: Image treatment and early diagnosis”,
BioEng’2003, 7" Portuguese Conference on Biomedical
Engineering, Lisboa, 2003

M.Almeida, M.C.Baptista, D.Reis, A.Fidalgo, L.Pereira, L.Santos,
“Monitoring of diffusion radiation in medical environment: an
attempt to use DL-Alanine dosimetry”, BioEng’2003, 7t
Portuguese Conference on Biomedical Engineering, Lisboa, 2003

L.Santos, M.C.Baptista, C.Alves, “Physics, Radiations and Health”,
GIREP Seminar 2005, Ljubliana, Slovenia, 2005

M.C.Baptista, L.Santos, “Radiation Protection: Diffuse/Direct
Radiation Quantification with old techniques and novel
procedures”, MICROS2005, Veneza, 2005

P.Fernandes, M.Almeida, M.C.Baptista, L.Santos, I.Beirdo, L.
Pereira, “The use of Alanine/EPR Dosimetry in Medical
Applications: the low radiation dose approach”, MICROS2005,
Veneza, 2005

P.Luz, M.C.Batista, “Até Onde?... em Tomografia Computorizada”,
Fisica2005-Fisica para o Sec.XX|”, Porto, 2005

M.C.Baptista, “Dose Glandular Média em Mamografia, usando
Interpolagdo Polinomial e Bicubica”, Fisica2006, Porto, 2006

M.C.Baptista, M.Delgado, L.Santos, A.L.Ferreira, “Método de
Visualizagdo de Desorganizagbes Estruturais Mamdrias”,
Fisica2006, Porto, 2006




M.C.Baptista, “Software development for estimation of AGD and
DEff in mammographic examinations, using the Bicubic and
Polynomial interpolation methods for two-dimensional data”,
Patient Safety Research — shaping the European agenda,
Portugal, Porto, 2007

M.C.Baptista, R.Costa “Monitorizagéo de Zonas em Imagiologia”,
Fisica2010, Vila-Real, 2010

Actividade académica:

Aulas de componente laboratorial:

Departamento de Fisica da Universidade de Aveiro, 2002-2003
Disciplina:
12 semestre: Elementos de Fisica;
22 semestre: Mecanica;

Departamento de Fisica da Universidade de Aveiro, 2003-2004
Disciplina:
19 semestre: Elementos de Fisica;
22 semestre: Elementos de Fisica do Estado
Sélido;

Coorientadora de teses de Mestrado:

“Desenvolvimento  de  técnicas de  classificagdo  de
microcalcificagbes em imagens de Mamografia digital directa”,
integrada no curso de Engenharia Biomédica, da Universidade do
Minho, Escola de Engenharia, 2009-2010.

“IONIZE — Informagédo dosimétrica em CR”, integrada no Mestrado
em Computagdo e Instrumentacdo Médica, Departamento de
Fisica, Instituto Superior de Engenharia do Porto, 2010-2011.

Orientacdes de Estagios:

“Desenvolvimento Plano de emergéncia num servigo de Medicina
Nuclear”, integrada no 32 ano do curso de Engenharia Biomédica,
da Universidade Catolica, 2011.

“Licenciamentos de Servicos de Radiologia Convencional —
MonitorizagGo e Planeamento”, integrada no 32 ano do curso de
Engenharia Biomédica, da Universidade Catdlica, 2011.

Actividade profissional:

Sendo responsavel pelo Dep. de Fisica Médica, apresento como fungdes e responsabilidades:

¢ Planeamento dos protocolos de aplicacédo das radiacGes (tanto em fontes externas como internas), e
responsabilidade pelas medidas fisicas envolvidas, controlo de qualidade e otimizagdo das
aplicagdes clinicas, sempre assessorada pela diregdo clinica e coordenagdo técnica da entidade

empregadora;

e Desenvolvimento e aplicagdo de um programa de dosimetria basica, garantindo a calibragdo de
todas as fontes de radiacdo, bem como de todo o equipamento utilizado em dosimetria e sua

otimizagao;

e O programa de dosimetria abrange todas as suas areas de agdo:




Iniciando na dosimetria individual a todos os trabalhadores profissionalmente expostos, passando
pela sua correta classificagdo, associada a sua atividade;

Dosimetria de drea as mais distintas dreas com classificagGes associadas aos niveis de radiagdo
permitidos, dependendo do pessoal alvo;

Dosimetria ao paciente, com otimizacdo de protocolos e verificagdo das fontes de radiagdo
(externas e internas), com objetivo de otimizacdo dos Niveis de Referéncia de Dose, apelando
sempre a aplicagdo do Principio ALARA

Processamento dos dados obtidos nas diferentes aplicagcdes e otimizagdo desta informacdo através
de métodos matematicos adequados;

Classificagdo e sinalizagdo das areas de risco radioldgico das instalagdes assim como classificagdo
dos trabalhadores expostos;

Zelar pelo uso corretos dos dosimetros individuais de todos os trabalhadores expostos;

Zelar pela observancia dos requisitos respeitantes a seguranga e protegdo radiolégica estabelecidos
para as areas vigiadas e controladas;

Analise e avaliagdo dos registos da monitorizagao operacional de area e individual;

Propor medidas corretivas necessarias a garantia da protecdo dos trabalhadores e da populagdo em
geral contra os riscos de exposicdo as radiacdes ionizantes decorrentes da construgdo e/ou
funcionamento das instalagdes;

Calculo das doses absorvidas, aplicadas ao paciente, quer a partir das fontes de radiagdo, quer por
administragdo de agentes radioativos, e melhorar as condi¢des de forma a reduzi-as quanto
possivel;

Analise do equipamento antes e durante a sua instalagdo e preparagdo das normas de controlo de
qualidade desse equipamento, assim como as fontes radioativas utilizadas;

Planeamento do controlo das instalagGes relativamente as normas de protec¢do contra as radiagOes
e execuc¢do da sua monitorizagdo com periodicidade definida;

Avaliacdo de risco radioldgico nos postos de trabalho com maior nivel de exposi¢cdo/contaminagio
com radiagdo ionizante;

Desenvolvimento de planos de emergéncia no ambito da Protec¢do Radioldgica, com validagdo dos
mesmos. Formagdo de todo o pessoal segundo o plano desenvolvido, com supervisdao dos treinos
dos mesmos planos de emergéncia da instalacdo;

Elaboracdo do parecer a ser dado a conhecer a autoridade técnica de intervencdo, quanto as
medidas implementadas para repor as condi¢cdes normais de seguranca e protecdo radioldgica na
instalacdo onde ocorreu uma situagdo de emergéncia;

Investigacdo das causas das deficiéncias, incidentes ou acidentes que ocorrem nas instalagdes
radioldgicas e elaboragao propostas de agdes corretivas que previnam ovas ocorréncias;

Dar parecer ou elaborar os planos de preven¢do e controlo, incluindo os de monitorizagao da
exposicao e contaminagao, na sequéncia do ponto anterior;

Coordenacdo de protocolos de atividade cientifica, técnica e pedagdgica, distinguindo nestas
ultimas a formacdo e treino do pessoal relativamente as normas de protec¢do contra as radiagdes
nos respetivos departamentos;

Emissdo de parecer sobre a otimizagdao da segurancga e protecdo radiolégica no ambito de técnicas
novas ou projetos de investigacdo que impliquem o uso de radiagdo ionizante;

Desempenhos das fungdes de “Responsavel pela Protec¢do Radioldgica” da Instituicdo;

Elaboragdao de recomendagdes para agdes corretivas, quando necessario;

Planeamento das instalagGes relativamente as normas de protecdo contra as radiagdes;

Avaliacdo das condicGes de seguranca e protecdo radioldgica das instalagdes da instituicdo através
de auditorias internas;

Assegurar que o armazenamento de residuos e de fontes radioativas se efetua nas devidas
condigGes de seguranga;

Assessoria técnica em matérias da area;

Dar parecer e participar na planificacdo da radioprotecgdo de novas instalagdes radioldgicas, efetuar
e verificar os célculos das barreiras de protecdo e acompanhar as obras de construcdo;

Validar os projetos de instalacdo de novos equipamentos segundo plano de protecdo radioldgica
apresentado para novas instalagdes;

Realizar testes de aceitacdo relacionados com radioproteccdo dos novos equipamentos radioldgicos;
Coordenagdo de desmantelamento das instalagdes radioldgicas no ambito do encerramento dessas
instalagoes;




Participagdo em comissdes ou reunides técnicas com fungées normativas dentro da area;
Coordenacgdo e avaliagdo de técnicos do ramo da fisica, integrados na correspondente unidade de
acao;

Supervisdo da atividade dos trabalhadores externos nas instalagbes radioldgicas, garantindo
nomeadamente o cumprimento de medidas de protegdo radioldgica nas zonas controladas, se for o
caso.

Colaboragdo em estudos de politica de saude nacional e internacional de acordo com as
competéncias técnicas e hierarquicas;

Avaliagdo periddica da eficacia e eficiéncia dos respetivos servigos;

Elaboragdo do plano anual e do relatdrio de atividades;

Participagdo em conferéncias Nacionais e Internacionais com apresentacdo de trabalhos de forro
cientifico;

Elaboragdo de protocolos com entidades externas para desenvolvimento de projetos na area;
Cooperagdao com outros profissionais cuja agdo seja complementar e participagdo das equipas de
trabalho para o efeito constituidas.

Colaboragdo na preparacdo de documentos técnicos e de seguranga, necessarios para o
requerimento do licenciamento das instalagdes radioldgicas junto da Diregdo Geral da Saude e
AdministracGes Regionais de Saude;

Coordenacgdo em projetos de investigacdo na drea, através de protocolos com entidades académicas






