
 
 
 
 
 
A Direcção‐Geral da Saúde tem o prazer de convidar V. Exa. para participar no Curso de Organização 
de Consultas de Pé Diabético, a  realizar nos próximos dias 10 e 11 de Dezembro, na  sala nº 1 do 
centro de formação da Unidade Local de Saúde de Matosinhos,   piso 1 do Hospital Pedro Hispano – 
sito na Rua  Dr. Eduardo Torres – 4464‐513 Senhora da Hora. 
 
O  Curso  de  Organização  de  Consultas  de  Pé  Diabético  destina‐se  a  profissionais  de  saúde  dos 
cuidados  de  saúde  primários  e  hospitalares,  designadamente médicos  clínicos  gerais,  internistas, 
cirurgiões ou endocrinologistas, enfermeiros ou podologistas que pretendam  implementar, ampliar 
ou rentabilizar recursos em consultas de Pé diabético.   
 
Os principais objectivos são:  
‐ promover a identificação do risco no âmbito do Pé Diabético;  
‐ promover a implementação de consultas de pé diabético por parte dos formandos;  
‐ dar a conhecer os recursos tecnológicos e os métodos de diagnóstico e tratamento disponíveis no 
nosso país para o Pé Diabético; 
‐ capacitar os formandos para uma gestão responsável dos recursos disponíveis; 
‐ e uniformizar as práticas de cuidados ao pé diabético por parte das instituições dos formandos.  
 
É evidente a falta de consultas de pé diabético no nosso País que promovam a prevenção de úlceras e 
de  infecções nos pés, que condicionem o recurso a consultas altamente especializadas de situações 
passíveis  de  tratamento  nos  cuidados  primários,  que  possibilitem  uma  redução  dos  tempos  de 
internamento e que promovam a redução efectiva das cerca de 1000 amputações/ano levadas a cabo 
nos hospitais do SNS. Trata‐se, assim,   de criar um novo curso dedicado aos profissionais envolvidos 
na organização e gestão de recursos nas consultas de pé diabético que preencha uma lacuna grave da 
assistência médica em Portugal. 
 
Para efectuar a sua inscrição, por favor, preencha a ficha em anexo e envie‐a para diabetes@dgs.pt. 
Salienta‐se que este curso aceitará um máximo de 30 inscritos. 
 
 
 


