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Fonte de Vida Veiculo de Factores

de Risco

No Sec. XXl a agua continua a ser um veiculo transmissor de doencas
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Situacao actual no mundo

« A qualidade da agua a nivel mundial esta em declinio

e Aumento da populacéo

» Rapido aumento da urbanizacao

« Descarga de novos patogenios e novas
substancias quimicas

« Especies invasoras

« Alteracoes climaticas



Situacao actual no mundo

Necessidade de agua: 20 a 40L de agua/dia/pessoa
(50 litros para banho e cozinhar)

Em muitos paises, esta quantidade de agua nao é
fornecida com qualidade suficiente

A saude humana é severamente afectada por doencas
de origem hidrica bem como pela poluicao quimica
descarregada na agua.



Situacao actual no mundo

e Estima-se que 1,8 milhdes de pessoas morrem devido a
doencas gastrointestinais, das quais 90% sao criancas
com menos de 5 anos;

« 88% das doencas gastrointestinais estao relacionadas
com sistemas de abastecimento de agua nao potavel, ma
higiene e sistemas inadequados de saneamento basico;

\
Fonte: UNICEF/WHO, 2009 )zw



Situacao actual no mundo

O fornecimento de agua potavel reduz a morbilidade por
doencas gastrointestinais entre 6 — 25%.

Praticas de higiene, incluindo correcta lavagem das maos
pode levar a uma reducao dos casos de diarreia até 45%.

50 paises ainda reportam casos de colera a OMS.

MilhOes de pessoas estao expostas a niveis elevados de
arsenio e fluor de origem natural.



Situacao actual no mundo

1,1 mil milhGes de pessoas no planeta nao tém acesso
agua potavel,

Use of Improved drinking-water sources

B 91-100%
B 76-90%
| 50-75%
B <50%
| Noorinsufficient data

Fonte: UNICEF/WHO, 2009 3
Progress on Sanitation and Drinking-Water. 2010 Update



Situacao actual no mundo

e 2.6 mil milhdes nao tém saneamento basico:

. Use of improved sanitation
B o1-100% N
I 7s-20%
< [ so-75%
P <50%

|_—‘_J No or insufficient data

Fonte: UNICEF/WHO, 2009
Progress on Sanitation and Drinking-Water. 2010 Update



Saneamento

Situacao actual no mundo

25% em 1990 para 17% em 2008.

vivem em 10 paises

Em ndmeros absolutos no
entanto houve um aumento de
188 milndes de pessoas em
1990, para 224 milhdes em

2008.

Fonte: Progress on Sanitation and Drinking-Water. 2010 Update )ﬂu{l}

A defecacao a céu aberto esta em declinio em todas as regioes: desceu de

81% dos 1,1 bilides de pessoas que nao tém qualguer tipo de saneamento

M India, 638
Indonesia, 58

M China, 50
Ethiopla, 49
Pakistan, 48

Nigeria, 33
W Sudan, 17
B Nepal, 15
M Brazil, 13
Niger, 12
M Rest of the world, 215
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Situacao actual no mundo

Actualmente 87% da populacao mundial (cerca de 5,9
bilibes de pessoas) utiliza agua proveniente de origens
com alguma proteccao (um aumento de 1,8 bilioes desde
1990).

Cerca de 3,8 hilides (57% da populacao global) tem agua
canalizada nas suas casas

« Dados de 2008 apontam que na Europa cerca de 140
milnces de pessoas (16% da populacao) nao tém
agua canalizada em casa.

« 41 milhdes (5%) nao tém acesso a uma fonte de
agua segura.
s



Situacao actual no mundo

Situacdo da China e India
Juntos correspondem a mais de 1/3 da populacao mundial

Acesso a uma fonte de agua com algum nivel de proteccao

China: 67% em 1990 = 89% em 2008
India;  72% em 1990 => 88% em 2008

Acesso a instalacdes algum tipo de instalacoes sanitarias

China: 41% em 1990 -2 55% em 2008
India: 18% em 1990 => 31% em 2008



Evolucao Saneamento - Portugal

Ano Pop. Pop. Zonas Zonas Total N° de pessoas que
Urbana Urbanas Rurais % ganharam acesso a
% % % algum tipo de saneam.

1990 9.979.000 48 97 87 92
2000 10.226.000 54 99 96 98
2008 10.677.000 59

1.496.000

Fonte: Progress on Sanitation and Drinking-Water. 2010 Update

Em 2005 73% da populacao era servida por sistemas publicos de
drenagem de aguas residuais e 66 % servido por sistemas publicos de
tratamento (destas 92% eram ETARS e 8% fossa séptica colectiva)

Em 2007 o nivel estimado de atendimento em drenagem de aguas
residuais e tratamento de aguas residuais era respectivamente de 80% e

70%. (PEAASAR Il 2007-2013).
i



Evolucdo Agua para Consumo Humano - Portugal

Pop. Zonas Zonas Total N° de pessoas que
Urbana Urbanas Rurais % ganharam acesso uma
% % % fonte de agua com

alguma proteccao

1990 9.979.000 48 98 94
2000 10.226.000 54 99 98
2008 10.677.000 59 99

990.000

Fonte: Progress on Sanitation and Drinking-Water. 2010 Update

« Em Portugal estima-se que 800000 pessoas nao possuem agua
canalizada ao domicilio (INE, 2005).

« Em 2007, o nivel de atendimento em abastecimento publico de agua
era de 92% (RASARP 2008. Voll).
i



Factoresde Risco

« NATUREZA MICROBIOLOGICA:
3 tipos principais de microrganismos:qgue-podem: ser
encontrados na-agua:
Bactérias, virus, protozoarios

41.‘ ’y F [——

«  NATUREZA QUIMICAASSOCIADAAS CARACTERISTICAS NATURAIS
Insuficiéncia ou Excesso de Oligo-elementos

«  NATUREZA QUIMICAASSOCIADAA POLUICAO DA AGUA:
Nutrientes
Compostos organicos associados a agricultura
Metais Pesados
Pesticidas
Compostos organicos de origem industrial

Desreguladores endocrinos ﬂl&
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Fontes de poluicao

Descarga de aguas residuais urbanas
Descarga de Efluentes Industriais
Descarga de Efluentes de Pecuarias

Actividades agricolas e eroséo dos solos
Poluicao arrastada pela atmosfera

Escorréncias de origem urbana e das estradas
Escorréncias de locais de deposicao de residuos



Evolucao dos problemas de qualidade nos paises
industrializados

A Faecal
pollutio

Organic Metall Nitrate
pollution pollutio

Salinisation ' Organic
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Microrganismos patogenios de origem hidrica

 Aproximadamente 26% de todas as mortes ocorridas no Mundo

resultam de doencas infecciosas provocadas por microrganismos
patogénicos.

e Mais de 1400 espécies de microrganismos potencialmente nocivos
para o homem foram identificados.

Protozoari



Microrganismos patogeénicos de origem hidrica

Organism Disease Transmission Clinical features

Helminths
Schistosoma spp. Schistosomaisis Contact with surface water infected  Urinary and intestinal damage.
with free swimming cercariae Bladder cancer
Dracuncalus medinensis Dracunculiasis Drinking water Painful ulcers on lower limbs

and feet
Protozoa

Giardia duvdenalis Giardiasis Faecal oral spread through drinking  Diarrhoea and abdominal pain,
water or recreational water weight loss and failure to thrive
Cryptosporidium parvum Cryptosporidiosis Faecal oral spread through drinking  Diarrhoea often prolonged
water or recreational water
Cyclospora cayetanensis Cyclosporiasis Faecal oral spread through Diarrhoea and abdominal pain,
drinking water weight loss and failure to thrive
Entamoeba histolytica Amebiasis Faecal oral spread through drinking  Diarrhoea, may be severe
water dysentery
Toxoplasma gondii Toxoplasmosis Drinking water contaminated Glandular fever, foetal damage
by feline animals in pregnant women
Free-living amoebae Amoebic meningoencephalitis Aspiration of infected surface Fatal encephalitis
water into nose
Algae
Cyvanobacteria Various Toxins in drinking water or direct Dermatitis, hepatitis, respiratory
contact with surface water blooms symptoms, potentially fatal
Pfiesteria piscicida Estuary-associated syndrome Toxins in water Respiratory and eye irritation,
deficiencies in learning and
memory and acute confusional

states

Fonte: P.R. Hunter. Climate change and waterborne and vector-borne disease..
Journal of Applied Microbiology 2003, 94, 37S-46S




Microrganismos patogeénicos de origem hidrica

Disease

Transmission

Clinical features

Bacteria
Febrio choferae

Salmonella  spp.

Salmonella typhi

Cholera

Salmonellosis

Typhoid

Drinking water
Occasional outbreaks with
Llrin]-;irlg water

Drinking water

Watery diarrhoea, may be severe
Diarrhoea, colicky abdominal pain and
fever

Fever, malaise and abdominal pain with

Shigella spp.

f?r:.r}r,r‘{]ffrl bacter Spp-

Shigellosis (bacillary dysentery)

Campylobacteriosis

Both drinking and recreational
waler
Both drinking and recreational

water

high mortality

Diarrhoea frequently with blood loss

Diarrhoea frequently with blood loss

Enterotoxigenic E. coli

Enterohaemorrhagic £. cofi

Yersina spp.

Francisella tularensis

Yersimosis

Tularaemia

Drinking water

Drinking water and recreational
water contact

Drinking water

Drinking water

Watery diarrhoea

Bloody diarrhoea and haemolyic
uraemic syndrome in children

I'ever, diarrhoea and abdominal pamn

Tvphoid-like or mucocutaneous

Helicobacter pylori

Myeobacteria spp. not
M. tuberculosis

Varies

Drinking water

Potable water systems in hospitals,

soame fCUl’L‘illi[ m

with suppurative skin lesions
Grastritis that can progress to
gastric cancer
Varies, includes respiratory discase,

wound infections, skin disease

Fonte: P.R. Hunter. Climate change and waterborne and vector-borne disease..

Journal of Applied Microbiology 2003, 94, 37S-46S




Microrganismos patogeénicos de origem hidrica

Organism Disease Transmission Clinical features
Viruses
Hepatitis A and Viral hepatitis
Hepatitis E viruses
Various, esp. Norwalk-like  Viral gastroenteritis

Drinking and recreational Hepatits

water contact

Drinking and recreational Vomiting and diarrhoea

VIruses waler contact
Various

Various, including poliomyvelitis  Drinking and recreational

Enteroviruses
water contact

Fonte: P.R. Hunter. Climate change and waterborne and vector-borne disease..
Journal of Applied Microbiology 2003, 94, 37S-46S



Bactérias patogénicas que sao actualmente motivo de
preocupacao

Escherichia coli O157:H7
Salmonella

Shigella

Campylobacter

Yersinia



Patogénicos emergentes

Definicao:

Patogénicos emergentes sao aqueles que comecaram a
Infectar a populacao humana pela primeira vez, ou agueles
gue ja eram conhecidos mas gue estao a aumentar a sua
INncidéncia ou estao em expansao para outras areas onde

ainda nao tinham sido reportados. (Water Quality for Ecosystem and
Human Health 2" Ed. 2008)

Em anos recentes, 175 espécies de agentes infecciosos de 96
generos diferentes foram classificados como patogenicos
emergentes de origem hidrica (WHQO, 2003)
n
i



Patogénicos emergentes

Os patogénicos emergem por varias razoes:

Criac&o de novos ambientes (desflorestacao, criacao de gado intensiva,
projectos de irrigacéao e criacao de barragens)

Libertagcdo acidental (fugas de estacbes de tratamento, instalacoes de
tratamento inadequadas)

Aumento da interac¢cao humana e do n° de viagens foram implicados na
disseminacao de doencas.

Uso inapropriado de antibioticos, drogas antiparasitas, insecticidas
podem produzir patogenicos resistentes as medidas de controlo.

Sistemas de distribuicao de agua, torres de refrigeracao e de ar
condicionado, condensadores evaporativos, tanques de jacuzzis e
outros foram implicados na disseminacao (estes sistemas podem ter
condicOes favoraveis de temperatura, nutrientes que favorecem o
crescimento e desenvolvimento de biofilmes, que os protegem dos
desinfectantes).



Patogénicos emergentes

Patogénicos de origem hidrica gue emergiram ou reemergiram
Incluem:

Cryptosporidium

e Legionella

« Mycobacterium avium complex (Mac)
« Aeromonas Hydrophila

« Helicobacter pylori

« Escherichia coli O157

 Rotavirus

 Virus da hepatite E

Norovirus (ex Norwalk virus)

Fonte:

Water quality for Ecosystem and Human Health, 2nd Edition. 2008

Bacterial Waterborne Pathogens — Current and Emerging Organisms of Concern. Heatlh Canada.
February 2006.



Desreguladores endocrinos

O sistema Endocrino € um sistema de comunicagbes paralelo ao sistema
nervoso desempenhando fungcdes na regulacao do crescimento, na reproducao
e ao nivel do metabolismo das células.

Pituitary

e Glandulas
e Centros produtores de hormonas
e Hormonas

(Mensageiros quimicos, lancados na corrente . .,
sanguinea, que levam determinados 6rgéos a Mammary \ | gy

glands

R eag I r) {female)

Uterus
(fermale)

Prostate
(male)

lestes

I
1 Fonte: Diamanti-Kandarakis E et al. 2009 Endocrine-Disrupting Chemicals: An
J Endocrine Society Scientific Statement. Endocrine Reviews 30(4):293-342




Desreguladores endocrinos

Glandula

Hormona

Funcao Lesdes

Tirocide

Tiroxina

Hipofuncionamento = calma, apatia,
entid 3o

Actua sobre o ritmo metabdlico, Mz -
nfénciz contribul para o crescimento do \ourE
Sistems nervoso

carécter, insonizs, hiperemotividade
emagrecinena,
Hipertraotis = Bossio

Pancreas

Insulina

- Actus na utilizacdo da Glicose, baando
o nivel de agucanes no sangue

- Tensdo nos misculos estrizdos

Hipofuncionamento = Dizbetes

Supra-Renais

Adrenalineg

Aumentz 3 producdo do aolcar Hipertrofiz na mulher = barbs

Moradrenalina

Meurotransmissor

ortisol

Metzbolismo dos hidratos de carbono,
proteings e lipidos:
recuperacio do esfonon

Aldosterona =

angrogenos

Owarios

Estroegénic

Cazracterizticss sesusis feminings, dessio
s=ozl, menstruscio = capecidace
repnoducio

Progesterocna

Desenvolvimento dos drgdos sewws
2o do Utero pars implantacio do

Hormona

Testiculos

Testosterons

H.Natriurética
Auricular (NAH)

Coragio

e i e PR
LaraCIeNSncas Seilals MaEsSoinss

primarizs (producdo de espermatozdides) &

Intestino Secretina

Hipofise
(Pituitaria)

Sormatotropica

- Irsuficiénciz nos jovens = N G rd
Crescimento Fsicn ~ Evpazen nos jovens = Gigan] | G€1gado Colecistocinina
- Bxzesso nos adultos = Aog (CCK)

Estimulinas

Rim Eritropoietina

Figado Somatomedina

S

Pele 1,25 DH Vit.D3

Outras Hormonas e
Glandulas Endodcrinas

Glindula

Alvo
principal
Rim

Estémago, figado
e pancreas
Medula dssea
Cartilagem;

orgaos

Intestino delgado

Acgéo

» Promogao da
natriurese

* Inibigao da secregao
gastrica
= Estimulagao da

secregéo pancreatica
e de bilis

» Estimulagdo da
produgao de eritrocitos
« Aumentos da divisao
celular e crescimento

+ Aumento da
reabsorgao de Ca?*




Desreguladores enddcrinos

Algumas das hormonas que sao vitais para o funcionamento deste sistema
incluem:

« Estrogénios (estradiol, estriol, estron)
« Androgenios (ex: testosterona)
 Hormonas segregadas pela tiroide (ex tiroxina)

Os desreguladores endocrinos sao substancias que interferem com o
funcionamento deste sistema e podem
operar de varias maneiras

Podem estimular directamente
ou inibir o sistema endocrino,
provocando excesso ou deficit
de hormonas

Podem mimitezar as hormonas
naturais



Desreguladores endocrinos

Estudos recentes indicam que quimicos utilizados na agricultura,
Industria e nas habitacdes e para cuidado pessoal estao a ser libertados
no ambiente e muitos suspeita-se que possam ter actividade como
desreguladores endocrinos.

Estes quimicos incluem

 PCB

 Pesticidas

 Desinfectantes

» Aditivos utilizados no fabrico de plasticos

 Retardantes de chamas

* Produtos farmacéuticos (pilula contraceptiva, ou medicamentos para

epilepsia)



Desreguladores endocrinos

Algumas patologias associadas a desreguladores endocrinos

» Neoplasia testicular e prostatica

 Qualidade do sémen

« Malformacoes congenitas (Criptorquidismo e Hipospadia)

ﬁ » Maior nimero de casos de endometriose
|
¥ « Aumento do numero de abortos espontaneos

e Cancro da mama

@ @\} o Alteracoes da fertilidade
@ ¥ e Alteracéo da razdo macho /fémea (< N° de machos)

i



Produtos farmacéuticos e de higiene pessoal

Possiveis efeitos dos produtos farmacéuticos e de higiene pessoal que
possam penetrar nas aguas subterraneas e de superficie.

Incluem substancias tais como: cosmeticos, detergentes bem como
analgésicos, tranquilizantes, antidepressivos, antibidticos, pilulas
anticoncepcionais, terapia de substituicao de estrogenio e agentes de
guimioterapia.

Estas substancias estdao provavelmente no ambiente deste que
comecaram a ser utilizadas, mas a capacidade de as detectar era muito
limitada.

No entanto ha tecnologia recente que torna possivel a sua deteccéo, em
baixissimas concentracoes.



Na sequéncia dos trabalhos
desenvolvidos no ambito do
Programa de Vigilancia Sanitaria
da Agua para Consumo Humano
(PVSACH) fol detectada a
existéncia de arsenio em valores
que excedem 0 valor dal\;:terra
paramétrico (10 pg/l) adoptado ’ -y
em  Portugal, em alguns
concelhos do  distrito  de
Santarem.

&5




Estudo epidemioldgico arsénio

OBJECTIVO:

« Determinacdao de eventuais efeitos
prejudiciais a saude das populacoes
gue consumiram, alguns ao longo de
anos, agua com excesso de arsénio.

» Direccao-Geral da Saude

« Administracédo Regional de Saude
De Lisboa e Vale do Tejo I|.P

» |nstituto Nacional de Medicina Legal

« Agrupamento de Centros de Saude
da Leziria | (Almeirim)
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Qualidade da Agua para Consumo Humano - Portugal

Em 2008, tal como em 2007, os parametros que evidenciam maior
percentagem de incumprimentos dos valores paramétricos sao as
bactérias coliformes, E. coli, os enterococos, 0 pH, o ferro, 0 manganés e
0 arsénio (RSARP 2008)

Verifica-se nos ultimos 3 anos a evolucao positiva da percentagem de

cumprimento dos valores parametricos, actualmente em 97,62%)
(RASARP 2008)

E no interior, com maiores caréncias de recursos humanos, técnicos e
financeiros, que se concentram 0S incumprimentos, (essencialmente nas
zonas de abastecimentos que servem menos de 5.000 habitantes.)

Nestas zonas, que representam 93,07% do total das 4761 existentes
estdo concentradas 91,60% das analises em falta e 90,67% dos
incumprimentos dos valores parameétricos, apesar de representarem
apenas 18,62% da populacao servida (Dados referentes a 2008 — RASARP 2008)

i



Doencas de origem hidrica

As doencas mais frequentemente associadas a agua sé&o as infeccoes
entéricas (diarreias), contudo ou nao sao reportadas ou quando detectadas
Sao muitas vezes associadas a alimentacao e nao a agua em particular.

Principais agentes infecciosos associados a casos relatados:

Rotavirus (diarreias infantis)
Astrovirus, Giardia spp, Campylobacter spp (diarreias)
Cryptosporidium parvum (enterocolites agudas)
Legionella pneumophila (Doenca dos Legionarios)
E. coli (colites hemorragicas)

Vibrio cholerae (colera)

U OO0 0 0 O O

Salmonella typhi (febre tifoide)




Doencas de Declaracao Obrigatoria
(DDO) - Portugal

Portaria n.° 1071/98, de 31 de Dezembro e Decisao da Comissao
2002/253/CE, de 19 de Marco, que estabelece definicbes de casos para
a notificacdo de doencas transmissiveis a rede comunitaria

Os servicos de saude desenvolvem sempre que possivel a vigilancia
epidemiologica de doencas que possam eventualmente ser transmitidas
por via hidrica, como a febre tifoide e paratifoide, outras salmoneloses,
a hepatite A e a Doenca dos Legionarios, shigelose



Doencas de Declaracao Obrigatoria
(DDO) - Portugal

Evolucéo das Doencas de declaracao obrigatorio de
possivel transmissao hidrica (2001-2008)

JJ.I..@L-I.-.J%L

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

B Febre tifoide e paratifoide ™ Outras salmoneloses M Shigelose W Leptospirose ™ Doenca dos legionarios ™ Hepatite A




Doencas de Declaracao Obrigatoria
(DDO) - Portugal

 As DDO por eventual transmissao hidrica poderao dever-se nao so a
Ingestao de agua impropria para consumo como pelos alimentos,
higiene pessoal e transmissao pessoa a pessoa;

« Apesar da subnotificacao reconhecida das DDO, o sistema onde
elas se inserem permite avaliar tendéncias da evolucdo do numero
de casos de doenca, bem como identificar surtos, designadamente
atraves da implementacdao de sistemas de alerta e resposta
apropriada;

i



Doencas de Declaracao Obrigatoria
(DDO) - Portugal

« E importante reforcar as notificacdes das DDO potencialmente
associadas a componente hidrica;

« Criar uma base de dados Nacional Epidemiologica (doencas
transmissiveis, doencas nao transmissiveis e determinantes);

e Implementar um sistema de informacao que permita fazer o link entre os
dados ambientais e de saude no binomio agua /saude, facultando uma
resposta rapida e célere aos problemas relacionados com a agua para
consumo humano;

« Estreitar as relacoes entre as Entidades Gestoras e as Autoridades de
Saude, permitindo a complementaridade entre as ac¢cbes de controlo e
de vigilancia e uma actuacao célere na resolucéo dos problemas; )z



Doencas de Declaracao Obrigatoria
(DDO) - Portugal

Dar seguimento ao estipulado no protocolo sobre Agua e Saude da
Convencao de 1992, relativa a Proteccao e Utilizacao dos Cursos de
Agua Transfronteiras e dos Lagos Internacionais;

Objectivo : Prevenir Controlar e reduzir a incidéncia de Doencas
relacionadas com a agua, atraves de uma colaboracdo em materia de
gestao da agua e de proteccao da saude e do ambiente;

Criar sistemas eficazes de vigilancia das situacdes susceptiveis de
provocar surtos ou incidentes de doencas relacionadas com a agua e
destinados a dar resposta aos ditos surtos e incidentes, bem como ao
risco da sua incidéncia.



« Em 2005, 40% das massas
de agua superficial em
Portugal Continental
estavam em risco de nao
cumprir oS objectivos
ambientais.

e No mesmo ano, 7% das
aguas subterraneas
estavam em risco.




Em 2008, e segundo a informacéao disponivel no dominio do controlo da
qualidade da agua para consumo humano, 62,2% da agua colocada na
rede para abastecimento provinha de origens superficiais.

Captacoes

H Superficiais

m Subterrineas

Fonte: RASARP 2008. Voll ﬂ“%




87%

® Uso urbano
Uso Industrial
m Uso Agricola

o%

Fonte: INAG, 2001 ﬂu‘&



Capitagdo doméstica, por Regido Hidrografica, em 2006

Minho e Lima

Cévado, Ave e Lega

Douro _

Vouga, Mondego, Lis e Rib.Oeste
Tejo

Sado e Mira

Guadiana

Ribeiras do Algarve |

Agores

Madeira ; ' i

i

100 150 200 250 300 35
Fonte: INSAAR, 2008 Capitagéo doméstica (I/hab.dia)




« Existéncia de 11826 km de adutoras e 32662 knm de redes de
distribuicaio de agua (cerca de 3,2m de rede por habitante)
(Fonte: INSAAR 2006).

« Existéncia de 8397 estacoes elevatorias (Fonte: INSAAR 2006).

¢ 10115 reservatorios, com um volume total de 4,8x10°® m3, a que
corresponde uma capacidade de armazenamento de 3 dias
(Fonte: INSAAR 2006).

e 17000 a 20000 fontanarios

(2000 a 2500 constituem a origem

unica da agua)

s



Artigo 3.°

Principios
1 — Para ali m dm prim‘i[ 0s gerais consignados na
S e dos principio consagrados

pr«:sunt«: lei, a gestdo da dgua
deve observar os se g,uin tes principios:

a) Prmupm do walnr social da agua, que consagra
humanas

e sem constituir factor dL
exclusao;

} rec ade de
ado nivel de protecgio da dgua, de modo

a g,ar-:mt[r a sua utilizagao sustentavel;
Inci mico da agua, por forga
coricnto da escas-

115 -
sez actual ou pcmm ial deste r 0 e a neces-
sidade de garantir a sua utilizagao economica-
mente Ll]k]k]][k, com a recuperacao dos custos
dos servicos de dguas. mesmo em [ermos
ambientais e de recursos, e tendo por base os

Poluidor —> pagador tes, por l'org.a do qua] impnrla dc:‘sx::m-‘c.r er uma
: actuacio em que se atenda simultaneamente a
aspectos quantitativos e qualitativos, condicao
para o desenvolvimento sustentivel:
¢} Principio da precaucdo. nos termos do qual as
nmhdaa d \{mddm a L\l(dl‘ 0 Impdx‘k ne Q&tl\ﬂ

Utilizador -> pagador

s
i



A confirmarem-se as previsOes sobre as alteragcdes climaticas no
territorio nacional, tenderdo a verificar-se a médio prazo uma maior
frequéncia e uma intensificacao de fenomenos hidrologicos extremos,
como periodos quente e secos.

Aumento do risco de escassez de agua
superficial e subterranea para consumo humano,
guer em gquantidade, quer em qualidade

i



e Caminhar na sustentabilidade do ciclo da agua

 Aumentar a eficiéncia dos sistemas (reduzir perdas) —
A Europa continua a desperdicar pelo menos 20% da sua agua
devido a ineficiéncias)

s



 Implementacdo de sistemas de reutilizacdo de aguas residuais
tratadas para usos menos exigentes como rega, lavagem de ruas,
campos de golfe, sanitarios, etc

da poticas de Portwgal 5
ey = 18:01

por B 2003 LUSA - _h_g_‘»! -r:.clii - 21 Abril 'Y

alizado =

a em Maio lavagem de ruas € BT
reutilizada 21 AbF 00

Lisboa inici [
rega de arvores com agua

. prNP 4434
Projecto de 2004

a Fortuguesa
Reutiliza¢do de 4guas residuais urbanas tratadas na rega
Réutilisation des eaux usées urbaines depurées utilisées pour I'irrigation

Reuse of reclaimed urban wastewater for irrigation







« Os tarifarios devem ter em conta a necessidade de recuperacao dos
custos associados aos investimentos efectuados nos servicos de
abastecimentos de agua e drenagem e tratamento das aguas
residuais..

* O principio do utilizador pagador tem que passar a constituir a regra
iIndependentemente da proveniéncia da agua

Artigo 3.7
Principios
| — Para além dos principios gerais consignados na
M Lei de Bases do Ambiente e dos principios consagrados
as nos capitulos seguintes da presente lei, a gestao da agua
deve observar os seguintes principios:

a) Principio do valor social da agua, que consagra
O acesso universal a agua para as necessidades
humanas basicas, a custo socialmente aceitavel,
e sem constituir factor de discriminacao ou
exclusao;

Drinking water is water used for domestic purposes, drinking, cooking and personal hygiene

http://www.who.int/water_sanitation_health/mdgl/en/index.html M
g W S B R W N B W S N W o W B W L W T IS A R R R R AT AT AR R L A



o Gestao integrada dos recursos hidricos

« Planos de ordenamento do territorio face as origens
(superficiais ou subterraneas)

« Panos de bacia - especial atencao as bacias hidrograficas
sujeitas quase permanente a stress hidrico ou escassez de
agua devendo adoptar regulamentacao adequada para
restaurar equilibrio sustentavel

i



 Necessidade de adaptar oS Us0s ao recurso

« Hierarquizacao dos diferentes usos

s - Consumo humano
Usos domesticos
Abastecimento urbano
» Agricultura (rega) e pecuaria
I — No caso de conflito entre diversas utilizacoes do » Uso industrial (utlllzagoes

dominio ptblico hidrico sdao seguidos os critérios de pre- | diversas)
feréncia estabelecidos no plano de gestao de bacia hidro-

grafica, sendo em qualquer caso dada prioridade a cap- | 3 AquaCUItura
tacao de agua para abastecimento pablico face aos e |Lazer e recreio (bameares)

demais usos previstos, ¢ em igualdade de condigoes € 2 ;
preferido o uso que assegure a utilizacio economica- ” Produc;ao de energia
mente mais equilibrada, racional e sustentavel, sem pre-
juizo da I"r(llc!‘tlfu'r dos recursos hidricos. l s Transporte
2 — Ao ponderar a situacao de conflito referida no
1.° 1, sdo considerados ndao s6 os novos pedidos de titulos
de utilizacao como os titulos de utilizacdo em vigor que
possam ser rg\n\_',udn\
3 — Em caso de declaracao de situacao de escassez,

Artigo 64.°

Ordem de preferéncia de usos
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“Agua, o principio de todas as coisas”
Tales de Mileto, 625 a.C.

Paulo Diegues
diegues@dgs.pt

Vitor Martins
vitormartins@dgs.pt
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