
Quadro resumo das indicações terapêuticas 
INDICAÇÕES TERAPÊUTICAS DOS ESTABELECIMENTOS TERMAIS PORTUGUESES 

Concessão 
Metabólicas-
Endócrinas Sangue Sistema 

nervoso 
Ap. 

Circulatório 
Ap. 

Respiratório 
Ap. 

Digestivo 
Ap. nefro-
urinário Pele 

Reumáticas e 
músculo-

esqueléticas 
Doenças 

Ginecológicas Despacho 

Alcafache           Desp. conjunto de 1989 
Almeida – Fonte Santa           Despacho nº 8222/2008 

Aregos           Desp. conjunto de 1989 
Azenha           Desp. conjunto de 1989 

Cabeço de Vide           Desp. conjunto de 1989 
Caldas da Rainha           Desp. conjunto de 1989 
Caldas da Saúde           Despacho 50/94 

Caldelas           Desp.conjunto de 1989 
Despacho 8848/2009 

Caldas de Sangemil           Despacho 277/96  

Caldas do Cró           Desp Conj 50/2003 
Despacho 8047/2008 

Canaveses           Desp. conjunto de 1989 
Carlão           Desp. conjunto de 1989 

Carvalhal           Desp. conjunto de 1989 
Carvalhelhos           Desp. conjunto de 1989 

Cavaca           Desp. conjunto de 1989 
Chaves           Desp. conjunto de 1989 

Despacho nº 8221/2008 
Cucos           Desp. conjunto de 1989 
Cúria           Desp. conjunto de 1989 
Eirogo           Desp. conjunto de 1989 

Entre-os-Rios           Desp. conjunto de 1989 
Estoril           Desp. Conj. 481/2002 

Fadagosa de Nisa           Despacho 50/94 
Felgueira           Desp. conjunto de 1989 

Gerês           Desp. conjunto de 1989 
Despacho 12876/2008 

Ladeira de Envendos           Desp. conjunto de 1989 
Despacho 30142/2997 

Nota: A observação deste quadro não dispensa a consulta da legislação. 
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Longroiva           Despacho 8045/2008 
Luso           Desp. conjunto de 1989 

Manteigas           Desp. conjunto de 1989 
Melgaço           Desp. conjunto de 1989 

Despacho 30143/2007 
Moledo           Desp. conjunto de 1989 
Monção           Desp. conjunto de 1989 

Monchique           Desp. conjunto de 1989 
Monfortinho           Desp. conjunto de 1989 

Despacho nº 8223/2008 
Monte da Pedra           Despacho 55/95 

Monte Real           Desp. conjunto de 1989 
Despacho 8046/2008 

Moura           Despacho conj. 49/2003 

Pedras Salgadas           Desp. conjunto de 1989 
Despacho 30144/2007 

Piedade           Desp. conjunto de 1989 
São Jorge           Desp. conjunto de 1989 

São Pedro do Sul           Desp. conjunto de 1989 
São Vicente           Desp. conjunto de 1989 

Taipas           Desp. conjunto de 1989 
Termas de Moura           Desp. Conj. 49/2003 

Unhais da Serra           Desp. conjunto de 1989 
Despacho nº 8220/2008 

Vale da Mó           Desp. conjunto de 1989 
Vidago           Desp. conjunto de 1989 

Despacho 30145/2007 
Vimeiro           Desp. conjunto de 1989 
Vizela           Desp. conjunto de 1989 

Nota: A observação deste quadro não dispensa a consulta da legislação. 




