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Dar a conhecer o Programa Nacional de Prevencdo e Controlo do Tabagismo (PNPCT).
Promover o trabalho em rede entre profissionais interessados pelo tema.

Divulgar e discutir boas praticas de intervencdo no dominio da prevencdo e controlo do tabagismo.

Promover o interesse dos decisores, dos profissionais de salide, de educacdo e de outros
interessados pela intervencdo nesta area.

Abertura do secretariado

Sessao de abertura
Francisco George

José Manuel Tereso
Emilia Nunes

Jodo Pedro Pimentel
Maria Manuel Acafrao

Conferéncia

Tabaco e Saude 2020. Estratégias, oportunidades e desafios
Emilia Nunes

Intervalo

Jovens e tabaco. Como intervir?
Moderador: Paulo Vitoria
Co-moderador: Maria Clara Garcia
Experiéncias:
ARS Centro - Projeto (In)dependéncias | Maria Manuel Acafrao

ARS Norte - Programa Escolas Livres de Tabaco | Rosa Branca Mansilha

IPDJ - Programa Cuida-te |Sofia Pimenta e Teatro Debate
Comentarios: Jorge Bonito

Debate

Almoco livre

Profissionais de saude e cessacao tabagica. Que contributo?
Moderadora: Ana Rodrigues
Co-moderador: Rui Médon
Experiéncias:
As abordagens breves | Cecilia Pardal
A abordagem motivacional |Alberto Guerreiro
13 anos de consulta no Centro de Saude de Alvalade. Uma reflexdo
| Luis Rebelo
A consulta de cessagdo tabagica hospitalar
| lIvone Pascoal
Comentarios: José Belo Vieira

Debate

Intervalo

Protecao do fumo ambiental do tabaco. Que estratégias?
Moderador: Jodo Pedro Pimentel
Co-moderador: Sérgio Vinagre
Experiéncias:
Qualidade do ar interior e exposicdo ao fumo ambiental do tabaco
- ADENE | Margarida Pinto
Fumo ambiental do tabaco e exposicao das criangas em casa e no
carro |José Precioso
Programa de vigilancia da exposicdo ao fumo ambiental em
estabelecimentos de restauracdo e bebidas - ARS Norte
| Cristina Campeado
Comentarios: José Manuel Calheiros

Debate

Encerramento
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