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SAUDE

AVISO N.° 28/2026
NUCLEO DE GESTAO DOS PROGRAMAS DE APOIO FINANCEIRO

Abertura do Processo de Candidatura a Financiamento Publico a projetos no ambito do
Programa Nacional para as Infeg6es Sexualmente Transmissiveis e Infegao por Virus da
Imunodeficiéncia Humana e do Programa Nacional para as Hepatites Virais

Nos termos do artigo 9° da Portaria n.° 258/2013 de 13 de agosto, a Direcdo-Geral da Saude, através do
Nucleo de Gestao dos Programas de Apoio Financeiro, torna publica a abertura de concurso para
financiamento de um projeto no ambito do Programa Nacional para as Infecbes Sexualmente
Transmissiveis e Infecao por Virus da Imunodeficiéncia Humana e do Programa Nacional para as Hepatites
Virais.

O projeto submetido a concurso deve nos termos da referida Portaria concorrer para a prossecugao dos
objetivos do Programa Nacional para as Infecdes Sexualmente Transmissiveis e Infegcao por Virus da
Imunodeficiéncia Humana e do Programa Nacional para as Hepatites Virais, tendo como finalidade
promover, ativamente, 0 acesso a prevencao, a realizacao do teste de rastreio das infecées por VIH, VHB,
VHC e Sifilis e a adequada referenciacao, no grupo de Trabalhadores do Sexo e seus clientes e nas
mulheres Transsexuais, no distrito do Porto.

Area de Intervencdo a Concurso

Para 2030, a ONUSIDA define metas mais ambiciosas: 95% das pessoas que vivem com VIH diagnosticadas;
95% das pessoas diagnosticadas em tratamento antirretroviral; 95% das pessoas em tratamento com carga
viral indetetavel.

Embora se verifique uma tendéncia decrescente no numero anual de novos diagnosticos de infecao por
VIH e novos diagnosticos de SIDA, observou-se em 2024 que a taxa de diagnostico tardio da doenga se
mantém das mais elevadas registadas na Uniao Europeia, alcangando a proporcao de 53,9% a nivel
nacional.

A regiao Norte € a segunda regiao com a maior proporcao de novos casos de infegao, com 28,3% do total
de novos casos em 2024. O Porto € o segundo distrito com maior numero acumulado de residentes com
infecao por VIH, desde 1983 (N= 12 476; 18,8%).

Apesar dos progressos alcancados na resposta ao VIH em Portugal, as populacdes trans e as pessoas
trabalhadoras do sexo continuam a enfrentar um risco significativamente superior de infecao por VIH e
outras IST, associado a fatores como estigma, discriminacao, exclusao social e dificuldades de acesso aos
servicos de saude. Em Portugal, um estudo realizado com mulheres trans trabalhadoras do sexo identificou
uma prevaléncia de VIH de 14,9%, verificando ainda que cerca de 34% das participantes nao tinham
efetuado teste para o VIH nos 12 meses anteriores ao estudo. A evidéncia mais recente da UNAIDS
demonstra que as mulheres trans apresentam atualmente um risco de aquisicao de VIH cerca de 20 vezes
superior ao da populacao adulta em geral, enquanto a OMS continua a identificar as pessoas trans e
trabalhadoras do sexo como populacdes-chave para as estratégias de prevencao, testagem e diagnostico
precoce.

A OMS define como objetivos para 2030, a reducao da incidéncia das hepatites B e C em 90% e da
mortalidade em 65%.

E fundamental manter o apoio as organizagdes da sociedade civil, nomeadamente organizagdes nao-
governamentais, associacdes de e para doentes e organizagdes de base comunitaria €, mais do que nunca,
essencial para garantir o acesso seguro aos servicos de prevencao, rastreio e tratamento de IST, VIH e da
doenca hepatica cronica, atraves das suas iniciativas e projetos de proximidade junto das populagdes mais
vulneraveis.
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Assim, pretende-se financiar um projeto que:

Promova a literacia em saude e o acesso a prevencao das infegcdes por VIH, VHA, VHB, VHC e
outras IST;

Disponibilize 450 sessdes de rastreio de VIH, VHB, VHC e outras IST, de forma anonima,
confidencial e gratuita, com informacgao pré-teste e aconselhamento pos-teste, a todas as pessoas
trans e pessoas que exercem trabalho sexual, abrangidas pelo projeto, de acordo com as
orientacdes nacionais e internacionais;

Garanta a adequada referenciacao e o acesso eficaz de todas as pessoas com resultados reativos
para o Servico Nacional de Saude;

Garanta, em caso de necessidade, o acompanhamento a primeira consulta hospitalar para
confirmagao de resultados e, nas consultas subsequentes nos casos em que a adesao e retencao
aos cuidados possam estar comprometidas;

Promova a notificagao anonima e o rastreio de contactos;

Promova o acesso a consulta descentralizada de PrEP e referenciagao para a PPE, quando
adequado;

Disponibilize materiais preventivos e informacgao sobre infecao por virus mpox;

Promova o combate ao estigma e a discriminagao associados ao trabalho sexual, ao género e a
infecao por VIH, hepatites virais e outras IST;

Promova a recolha e tratamento de dados de indicadores de primeira e segunda geragao que
permita conhecer a dinamica dos comportamentos, do acesso aos cuidados de saude e da
caracterizagao sociodemografica destas populagoes.

Devem ainda estar asseguradas as seguintes condigoes:

Pessoal tecnico com formagao adequada comprovada para exercer as atividades objeto deste
CONCuUrso;

As intervencdes devem ser desenvolvidas de acordo com as Normas e Orientacdes Nacionais e
as Recomendagoes Internacionais vigentes;

O manuseamento dos residuos (recolha dos testes e todo o material envolvido na realizacao do
teste, in loco e a sua destruicao por entidades competentes);

A supervisao da atividade de utilizacao de dispositivos destinados a detecao, confirmagao e
quantificagao de marcadores de infecao por VIH nos termos do enquadramento legal em vigor
(artigo 68° do Decreto-Lei n.° 145/2009 de 17 de junho);

A participacao em programas de avaliagao externa de qualidade que estejam disponiveis,
designadamente o Programa Nacional de Avaliagcdo Externa da Qualidade (PNAEQ) do Instituto
Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge, I.P. (INSA, I.P.);

A entidade candidata devera fazer prova da existéncia de supervisao laboratorial e de programa
de avaliagao externa da qualidade da atividade desenvolvida, através da apresentacao dos
documentos comprovativos devidamente assinados e datados, no separador Anexos do
formulario SIPAFS em Outros.

Entidades que se podem candidatar ao apoio

Pessoas coletivas privadas sem fins lucrativos, nos termos dos artigos 2.° e 3.° da Portaria n.° 258/2013 de
13 de agosto.

Condicoes gerais de acesso

As constantes no artigo 7° da Portaria n.° 258/2013 de 13 de agosto.

Duracao do projeto

O projeto selecionado tem a duracdo maxima de 12 meses.

Candidatura
As condicdes técnicas da candidatura sdo as constantes no artigo 10.° da Portaria n.° 258/2013 de 13 de

agosto.
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Cada candidatura deve corresponder a um unico projeto, abrangendo todas as necessidades identificadas
na area de intervengao a concurso.

As entidades concorrentes devem formalizar as candidaturas atraves da plataforma eletronica disponivel em
https.//sipafs.min-saude.pt/SIPAFS_Inicio/Inicio

Nos termos da Lei n.° 89/2017, de 21/08, na redacao atual, que aprova o Regime Juridico do Registo Central
do Beneficiario Efetivo (RCBE), estabelece-se a obrigatoriedade de apresentacao de uma declaragao inicial e
a confirmacao anual da informacao relativa aos beneficiarios efetivos.

Esta Lei n.° 89/2017 determina ainda, nas alineas f) e g), do n.° 1, do seu artigo 37.°, que, enquanto nao forem
cumpridas as obrigacdes declarativas (inicial ou confirmagao anual), as entidades ficam impedidas de
‘beneficiar dos apoios de fundos europeus estruturais e de investimento e publicos” e de “intervir como parte
em qualguer negocio que tenha por objeto a transmissao da propriedade, a titulo oneroso ou gratuito, ou a
constituicao, aquisicao ou alienacao de quaisquer outros direitos reais de gozo ou de garantia sobre quaisquer
bens imoveis".

Pelo exposto, e nos termos legais, devera ser apresentado o documento que ateste a apresentacao da
confirmacgao anual da informagao relativa aos beneficiarios efetivos.

Recomendamos a consulta do “MANUAL - SISTEMA INTEGRADO DE PROGRAMAS DE APOIO FINANCEIRO
EM SAUDE - Utilizadores Externos DGS", disponivel em https.//sipafs.min-saude.pt/SIPAFS_Inicio/Inicio.

Para esclarecimento de duvidas, contacte: Nucleo de Gestdo dos Programas de Apoio Financeiro
(NUGESPAF) - Correio eletronico - financiamento@dgs.min-saude.pt

Prazo de candidatura
As candidaturas devem ser submetidas no prazo de 10 dias uteis a contar da data da publicacao deste aviso.

Valor maximo de financiamento
£€55.000,00 (cinquenta e cinco mil euros).

O valor atribuido contempla a realizacao de 450 sessdes de rastreio a todas as pessoas abrangidas pelo
projeto e a garantia comprovada de referenciacao e ligacao aos cuidados de saude de todas as pessoas com
resultados reativos, assim como a garantia da realizacdao de consulta de PrEP descentralizada atempada.
Contempla ainda a recolha de dados que permitam a caracterizacao da populagao abrangida.
Sera valorizada a candidatura de um projeto que garanta que;
e a proporgao de resultados reativos para a infecdo por VIH e outras IST encontrados seja igual ou
superior a 1%;
e a proporcao de pessoas que realizam pelo menos 1 teste a uma das infecdes pela primeira vez na
vida seja igual ou superior a 50%.
O nao cumprimento dos requisitos supramencionados resulta numa penalizagao traduzida na reducao de 10%
do valor maximo do financiamento atribuido.

Modalidade de pagamento
O pagamento € efetuado atraves de um adiantamento de 25% do montante financiado, apos a assinatura do
contrato, seguido de nove prestagdes no inicio de cada més.

Relatodrios de execugao técnica e financeira

A entidade beneficiaria do apoio financeiro deve submeter a DGS um relatorio intercalar no prazo maximo de
30 dias a contar do periodo de seis meses de execucao do projeto e um relatorio final no prazo maximo de
30 dias a contar do término do projeto.

Adicionalmente, a entidade beneficiaria do apoio financeiro devera enviar mensalmente os dados da atividade
desenvolvida, nomeadamente, o numero de sessdes de rastreio realizadas, o numero de testes realizados, o
numero de resultados reativos, o numero de pessoas com resultados reativos referenciados para consulta
hospitalar e a caracterizagao da populagao abrangida, em formularios cedidos pela DGS para o efeito.
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Elegibilidade de despesas
Sao consideradas despesas elegiveis:
1 - Encargos com pessoal
2 - Custos de funcionamento
2.1 - administrativos/gerais
2.2 - comunicacoes
2.3 - consumiveis
2.5 - combustiveis e lubrificantes
2.6 - locacao de espacos
2.7 — assisténcia/manutencao de instalagdes e unidade movel
2.8 - seguros
2.9 - aquisicao de servicos especializados
2.1 - outros custos de funcionamento

Para mais informagdes, como por exemplo despesas a incluir nas rubricas, sub-rubricas e sub/sub-rubricas,
deve consultar o "MANUAL FINANCEIRO - Utilizadores SIPAFS” disponivel em https://sipafs.min-
saude.pt/SIPAFS_Inicio/Inicio.

Exclusao de candidaturas
Os motivos de exclusao de uma candidatura sao constantes do Artigo 11.° da Portaria n.° 258/2013 de 13 de
agosto.

Critérios de selecao

A avaliacao da candidatura permite, em primeiro lugar, confirmar a sua conformidade formal nos termos do
Artigo 10° da Portaria n.° 258/2013 de 13 de agosto e, em segundo lugar, apreciar o seu valor técnico e
adequacao a area de intervencgao do concurso e as necessidades identificadas.

As candidaturas serao analisadas de acordo com os seguintes critérios:

Critérios de Avaliacao Pontuagao Maxima

Experiéncia da entidade candidata e da equipa técnica 3
Pertinéncia do projeto para a obtencao de ganhos em saude 3
Plano de monitorizacao e avaliagao 3
Parcerias e acordos de colaboracao 3
Adequacao do orcamento proposto ao projeto 3
Sustentabilidade do projeto 3
Selecao e caracterizagdo do grupo-alvo 3
Formulacao dos objetivos 3
Adequagao das metodologias e conteudos de intervencao 3
Relagao custo-beneficio 3
Natureza inovadora do projeto 3
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Cada critério € pontuado numa escala de 0 a 3. A classificacao final correspondera a media ponderada dos
valores obtidos em cada critério. Sera favoravel se obtiver uma pontuagao igual ou superior a 1,5 ou nao
favoravel se inferior 1,5.

A pontuacao negativa (0 ou 1) atribuida aos critérios | - Experiéncia da Entidade candidata e da equipa técnica
e Il - Pertinéncia do projeto para a obtencdo de ganhos em saude justifica um parecer final desfavoravel, nao
se exigindo que os restantes critérios sejam analisados.

Sera selecionada para financiamento a candidatura com maior pontuacgao.

Se as candidaturas obtiverem a mesma classificagao final, o critério de desempate sera o de menor encargo
financeiro para a Diregao-Geral da Saude e uma melhor relagao custo-eficacia.

Notificacoes dos Candidatos

As notificacdes dos candidatos no ambito do presente procedimento serao enviadas, preferencialmente, para
o correio eletronico indicado pelos candidatos na Plataforma SIPAFS, no campo “Dados Gerais" da Entidade,
0s quais deverao estar atualizados.

Composicao da Comissao de Selecao

Membros efetivos (3 elementos):

Joana Bettencourt - Programa Nacional para as Infegdes Sexualmente Transmissiveis e Infegao por Virus da
Imunodeficiéncia Humana e do Programa Nacional para as Hepatites Virais

Maria José Santos - Delegagcao Regional de Saude do Norte

Rogerio Ruas - Programa Nacional para as Infecoes Sexualmente Transmissiveis e Infecao VIH

Membros suplentes:
Ana Cristina Bastos -Nucleo de Gestao dos Programas de Apoio Financeiro
Helena Cortes Martins - Programa Nacional para as Infegdes Sexualmente Transmissiveis e Infegao VIH
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