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SAUDE

AVISO N.° 3272025
NUCLEO DE GESTAO DOS PROGRAMAS DE APOIO FINANCEIRO

Abertura do Processo de Candidatura a Financiamento Publico a projetos no ambito da
Coordenacao Nacional das Politicas de Saude Mental

Nos termos do artigo 9° da Portaria ho 258/2013 de 13 de agosto, a Direcao-Geral da Saude, atraves
do Nucleo de Gestao dos Programas de Apoio Financeiro, torna publica a abertura de concurso
para financiamento de um projeto, no ambito da Coordenacao Nacional das Politicas de Saude
Mental.

Este concurso, tem como finalidade favorecer a inclusao das pessoas com problemas de saude
mental grave que se encontram em situacao de sem abrigo, que sao acompanhadas por equipas
de rua da Regiao Norte.

O projeto € para ser desenvolvido na Regiao Norte, no concelho do Porto, mais concretamente nas
freguesias do Bonfim, Campanha, Paranhos e Ramalde.

Area de Intervengao a Concurso

A Organizagao Mundial da Saude (OMS) estima que uma em cada seis pessoas na regiao europeia
vive com uma condigao de saude mental, sendo que uma proporgao significativa nao recebe
cuidados adequados nem precoces. A OMS enfatiza que a integragao da saude mental nas politicas
locais e intersectoriais, nomeadamente nas areas da habitacao, inclusao social e combate a
pobreza, € fundamental para alcangar ganhos sustentaveis em saude.

O projeto proposto visa responder as necessidades especificas de pessoas em situagcao de sem-
abrigo que enfrentam desafios psicolégicos, sociais e culturais resultantes da condigao da
precariedade habitacional em que se encontram.

Pretende-se igualmente contribuir para a reducao do estigma associado a saude mental, melhoria
do acesso a cuidados de saude de proximidade.

Projeto a desenvolver:

A Estratégia Nacional para a Integracao de Pessoas em Situacao de Sem-Abrigo (ENIPSSA 2017-
2023) e o Plano Nacional de Saude Mental (2007-2016, com extensao a 2020), reconhecem como
prioridade a promoc¢ao da saude mental e a inclusao social de pessoas com doenca mental grave
que se encontram em situacao de sem-abrigo frequentemente afastadas dos circuitos formais de
acompanhamento e tratamento.

No mesmo relatorio encontra-se referenciado que as pessoas em situagcdo de sem-abrigo
constituem um dos grupos com maior vulnerabilidade em saude mental, recomendando a criacao
e reforgo de equipas comunitarias multidisciplinares com competéncias especificas para abordar
a doenca mental grave e a sua exclusao social.
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De acordo com o Inquérito de Caraterizacao das Pessoas em Situacdao de Sem-Abrigo - 31 de
dezembro de 2023, existiam, em Portugal Continental, 13.128 pessoas em situacao de sem-abrigo,
das quais 7.705 viviam sem teto.

No concelho do Porto, foram identificadas 597 pessoas em situagao de sem-abrigo, niumero que
reforca a necessidade de intervencao estruturada e continua no territorio urbano e, parte destas,
necessitam de cuidados de saude mental diferenciados e adequados as suas necessidades.

O projeto a apoiar pretende alcancar o trabalho técnico multidisciplinar que é realizado por equipas
de rua que lidam com a problematica das pessoas em situagao de sem-abrigo.

O projeto a financiar devera promover a intervengao integrada em saude mental comunitaria e
apoio psicossocial junto da populagao sem teto no concelho do Porto, com os seguintes objetivos:

e Reforgar o acompanhamento psicossocial e a gestao de caso em contexto de rua.
e Promover a vinculacao e continuidade de cuidados em saude mental

e Reduzir risco e danos associados a exclusao social.

e Aumentar a literacia em saude mental entre profissionais e parceiros comunitarios.

Com este projeto, a entidade candidata, através do seu apoio/acompanhamento técnico tera
de assegurar as seguintes agoes:

e Elaborar o diagnostico social de pessoas em situagao de sem-abrigo com doenca mental
e sem acompanhamento, articulando com o NPISA Porto, com as ULS's que abrangem o
concelho, as equipas de saude mental comunitaria, os servicos de emergéncia social e
organizagdes da sociedade civil;

¢ Desenvolver planos individuais de intervencao e gestao de caso, com acompanhamento
continuado e intervengodes de proximidade centradas na pessoa;

e Promover estratégias de vinculagao, reducao de riscos € minimizacao de danos
incentivando a adesao ao tratamento e a recuperacao funcional;

e Reforcar a literacia em saude mental de profissionais e parceiros comunitarios, incluindo
formagao em primeiros socorros psicologicos e abordagem motivacional;

e Criar evidéncia local que apoie a replicacao de boas praticas no territorio nacional;

e Avaliar o impacto das intervengdes na melhoria da saude mental, da vinculacao aos
servigos e da estabilidade habitacional da populagao-alvo.

Grupo-alvo

Pessoas em situacao de sem-abrigo, sem teto, com doenca mental diagnosticada ou presumida,
sem acompanhamento clinico e/ou social, com dificuldade de adesao a tratamento, de vinculagao
com instituicdes ou auséncia de suporte familiar, residentes no conselho do Porto.

Entidades que se podem candidatar ao apoio
Pessoas coletivas privadas sem fins lucrativos, nos termos dos artigos 2° e 3° da Portaria n°
258/2013, de 13 de agosto.
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Condic¢oes gerais de acesso
As constantes no artigo 7° da Portaria n°® 258/2013, de 13 de agosto.

Duragao do projeto
O projeto selecionado tem a duragcdo maxima de 12 meses.

Candidatura

As condigdes técnicas da candidatura sao as constantes no artigo 10.° da Portaria n.° 258/2013 de 13
de agosto.

Cada candidatura deve corresponder a um unico projeto, abrangendo todas as necessidades
identificadas na area de intervencao a concurso.

As entidades concorrentes devem formalizar as candidaturas através da plataforma eletronica

disponivel em https.//sipafs.min-saude.pt/SIPAFS_Inicio/Inicio

Nos termos da Lei n.° 89/2017, de 21/08, na redacao atual, que aprova o Regime Juridico do Registo
Central do Beneficiario Efetivo (RCBE), estabelece-se a obrigatoriedade de apresentacao de uma
declaragao inicial e a confirmacgao anual da informagao relativa aos beneficiarios efetivos.

Esta Lei n.° 89/2017 determina ainda, nas alineas f) e g), do n.° 1, do seu artigo 37.°, que, enquanto nao
forem cumpridas as obrigagcdes declarativas (inicial ou confirmagao anual), as entidades ficam
impedidas de "beneficiar dos apoios de fundos europeus estruturais e de investimento e publicos” e
de “intervir como parte em qualquer negdcio que tenha por objeto a transmissao da propriedade, a
titulo oneroso ou gratuito, ou a constituicao, aquisicao ou alienagao de quaisquer outros direitos reais
de gozo ou de garantia sobre quaisquer bens imoveis”.

Pelo exposto, e nos termos legais, devera ser apresentado o documento que ateste a apresentacao
da confirmagao anual da informacao relativa aos beneficiarios efetivos.

Recomendamos a coqsulta do “MANUAL - SISTEMA INTEGRADO DE PROGRAMAS DE APOIO
FINANCEIRO EM SAUDE - Utilizadores Externos DGS", disponivel em https.//sipafsmin-
saude.pt/SIPAFS_Inicio/Inicio.

Para esclarecimento de duvidas, contacte: Nucleo de Gestao dos Programas de Apoio Financeiro
(NUGESPAF) - Correio eletronico - financiamento@dgs.min-saude.pt

Prazo de candidatura
As candidaturas devem ser submetidas no prazo de 15 dias Uteis a contar da data da publicagao
deste aviso.

Custo maximo do projeto
Sem limite.

Valor maximo de financiamento

€50.000,00 (cinquenta mil euros)

O financiamento correspondera a um valor até 90% do custo total do projeto, desde que nao
exceda o valor maximo de financiamento atras referido.

Modalidade de pagamento

O pagamento e efetuado através de um adiantamento de 25% do montante financiado, apos a
assinatura do contrato. O pagamento dos restantes 75% ¢ efetuado atraves de nove prestagcdes no
inicio de cada més.
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Relatdrios de execucao técnica e financeira

A entidade beneficiaria do apoio financeiro deve submeter a DGS um relatorio intercalar no prazo
maximo de 30 dias a contar do periodo de seis meses de execugao do projeto e um relatorio final

no prazo maximo de 30 dias a contar do término do projeto.

Elegibilidade de despesas

Sao consideradas despesas elegiveis:
1 - Encargos com pessoal

2 - Custos de funcionamento

2.1 - administrativos/gerais

2.2 - comunicacoes

2.3 - consumiveis

2.5 - combustiveis e lubrificantes

2.6 - locacao de espacos

2.8 - seguros

2.9 - aquisicao de servicos especializados
2.1 - outros custos de funcionamento

3 - Custos de Investimento

3.6 — equipamento geral

3.8 - equipamento didatico/pedagogico
3.9 - equipamento informatico

3.10 - software informatico

3.11 - documentacao técnica

3.12 - outros custos de investimento

Para mais informagdes, como por exemplo despesas a incluir nas rubricas, sub-rubricas e sub/sub-
rubricas, deve consultar o "MANUAL FINANCEIRO - Utilizadores SIPAFS" disponivel em
https.//sipafs.min-saude.pt/SIPAFS_Inicio/Inicio

Exclusao de candidaturas

Os motivos de exclusao de uma candidatura sao constantes do Artigo 11.0 da Portaria n°® 258/2013
de 13 de agosto.

Critérios de selecao

A avaliagao da candidatura permite, em primeiro lugar, confirmar a sua conformidade formal nos
termos do Artigo 10° da Portaria n.° 258/2013, de 13 de agosto, e, em segundo lugar, apreciar o seu
valor técnico e adequacao a area de intervencao do concurso e as necessidades identificadas. As

candidaturas serao analisadas de acordo com os seguintes critérios:

Critérios de Avaliacao Pon't u.agao
Maxima
Experiéncia da entidade candidata e da equipa técnica 3
Pertinéncia do projeto para a obtencao de ganhos em
saude 3
Plano de monitorizacao e avaliacao 3
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Parcerias e acordos de colaboracao

Adequacao do orcamento proposto ao projeto

Sustentabilidade do projeto

Selecgao e caracterizagao do grupo-alvo

Formulagao dos objetivos

Adequacao das metodologias e conteudos de intervencao

Relacao custo-beneficio
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Natureza inovadora do projeto

Cada critério € pontuado numa escala de 0 a 3. A classificagao final correspondera a media
ponderada dos valores obtidos em cada critério. Sera favoravel se obtiver uma pontuagao igual ou
superior a 1,5 ou hao favoravel se inferior 1,5,

A pontuacao negativa (inferior ou igual a 1) atribuida aos critérios | - Experiéncia da Entidade
candidata e da equipa técnica e Il - Pertinéncia do projeto para a obtencao de ganhos em saude
justifica um parecer final desfavoravel, nao se exigindo que os restantes critérios sejam analisados.
Sera selecionada para financiamento a candidatura com maior pontuagao.

Se as candidaturas obtiverem a mesma classificagao final, o critério de desempate sera a escolha
da candidatura que tiver menor impacto financeiro para a DGS.

Se as candidaturas obtiverem a mesma classificagao final, o critério de desempate sera’a escolha
da candidatura que tiver menor impacto financeiro para a DGS.

Notificacoes dos Candidatos

As notificacdes dos candidatos no ambito do presente procedimento serao enviadas,
preferencialmente, para o correio eletronico indicado pelos candidatos na Plataforma SIPAFS, no
campo “Dados Gerais" da Entidade, os quais deverao estar atualizados.

Composicao da Comissao de Selecao

Membros efetivos (3 elementos):

Cristina Bastos - Coordenadora do Nucleo de Gestao dos Programas de Apoio Financeiro
(Presidente)

Teresa Dolgner - Membro da Coordenagao Regional de Saude Mental do Norte

Paula Domingos - Membro da Coordenacao Nacional das Politicas de Saude Mental

Membros suplentes:
Henrique Barreto Membro da Coordenagao Nacional das Politicas de Saude Mental
Ana Sofia Pinto - Membro da Coordenagao Regional de Saude Mental do Norte
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