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A pratica da Mutilagdo Genital Feminina constitui uma grave violacdo dos direitos das meninas e das mulheres. A
Lei n.2 83/2015, de 5 de agosto, introduziu a trigésima oitava alteracdo ao Cédigo Penal, autonomizando o crime de
mutilacdo genital feminina e criando os crimes de perseguicao e casamento forcado. Alterou também os crimes de

violagdo, coacdo sexual e importunacdo sexual, em cumprimento do disposto na Convencdo de Istambul que
Portugal ratificou.

Entre janeiro e dezembro de 2022, foram efetuados 190 registos de Mutilacdo Genital Feminina na plataforma

Registo de Saude Eletrdnico (RSE-AP), tendo-se registado um aumento de 27,4% em relacdo ao periodo homdlogo
anterior. Desde 2014, foram registados um total de 853 casos em Portugal.
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METODOLOGIA

Os dados registados no formulario da plataforma RSE-AP sdo extraidos a partir do nimero de utente, ndo sendo
por isso possivel a duplicacdo de registos. Desta base de informacao clinica é possivel extrair de forma anonimizada,
para fins estatisticos, o conjunto de dados constantes do registol, a nivel nacional e num determinado momento,

sendo garantida a privacidade a cada mulher. Os dados em andlise foram extraidos da base nacional em 30 de
Janeiro de 2023.

1 idade atual, data de registo, instituicdo onde é introduzido o registo, tipo de mutilagdo (tipo 1; 2; 3; 4), idade e pais em que foi realizada a mutilagdo, se foi realizada
durante a estadia em Portugal (sim/ndo), ambito em que a mulher foi observada (consulta; inte rnamento; gravidez; puerpério), se foi dado conhecimento a utente do
enquadramento legal (sim/n3do), se e quais as complicagdes associadas (uro-ginecoldgicas; sexuais; obstétricas; psicoldgicas).
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RESULTADOS . S
Tipo de mutilagdo

Dos 190 registos, foram considerados invalidos 2 registos relativos a idade em que

ocorreu a Mutilagdo Genital Feminina, por apresentarem informagdo 3.7%
incongruente. Ndo obstante, a informacdo referente a esses registos foi analisada 1
no que respeitaatodas as outras variaveis. 2.1%

44.7%

Maioritariamente, os registos foram feitos no ambito da vigilanda da gravidez
(38,9%) e os restantes durante o puerpério (16,8%), em consulta (22,6%) ou
aquando de internamento (21,6%).

Existe uma predominancia de casos realizados na Guiné-Bissau (70,5%) e na Guiné
Conacri (23,7%). Este aspeto vem reforgar a informagdo ja conhecida, tendo em
conta o predominio das comunidades imigrantes residentes em Portugal e a
prevaléncia estimada da Mutilagdo Genital Feminina nesses Paises.
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Local onde foi realizada a MGF

Portugal | 1

Gambia I 1

No total de casos, as mulheres foram
maioritariamente submetidas a mutilagdes do
tipo 11 (49,5%) e tipo | (44,7%), representando
o tipo Il 3,7% e o tipo IV 2,1% do total de
registos. A tipologia encontra-se definida na

Somalia 1 1
Serraleoa I 1

Costa Marfim 1 1

Nigéria B 2 Orientacdo 008/2021, da Direcdo-Geral da
Senegal M 4 Saude.
Guiné NI 45 Foi registado 1 caso como tendo sido

realizado em Portugal, em relagdao ao qual nao
consta registo de idade em que ocorreu o
evento e foi identificado como tipo IV. Por
definigdo, a mutilagdo tipo IV diz respeito a
atos nao classificados, podendo configurar
procedimentos prejudiciais a genitdlia
feminina para fins nao médicos, por exemplo:

Guiné-Bissau NN 129
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Tipo e local onde foi realizada a MGF

Portugal "1 B tipo IV
o tipo I picadas, puxdes, perfuracdes, incisGes,
Gambia 4 m tipo I raspagem, cauterizagdo, podendo também
somalia , 4 = tipo| incluir piercings.
Serraleoa 1 1 Atendendo a sua gravidade procedeu-se a
Costa Marfim 1 analise dos 7 registos existentes de mutilagdo
o tipo IIl. De acordo com os registos, este tipo
Nigéria » de pratica foi realizada na Guiné-Bissau (n=6)
Senegal m 3 e na Guiné Conacri (n=1), entre o primeiro
Guiné 22 ano de vida e os 27 anos de idade, tendo as
g 22 mulheres no momento do registo entre 19 e
Guiné-Bissau —T 67 40 anos.
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https://www.dgs.pt/normas-orientacoes-e-informacoes/orientacoes-e-circulares-informativas/orientacao-n-0082021-de-30062021-pdf.aspx
https://www.dgs.pt/normas-orientacoes-e-informacoes/orientacoes-e-circulares-informativas/orientacao-n-0082021-de-30062021-pdf.aspx
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Em 2022, de acordo com os registos, a média da idade aquando da realiza¢do do procedimento foi 6,6 anos,
variando entre o primeiro ano de vida e os 34 anos de idade. Em cerca de 73% dos casos, a mutilagdo ocorreu
até aos 9 anos de idade, tendéncia que se mantém relativamente aos anos anteriores. No que respeita a idade
em que ocorreu a Mutilagdo Genital Feminina, 61,6% dos registos sdo omissos.

A média de idade atual destas mulheres é de 31,8 anos, variando entre os 5 e os 63 anos.
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Em 2022 foram registadas complicagdes em 100 mulheres, correspondendo a 52,6% da totalidade dos
registos.

As complica¢des resultantes da Mutilagdo Genital Feminina sdo frequentemente coexistentes. Numa analise
desagregada por complicacdo, verifica-se que, do total de registos, 75 incluem complicaces do foro
psicolégico, 64 obstétricas, 55 incluem complicacGes de resposta sexual e 51 sequelas uro-ginecoldgicas.

Numero de Complica¢des Taxa de Complicacdes

Registos sem informagdo 20
) - B Obstétricas
Uro-Ginecoldgica 51
B Psicoldgicas
Resposta Sexual 55

B Resposta Sexual
Psicoldgicas 75 Uro-Ginecoldgica
Obstétricas 64
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Local de registo
A maioria dos registos foram efetuados nos cuidados
hospitalares (77,9%) e 22,1% nos Cuidados de Saude
Primarios (CSP). Pode ainda observar-se que a
maioria dos registos foram efetuados em unidades Total CSP
inseridas na ARSLVT (apenas 2 registos foram

efetuados na ARS Centro). m Total Hospitalar

CONSIDERAGOES FINAIS

A monitorizagdo continua dos casos de
Mutilacdo  Genital Feminina através da
plataforma RSE-AP permite orientar estratégias
e planear intervencdes a nivel nacional.

Local de registo - Unidade Hospitalar

Centro Hospitalar Tondela-Viseu 1.1%
De acordo com a informacdo sobre os perfis  CentroHospitalar de Lisboa Ocidental 3.2%
estatisticos dos paises sobre a Mutilagdo Genital Centro Hospitalar de Lisboa Norte " 0-5%
Feminina publicados pela UNICEF, na Guiné- Centro Hospitalar de Lisboa Central 17.4%
Bissau quase metade (45%) de todas as Centro Hospitalar Barreiro/Montijo = 2.1%

raparigas e mulheres em idade reprodutiva ja
foram submetidas a Mutilacdo Genital Feminina.
Em algumas regiGes essa percentagem é de 80%.

Hospital Vila Franca de Xira 1.1%
Hospital Garcia de Orta 1.1%

J4 na Guiné a percentagem de raparigas e Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca 389%
. . . . [
mulheres dos 15 aos 49 anos de idade que Hospital de Cascais Dr. José de...™ 1.6%
. ~ . . . 7’ . . . ~ 0
sofreram Mutilagdo Genital Feminina é ainda Hospital Beatriz Angelo 1L.1%
: g s =
mais elevada (95%), com algumas variagdes por 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% A40% 45%

etnia e religido?.

Dos 190 casos de Mutilagdao Genital Feminina, foi
registada a intervencdo dos profissionais de

saude, em 84,2% (160) dos casos, no ambito do Local de registo - Cuidados de Saude Primarios
esclarecimento dos direitos da mulher numa
perspetiva educativa e preventiva. VendaNova 1.6%
Sete Rios 0.5%
O facto da maioria dos registos terem sido Reboleira 2604
efetuados por profissionais de unidades de 1
salde da regido de Lisboa e Vale do Tejo pode Queluz 2.6%
ser enquadrado, por um lado, na maior Camaxide 0.5%
concentracdo de mulheres migrantes oriundas Cacém 1.1%
de paises onde se pratica a Mutilacdo Genital  BaixadaBanheira 10.0%
Feminina e, por outro, na realizacdo de diversas Amora 0.5%
acoes de formacdo e de sensibilizagdo Amadora 2.1%
destinadas a profissionais de saude (cuidados de Alameda 0.5%
saude primarios e hospitalares) nesta mesma
regido. 00%  20%  40%  60%  80%  10.0%  12.0%

Esta analise contribui para melhorar a caracterizagdo e o conhecimento sobre esta pratica (mutilagdo
genital/corte). Foi produzida com o propdsito de fornecer matéria de reflexdo para todos os profissionais e demais

interessados notema, trabalhando em prol de investigar, sinalizar necessidades e eliminar a pratica.

2 UNICEF (2022). Female genital mutilation country profiles. Acessivel em https://data.unicef.org/resources/fgm-country-profiles/ ? BORTUGUESA O .. @ DGS









