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AS VACINAS DAO
SUPERPODERES

As vacinas do Programa Nacional da
Vacinagao (PNV) salvam vidas em ot
todas as idades, para que todas as

geracgdes vivam protegidas.

DESENHA O TEU SUPERPODER +

*

* Continue a garantir que a vacinagao
da crianca esta em dia.

Momentos vacinais:

Nascimento __/___/___
2meses /[
4meses /[
6meses /[

o 12meses /| ___
18meses /[

5anos /|

10anos /| e [/ [/__

Esta caderneta tem caracter ludico, ndo substitui o registo oficial. Esta caderneta tem caracter ludico, ndo substitui o registo oficial. *
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u o As vacinas ensinam o corpo a defender-se de virus e bactérias

~ perigosos. Quando estamos vacinados(as) reagimos mais depressa
AS VACINAS DAO SUPERPODERES

e evitamos doencas graves. *
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FORCA ENERGIA FELICIDADE
@ - Nascimento o 2meses & . x

As vacinas dado forga, porque ajudam o As vacinas ddo energia, mantendo-te

As vacinas dé&o felicidade, porque As vacinas d&o salde, ao treinar os
teu corpo a lutar contra os virus e ativo(a) e sempre pronto(a) para quando estés saudavel podes brincar, teus defensores internos (glébulos
bactérias malvados, tornando-te forte brincar, correr e pular como os herdis sorrir e divertir-te muito mais! brancos) para reconhecer e derrotar
como os teus super-herdis favoritos! mais ageis! inimigos, mantendo-te pronto(a) para

* a aventural
~
PROTECAO SABEDORIA CORAGEM
x
 ameses L ~ emeses . oenos x
x

As vacinas ddo rapidez, ajudando-te a
estares protegido(a) de forma mais
répida, como os super-herdis que
salvam o dia num piscar de olhos!

As vacinas dao protegéo, formando um
escudo invisivel, como a armadura dos
super-herdis, que bloqueia os ataques reconhecer e vencer 0s inimigos
de virus e bactérias e protege de invisiveis, como os super-herdis
doengas! * protegidos!

As vacinas dédo sabedoria, porque

As vacinas ddo coragem, porque
mostram ao teu corpo como

ajudam-te a enfrentar os virus e
bactérias sem medo, como os
super-herdis valentes e protegidos!



