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TERRITORIO

1 Distrito
16 Concelhos
Area 500Km2 — 5,6% do territério nacional
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ACES Barlavento
Sede em Portimao

B ACES Central
Sede em Faro

Hospital
Portiméao B2

Hospital Faro A2
> | UCF Barlavento P

-Saude Materna e Neonatal
-Saude Crianga e Adolescente

UCF Sotavento

> -Saude Materna e Neonatal
-Saude Crianca e Adolescente

6 Hospitais Privados (1 maternidade)
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POPULACAO

4,3% da populacao do pais
Na ultima década populacao aumentou 14,1% (regiao que mais cresceu)

Total 287 005 163 951 451 006
Criancas < 18 anos 52 956 28 548 81504 (18,1%)
Mulheres idade fértil 68 470 37 232 105 791 (23,4%)

Fonte: Observatério Regional de Saude-DSP, ARS Algarve a partir de INE- Populacédo Residente - Censos 2011
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POPULACAO
NATALIDADE

'\"nm*:r.t:'rlo da Salde

Taxa de Natalidade /100 000Ohabitantes
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de Satide-DSP, ARS Algarve a partir de INE — mort@lidades.infantil
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Proporcéao (%) de Nascimentos Pré-Termo (1996-2013)

media anual por triénios
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Fonte: Observatorio Regional de Saude-DSP, ARS Algarve a partir de INE — mort@lidades.infantil
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POPULACAO
NADOS VIVOS POR NACIONALIDADE
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POPULACAO
NADOS VIVOS DE MAES ESTRANGEIRAS POR NACIONALIDADE 2014
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Fonte: | Hospitais da Regido (2014)
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POPULACAO
NADOS VIVOS POR IDADE ESPECIFICA DAS MAES
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TIPO DE PARTO - TAXA CESARIANAS

_ 2011 2012 2013 2014

H Faro 34,55%  32,5% 31,3% 27,2%
H Portimao 23,0% 28,1% 27,5% 26,3%
H Particular Algarve 67%

Total Algarve - SNS 28,78%  30,95% 29,9% 26,9%

Fonte: | Hospitais da Regido (2015)
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RECURSOS HUMANOS
Grave problema na regiao

30.10.2015 Jornal de Noticias Jo b

, ] ¥ :
José Manuel Silva i . ;

Centro Hospitalar do Algarve muito amargo

Por que é que o Centro Hospitalar do Algarve (CHA) tem dificuldade
em captar medicos? E interior? Nao. Tem ma qualidade de vida ou
mas praias? Nao. Tem mas acessibilidades? Nao.
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Pediatria Geral
Tipologia Populagao [ Criangas N¢ Pediatras Gerais N2horas / semana
Hospital total <18 A Horario 40h/semana
Recomendados Existentes Recomendados | Existente
Faro A2 289516 52 956 22 14 880 545
64% > 50A
21% >55A
Portimdo B2 | 151 899 28 548 12 8 480 330
44% > 50A
33% > 55A
Total Algarve (441 415 81504 34 22 1360 880
47,8%> 50A

Fonte: Hospitais da Regido / Proposta de Carta Hospitalar CNSMCA
N° especialistas por Servi¢o contabilizados para 40h/semana



ALGARVE

RECURSOS HUMANOS
Neonatologia
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Tipologia N2 N2 NV | RN < Unidades / Camas N2 Neonatologistas N2horas / semana
Hospital partos 1500g Hordrio 40h/semana
Recomendado Existente Recomendados | Existentes Recomendados | Existente

Faro A2 2219 | 2262 43 |1Unidade 1Unidade 7 7 280 280
HAPD 1 cama/1000RN [ Polivalente 50% > 50A

UCIN 12inc

UCIP 3 camas
Portimao B2 | 1186 | 1191 0
HAP
Total 3405 | 3453 43 7 7 280 280
Algarve 50%> 50A

Fonte: Hospitais da Regi&o / Proposta de Carta Hospitalar CNSMCA

N° especialistas por Servi¢o contabilizados para 40h/semana
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RECURSOS HUMANOS

Obstetricia

’

Tipologia | Populagdo | Mulheres | Partos N2 Obstetras N2horas / semana
Hospital | total idade 2014 Horario 40h/semana
fértil Recomendados | Existentes Recomendados | Existente

FaroA2 |[289516 68 470 2219 14 13 560 520

8 + 5 (empresas

s6 para urgéncia)

70%>50

60%>55A
Portimao | 151 899 37 232 1186 6 7 240 280
B2 75%>50A
Total 441415 |105702 (3405 20 20 (10s6 para 800 800
Algarve urgéncia)

71,4%>50A

Fonte: Hospitais da Regido / Proposta de Carta Hospitalar CNSMCA
N° especialistas por Servigo contabilizados para 40h/semana
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ESTADO DE SAUDE

Taxa de Mortalidade Infantil (/1000 nados vivos) 1996 — 2013

Média anual por triénios
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Fonte: Observatorio Regional de Saude-DSP, ARS Algarve a partir de INE — mort@lidades.infantil
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Taxa de mortalidade perinatal (/1000 (NV + FM 28+sem) 1996-2013
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Fonte: Observatdrio Regional de Saude-DSP, ARS Algarve a partir de INE — mort@lidades.infantil



DHRS

'~ algarve
ALGARVE Ministério da €

nistério da Sadde

Indicadores dos Cuidados de Saude Primarios solicitados pela CNSMCA
51 — Proporcéao de gravidas com acompanhamento adequado

52 — Proporcéo de mulheres em idade fértil com acompanhamento em PF

58 — Proporgao de criangas com acompanhamento adequado

60 — Proporcao de criangas com acompanhamento adequado

63 — Proporcao de criangcas 7 anos com consulta medica de vigilancia e PNV

63 — Proporcao Jovens com consulta médica de vigilancia e PNV
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Proporcao de gravidas com acompanhamento adequado %

ACES ACES ACES Total

Central Barlavento | Sotavento | Algarve
2014 6,49 0,81 3,69 4,19
2015 10,0 2,22 4,84 6,43

Fonte: SIARS
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Proporcao de mulheres em idade fértil com acompanhamento em PF %

ACES ACES ACES Total

Central Barlavento | Sotavento | Algarve
2014 14,56 7,05 18,19 12,38
2015 16,51 7,81 20,44 13,96

Fonte: SIARS
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Proporcéao de criancas 1 ano, com acompanhamento adequado %

ACES ACES ACES Total

Central Barlavento | Sotavento | Algarve
2014 20,42 19,3 26,81 20,63
2015 20,61 21,51 22,58 21,13

Fonte: SIARS
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Proporcéao de criancas 2 anos com acompanhamento adequado %

ACES ACES ACES Total

Central Barlavento | Sotavento | Algarve
2014 25,45 16,20 27,03 22,43
2015 20,00 18,82 22,99 19,88

Fonte: SIARS
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Proporcao de criancas 7 anos com consulta médica de vigilancia e

PNV %
ACES ACES ACES Total
Central Barlavento | Sotavento | Algarve
2014 51,57 50,91 63,04 52,61
2015 51,79 49,54 61,25 52,14

Fonte: SIARS
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Proporcao de jovens 14 anos com consulta médica de vigilancia e PNV %

ACES ACES ACES Total

Central Barlavento | Sotavento | Algarve
2014 38,42 27,09 38,81 34,37
2015 41,40 35,96 32,54 38,40

Fonte: SIARS
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PROGRAMAS /PROJETOS EM CURSO NA REGIAO

PROGRAMA DE SAUDE INFANTIL E JUVENIL

ACIDENTES
-Alta Seqgura
-Bebés, Criancas e Jovens em Seguranca

OBESIDADE
-Programa de Combate a Obesidade Infantil

SAUDE MENTAL
-GASMI

INTERVENCAO PRECOCE
-SNIP]
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CRIANCAS E JOVENS EM RISCO
-Rede de NACJR

APOIO A PARENTALIDADE
- Preparacao para parto nos 3 ACES - equipas multidispiplinares
- Visita domiciliaria (puérpera e RN)

ALEITAMENTO MATERNO
-Rede Cantinhos de Amamentacéao
- Hospital e ACES Amigos dos Bebés (UNICEF)
-Hospital Barlavento acreditado
-Hospital Faro em candidatura
-ACES Central e Sotavento em candidatura
OBSERVATORIO DE SAUDE - Mortalid@des.infantil — ARS Algarve.IP

CONSULTA DE REFER AS 35 S NA GRAVIDEZ BAIXO RISCO


mailto:Mortalid@des.infantil
mailto:Mortalid@des.infantil

ALGARVE

QUALIDADE / ACREDITACAO
Servico de Pediatria e Obstetricia Hospital Faro obtiveram
Certificado de Acreditacao pelo Comite de Acreditacao de
Assisténcia Sanitaria de Andaluzia / DGS (Marcgo/Abril 2013)

COMUNICACAO
-Uma Janela Aberta a Familia
-Telemedicina CSP — Hospitais e com Hospitais fora da regiao
(Dermatologia, Cardiologia Pediatrica)
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PROBLEMAS / DESAFIOS

- Regiao periférica (300km dos Hospitais Centrais)

- Recursos humanos — escassos e envelhecidos

- Pediatria geral — défice de 12 (47,8% > 50A)

- Obstetras — 50% contratado so para urgencia, 71,4%>502

- Deslocacao de profissionais entre Faro e Barlavento dificulta
planeamento

- Grave caréncia de outras especialiades (anestesia, oftalmologia,
ortopedia, cirurgia, ORL, endocrinologia..)

Incentivos para recrutamento???

Aqgilizar procedimentos de concursos

Implementar as UCFs interhospitalares

Deslocacéao de profissionais dos hospitais centrais a regiao

- Servi¢co de Urgéncia— consumo e exaustao dos profissionais
Gestéao diaria em funcéo do servigo de urgéncia dificulta qualquer
planeamento interno dos servigcos
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PROBLEMAS / DESAFIOS

- Saude Mental
GASMI — até 12 anos — apoio Hospital Dona Estefania
1 pedopsiquiatra residente — apenas ACES Central
Sem capacidade de internamento

- Diagndstico pré natal
- Incapacidade de implementar Rastreio Integrado 1° Trimestre por
défice de recursos humanos e défice de creditacdo p ecografia
ALERTA — nascidos 17 criancas com Sind Down 2012-2013
Incentivo para recrutamento / aquisicao servicos???
URGENTE

- Transporte interhospitalar
- 1 ambulancia TIP Algarve - equipa com 4 elementos
Incentivos para recrutamento????
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PROBLEMAS / DESAFIOS

- Centro Hospitalar
- Gerador de conflitos por grave défice de recursos humanos
Desafio de gestao (défice de recursos humanos, distancia 70km)

- Hospitais Privados
- 161 partos 2013, 287 partos 2014, tendéncia crescente com saida de
obstetras do SNS para o privado— nova dindmica da maternidade
Necessidade de melhoria gestdo SNS em competicao /parceria com
privados??
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PROBLEMAS / DESAFIOS

- Observatorio com dados atempados para planeamento e alerta
Indicadores seleccionados pela CNSMCA devem ser formalmente
reconhecidos e trabalhados pelo observatério em cada ARS
Elaboracédo de um perfil de saude materno infantil em cada regiao

- Articulacao Cuidados Saude Primarios - Hospitais

- Reforcar a vigilancia e deteccéo precoce do risco no 1° Trimestre
da gravidez

- Reforcar a vigilancia partilhada em Saude Materna e Saude Infantil
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