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Concurso para atribuição de apoios financeiros pela Direção-Geral da Saúde a pessoas coletivas privadas 

sem fins lucrativos, aberto por aviso publicitado no jornal “Jornal de Notícias” de 15/05/2026 e na página 

eletrónica da Direção-Geral da Saúde (www.dgs.pt ), ao abrigo do Decreto-Lei nº186/2006, de 12 de 

setembro, alterado pelo artigo 165º da Lei n.º 83-C/2013, de 31 de dezembro, e da Portaria nº 258/2013, de 

13 de agosto, alterada pela Portaria nº 339/2013, de 21 de novembro. 

 
 

Concurso ISTVIH-M-26-15 – Lista Final 

 APROVADA 

 

Concurso Entidade Código Designação Nota Final Montante a 

Financiar 

ISTVIH-M-26-15

 
Associação 

Abraço - 

Associação de 

apoio a pessoas 

infectadas com 

vih/sida 

 

DGS-M-26-15-1

 

Centro 

Comunitário 

+Abraço

 

84,24% - 2,53 € 75 000,00 

Motivo:  

O projeto está devidamente enquadrado nas atuais prioridades em saúde, dando resposta à prossecução de 

objetivos do Programa Nacional para as Infeções Sexualmente Transmissíveis e Infeção pelo Vírus da 

Imunodeficiência Humana e do Programa Nacional para as Hepatites Virais, e ao objeto do concurso, tendo por 

isso obtido pontuação para aprovação (84,24%). 

 

Da análise da candidatura, é de destacar: a experiência de trabalho anterior na área de intervenção do concurso; 

a formação e experiência técnica do coordenador; a apresentação de um diagnóstico de situação/necessidades 

com enquadramento teórico consistente e sustentado em resultados de intervenções anteriores; a candidatura 

evidencia potencial para poder vir a responder a todas as necessidades identificadas; a assunção de uma resposta 

complementar e prioritária na área geográfica abrangida, considerando-se a consulta descentralizada de PrEP 

como altamente prioritária; a adequada caracterização quantitativa e qualitativa do grupo alvo; a adequação dos 

objetivos, das metodologias e conteúdos de informação, com apresentação de um planeamento das ações 

adequado aos objetivos, ao tempo de vigência do projeto e ao grupo alvo e contexto de intervenção; um plano 

orçamental com despesas integradas de forma adequada às diferente rubricas e, na sua maioria, com descrição 

detalhada dos custos; a adequação dos valores solicitados às tabelas em vigor. 

 

A candidatura demonstra uma boa relação custo-benefício, considerando que o montante de investimento é 

totalmente adequado aos resultados esperados.  

Considera-se ainda que a candidatura introduz inovação ao contemplar o projeto CHEMCARE, iniciado em 

2026, com vista à produção de conhecimento local e implementação de estratégias de redução de danos, no 

âmbito do Chemsex. 

 

Porém, constata-se que não é apresentada uma proposta de sustentabilidade após o financiamento. As parcerias 

estão formalizadas e documentadas, pese embora a certidão de registo na ERS tenha validade reduzida. 

 

O plano de monitorização e de avaliação é adequado, apresenta indicadores de processo e de resultados 

suficientes e bem formulados, mas a sua quantificação não é clara. 

 

A equipa técnica apresenta perfil adequado à intervenção proposta, contudo alguns elementos aparentam deter 

reduzida experiência, de acordo com informação contida nos curricula. 

 

 

 

EXCLUÍDA/S 

Sem candidaturas excluídas. 

 

http://www.dgs.pt/
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Lisboa, 29 de julho de 2026 

 

A Comissão de Seleção 

   

Presidente                                        Membro Efetivo                                   Membro Efetivo                                             

         
 

Joana Bettencourt                        Maria José Santos                                 Rogério Ruas 
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