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Mensagem inicia

A vacinagdo é e continuara a ser uma das maiores conquistas da Saude Publica.

Os Ultimos anos que vivemos vieram recordar a todos a importancia da vacinagdo. As emergéncias de salde publica mais recentes
vieram evidenciar o papel fulcral que tem a vacinagdo para a sociedade, contribuindo também para a continuidade da prestagdo
de cuidados de saude.

Milhdes de pessoas foram protegidas e tiveram uma vida mais longa e mais saudavel. MilhGes de vidas foram salvas ao longo de
décadas e, mais recentemente, durante a pandemia de COVID-19.

Atualmente, existem mais de 25 doengas evitaveis pela vacinacdo. Nos dias de hoje, o Programa Nacional de Vacinagdo (PNV),
criado em 1965, inclui vacinas contra 13 doencas, tendo delineado um historial de 58 anos de conquistas e ganhos incalculaveis
para a salde dos cidaddos. Até ao momento, o PNV contribuiu para a erradicacdo da variola e eliminou seis doencas (poliomielite,
difteria, sarampo, rubéola, rubéola congénita e tétano neonatal). Ao longo deste percurso, Portugal tem sido reconhecido como
uma referéncia internacional na area da vacinagdo.

Voltamos a constatar a elevada adesdo a vacinagdo, neste relatério, nos seus diversos ambitos, superando as metas pré-estabele-
cidas, a semelhanca dos anos anteriores. Esta robustez na adesdo a vacinacdo tem um impacte tanto nacional como internacional
nas doencas evitaveis pela vacinagao.

Este legado, de 58 anos, continua a ser construido todos os anos, através dos esforcos dos profissionais de salde envolvidos no
processo de vacinagdo a nivel local, regional e nacional, assim como de inUmeros parceiros dos diversos setores da sociedade que
contribuem ativamente em prol desta causa tdo nobre e que é de todas e de todos, para todas e para todos.

Avacinacdo é uma responsabilidade conjunta da populacdo. A confianca e a adesdo a vacinacdo tém de ser preservadas, para que
possamos dar resposta aos desafios emergentes e reemergentes.

Por fim, ndo podemos deixar de agradecer a Dra. Graca Freitas, anterior Diretora-Geral da Saude, o inexcedivel contributo para a
vacinacdo em Portugal, bem como a idealizagdo deste Relatdrio.

Avacinacdo é uma histéria de sucessos. Todos fazemos parte dela.
Vacine-se!l Cada dose conta. Vacinados, estamos mais protegidos.

André Peralta-Santos
Subdiretor-Geral da Saude
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Nucleo da Vacinacao

da Direcao-Geral da Saude

A vacina¢do ao longo da vida tem como finalidade erradicar,
eliminar ou controlar doencas infeciosas, contribuindo para
a franca redu¢do da morbilidade e da mortalidade, principal-
mente na infancia, sendo considerada uma das medidas de
Saude Publica com melhor relagdo custo-efetividade.

No ano de 1965 foi criado o Programa Nacional de Vacinacéo
(PNV). Com mais de 50 anos, o PNV esta em permanente re-
visdo e melhoria, visando vacinar o maior nimero de pessoas
com as vacinas mais adequadas, 0 mais precocemente possi-
vel, promovendo a prote¢do individual e sendo uma mais-valia
para a salde publica.

A experiéncia com as recentes emergéncias em saude publi-
ca refor¢ou a importancia da vacinagdo como um instrumento
essencial para a preservacao de vidas humanas, e trouxe no-
vos desafios que precisam de ser acautelados no dominio da
saude publica.

Os desafios atuais no ambito da vacinacdo e das doencas evi-
taveis pela vacinagdo impuseram uma reestrutura¢ao interna
de forma a melhor adequar a resposta as novas exigéncias,
tendo em conta os resultados em salde ja alcancados.

A prevencdo da doenca é uma prioridade em Saude Publica
e, por forma a melhorar continuamente as suas respostas, foi
criado o Nucleo da Vacinagao da Dire¢do-Geral da Saude (Des-
pacho 018/2022 de 12/09/2022 da DGS) (figura 1), na Diregdo
de Servicos de Prevencdo da Doenca e Promogao da Saude
(DSPDPS), sendo uma estrutura facilitadora da coordenacao,
planeamento, monitorizacdo e avaliacdo da vacinacdo em Por-
tugal.

O Nucleo da Vacinagdo da DGS suporta-se tecnicamente nos
pareceres das Comissdes Técnicas de Vacinagdo e em outros
peritos nomeados para o efeito. Este exerce ainda as suas fun-
¢Bes em articulagdo com outras instituicdes parceiras da vaci-
nacdo a nivel nacional e internacional.

Nucleo da Vacinagdo

da DGS

Programa Nacional
da Vacinagao

Vacinacdo contra a
COVID-19

Vacinagdo contra a
Gripe

Vacinagao do Viajante
e outras vacinas

Vacinacdo Sazonal

FIGURA 1. Estrutura do Nucleo da Vacinagdo (Despacho n.° 018/2022 da DGS), de 12/09/2022
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Programa Nacional
de Vacinacao 2022

ATUALIZACAO DE ESTRATEGIAS VACINAIS

No ano de 2022, foi atualizada a Norma que estabelece a vacina-
¢do contra a gastroenterite por rotavirus (Norma n° 007/2021
de 15/10/2021 atualizada a 03/05/2022 - Programa Nacional
de Vacinacdo 2020: Vacinagdo contra gastroenterite por rotavi-
rus de criangas pertencentes a grupos de risco), possibilitando
a vacinagdo com as duas vacinas disponiveis no mercado, de
acordo com as caracteristicas das criangas elegiveis.

Foi, também, publicada a Norma referente a vacinagdo de
cidaddos estrangeiros no contexto de protecdo temporaria
(Norma n° 003/2022 de 19/03/2022), com o objetivo de re-
lembrar as recomendagdes de acerto de esquemas vacinais
de cidaddos estrangeiros que chegam a Portugal, priorizando
a verificacdo e atualizagdo dos esquemas vacinais relativos ao
sarampo, tuberculose, poliomielite, COVID-19 e gripe, de acor-
do com a idade.

COMISSAO TECNICA DE VACINACAO

No ano de 2022, a Comissdo Técnica de Vacinagdao (CTV) foi
renovada, quer nas suas competéncias, modelo de organiza-
¢do e funcionamento, quer na sua constituicdo, conforme a
Portaria n.° 174/2022 de 6 de julho de 2022, e 0 Despacho n.°
8299/2022 de 7 de julho de 2022.

Em 2022, as a¢Oes da CTV relacionaram-se, essencialmente,
com a avaliagcdo das estratégias vacinais relativas a doenca in-
vasiva meningocdcica, doenca invasiva pneumococica e infe-
¢do humana por virus Mpox, através dos grupos de trabalho
que a constituem.

AVALIACAO DO PNV EM 2022
Metodologia
A par da monitorizagdo semestral, a avaliagdo do cumprimento

do PNV realiza-se, anualmente, para verificar se as metas defi-
nidas estdo a ser cumpridas, isto é:

* 85% de cobertura vacinal para a vacina contra infe¢des
por Virus do Papiloma Humano;

* 95% de cobertura vacinal para as restantes vacinas.

As coberturas vacinais representam a propor¢do (em percen-
tagem) de utentes vacinados em determinadas coortes de
nascimento (correspondentes a idades-chave para a avalia-
¢do). No ano de 2022, a DGS avaliou o PNV através dos da-
dos (numeradores e denominadores) extraidos da plataforma
VACINAS, pela SPMS - Servicos Partilhados do Ministério da
Saude, tendo sido selecionados os indicadores que melhor re-
fletem a vacinagdo em Portugal Continental, de acordo com as
recomendacSes do PNV 2020 (Norma 018/2020 da DGS).

Assim, sdo aqui apresentados os principais indicadores, avalia-
dos a data de 31 de dezembro de 2022:

* Esquema geral recomendado no PNV: percentagem de
utentes das coortes de 2022, 2021, 2020, 2016 e 2015
(isto é, que nasceram em 2022 ou completaram, nesse
ano, respetivamente, 1, 2, 6 e 7 anos de idade), vacinados
de acordo com o esquema geral recomendado.

*Vacina¢do contra doenga invasiva meningocoécica B:
foi avaliada segundo a metodologia de “PNV Esquema Ge-
ral Recomendado” (coortes de 2021 e de 2020) e "PNV
cumprido” (coorte de 2019).

*Vacinagdo contra infe¢Ges por Virus do Papiloma Hu-
mano (HPV): percentagem de utentes que cumpriram o
esquema geral recomendado para a vacina contra infe-
¢Oes por HPV (1 e 2 doses):

» Avacinagdo do sexo feminino foi avaliada através das
coortes de 2012, 2011 e 2010 (que completaram em
2022, respetivamente, 10, 11 e 12 anos de idade);

» A vacinagdo do sexo masculino foi avaliada através
das coortes de 2012, 2011, 2010 e 2009 (que com-
pletaram em 2022, respetivamente, 10, 11, 12 e 13
anos de idade).

*Vacinagao de refor¢co contra o tétano e difteria (Td):
percentagem de utentes das coortes de 2020, 2016, 2011,
1997, 1977, 1957 (que completaram em 2022, respetiva-
mente, 2,6, 11, 25, 45, 65 anos de idade), vacinados contra
0 tétano e a difteria, de acordo com o esquema geral re-
comendado o os esquemas de recurso (“PNV Cumprido”).
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*Vacinacao atempada (idade recomendada):

» Percentagem de utentes da coorte de 2022 (nasci-
dos entre 01/01/2022 e 30/09/2022) vacinados até 1
més apos a idade recomendada para a 1? dose das
vacinas contra a tosse convulsa, S. pneumoniae 13 e
N. meningitidis B, isto &, até ao dia em que completa-
ram os 3 meses de idade;

Percentagem de utentes da coorte de 2021 (nascidos
entre 01/01/2021 e 30/11/2021) vacinados até 1 més
apos a idade recomendada para a 1* dose das vaci-
nas contra o sarampo e N. meningitidis C isto €, até ao
dia em que completaram os 13 meses de idade.

X

* Vacinacao contra a tosse convulsa (Tdpa) na gravidez:
percentagem estimada a partir do numero de mulheres
em idade fértil (nascidas entre 2007 e 1968 - que comple-
taram em 2022, 15 a 54 anos de idade) inoculadas com
Tdpa (vacina combinada contra a tosse convulsa, o téta-
no e a difteria, em doses reduzidas) em 2022, comparado
com o numero de partos em 2022, por local de residéncia
da mde, segundo dados do INE.

* Evolugdo das coberturas vacinais, 2019-2022: percen-
tagem de utentes que completaram algumas idades-cha-
ve da avaliagdo do PNV, nos anos de 2019, 2020, 2021 e

Programa Nacional de Vacinacao 2022

2022, e cumpriram o esquema geral recomentado para
os indicadores Hepatite B 1, Tétano 3, S. pneumoniae-13
2, Sarampo 1, S. pneumoniae-13 3, Tétano 4, Sarampo 2,
HPV 2 - raparigas; ou o esquema geral recomendado e
0s esquemas de recurso para os indicadores Tétano ao
completar os 11 e 0s 65 anos de idade (PNV cumprido).

Resultados
Esquema geral recomendado no PNV

No primeiro ano de vida, 98% a 99% das criancas foram vacina-
das com todas as vacinas e doses previstas no PNV para esse
grupo etario (figura 2).

As vacinas e doses avaliadas até aos 7 anos de idade (coortes
de 2022 a 2015) atingiram ou ultrapassaram, em geral, a meta
dos 95% de cobertura vacinal (figura 2).

A cobertura vacinal da 1 dose da vacina contra o sarampo,
a parotidite epidémica e a rubéola (VASPR), nas criancas que
completaram os 2 anos de idade foi de 98% (coorte de 2020)
e a 22 dose desta vacina atingiu os 95% na coorte de 2016, e
ultrapassou esta meta na coorte de 2015 (96%) (figura 2).
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FIGURA 2. PNV esquema geral recomendado. Cobertura vacinal por idade/coorte/agente patogénico/dose. Avaliagdo 2022, em

Portugal Continental. Fonte: VACINAS
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Na coorte de 2016, a 5* dose das vacinas combinadas contra
0 tétano, difteria, tosse convulsa e poliomielite atingiu os 93%
(figura 2). Continua a verificar-se que este indicador atinge os
95% mais tarde, no ano em que as criangas fazem os 7 anos
de idade (figura 2). Quando incluidos os esquemas de recurso,
95% das criancas da coorte de 2016 cumpriram o PNV, tam-
bém para estas vacinas, independentemente do ndmero de
doses (figura 4).

Para a vacina contra N. meningitidis B, introduzida no PNV em
outubro de 2020, 97% da coorte de 2020 completou o es-
quema de 3 doses (figura 2). Foi também avaliada a coorte de
2019, que entrou no PNV em repescagem, verificando-se que
95% das criangas desta coorte tinha cumprido o esquema ge-
ral recomendado ou os esquemas de recurso.

Vacinag¢ao contra HPV

No sexo feminino, as raparigas que completaram os 12 anos
de idade (coorte de 2010), ultrapassaram a meta dos 85% para
a 2% dose (89%). Para a coorte de 2011 (coorte que completou
11 anos), a vacinacdo esta em curso, tendo ja atingido 92% de
cobertura para a 12 dose (figura 3).

A vacina HPV, introduzida no PNV para o sexo masculino em
outubro de 2020, abrange também os rapazes nascidos a par-
tir de 2009, vacinados em repescagem desde o inicio, verifi-
cando-se que 89% iniciou o esquema recomendado e 78% ja
o completou (figura 3).

A vacinacdo com a 12 dose da vacina HPV no sexo masculino
registou coberturas de 91% nas coortes de 2011 e 2010, se-
melhantes as verificadas nas raparigas. Nestas coortes ainda
ndo foi atingida a meta dos 85% para o esquema completo
(figura 3).

A coorte que iniciou a vacinagdo em 2022 (coorte de 2012)
atingiu a cobertura de 66% no sexo masculino, valor proximo
do atingido no sexo feminino (69%) (figura 3).
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FIGURA 3. Cobertura vacinal contra infecées por HPV, por idade/coorte,
dose e sexo. PNV esquema geral recomendado. Avaliagdo 2022, em
Portugal Continental. Fonte: VACINAS

Vacinacao contra Tétano e Difteria

O cumprimento da vacinagdo de reforgo contra o tétano e a dif-
teria ao longo da vida variou entre 97% na coorte que comple-
tou 2 anos de idade e 83% na coorte que completou 45 anos
de idade, tendo sido atingido os 84% aos 65 anos (figura 4).
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FIGURA 4. Cobertura vacinal contra tétano e difteria, por idade/coorte. PNV
esquema cumprido. Avaliagdo 2022, em Portugal Continental. Fonte: VACINAS
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Vacina¢ao Atempada

Aos 3 meses de idade (coorte 2022), mais de 95% das criangas
ja tinham cumprido o esquema recomendado para as vacinas
em estudo (1? dose das vacinas contra a tosse convulsa, S.
pneumoniae 13 e N. meningitidis B) (figura 5).

Aos 13 meses de idade (coorte 2021), 82% e 85% das criangas
estavam ja vacinadas contra o sarampo, parotidite epidéemica
e rubéola (vacina VASPR) e contra N. meningitidis C, respetiva-
mente (figura 5).

Vacinacao contra a tosse convulsa na gravidez

Estima-se que, em 2022, cerca de 85% das mulheres gravidas
elegiveis tenham sido vacinadas com a vacina Tdpa, no ambito
do PNV.

Evolucao das Coberturas Vacinais entre 2019 e 2022

A evolugdo anual das coberturas vacinais de algumas vacinas
do PNV, avaliadas em idades-chave, antes e durante a pande-
mia de COVID-19 (figura 6), demonstrou a estabilidade das co-
berturas vacinais.
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Tétano 3
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pneumoniae 13 1
N. meningitidis B 1
Sarampo 1

N. meningitidis C
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Vacinados até aos 3 meses Vacinados até aos 13 meses

Idade / Coorte / Agente / Dose

FIGURA 5. Vacinagdo atempada, para as vacinas contra a tosse convulsa,
S. pneumoniae 13 e N. meningitidis B, até completarem 3 meses de idade.
Vacinagdo atempada para as vacinas contra o sarampo e N. meningitidis
C até completarem 13 meses de idade. Avaliagdo 2022, em Portugal
Continental. Fonte: VACINAS

0899999g 99999999 99999999 99999393 98989898 97979697 96959595

93939393 91918989

82g7 g0 84

S. pneumoniae-13 3
Tétano 4

Sarampo 2

Tétano - cumprido
HPV 2 - raparigas
Tétano - cumprido

2 anos 6 anos 11 anos 12 anos 65 anos

2022

Idade / Indicador

FIGURA 6. Evolugao anual das coberturas vacinais em idades-chave do PNV para alguns indicadores, entre 2019 e 2022,

em Portugal Continental. Fonte: VACINAS
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Conclusoes

As coberturas vacinais de todas as vacinas recomendadas no
PNV, avaliadas até aos 7 anos de idade, permanecem muito
elevadas, sendo de 98% a 99% no fim do primeiro ano de
vida e atingindo ou ultrapassando, no geral, a meta dos
95%, a semelhanca de anos anteriores.

Atendendo a recente introdu¢do da vacina MenB no PNV, em
2020, os resultados obtidos em 2022 demonstram que na
vacinacdo contra MenB foi atingida ou ultrapassada a
meta dos 95% em todas as coortes abrangidas, a semelhanca
das restantes vacinas recomendadas na mesma idade.

A cobertura vacinal do sexo masculino contra HPV, in-
troduzida no PNV em 2020, revela uma excelente adesao
a vacinagdo, com coberturas muito proximas das obtidas no
sexo feminino para a 12 dose.

De notar que a grande maioria dos rapazes das coortes abran-
gidas pela vacinagdo contra HPV (coortes 2009 a 2012) iniciou
a vacinagdo, ndo tendo sido ainda atingida a meta dos 85%
para o esquema completo. Como tal, existe a necessidade de
investir em convocatérias para a 22 dose, bem como numa
maior divulgacao dos beneficios da vacinacdo contra HPV, nes-
te grupo.

A propor¢ao de adolescentes e adultos vacinados com a
vacina Td mantém-se elevada, verificando-se, no entanto,
que as coortes com idade mais avancada (1977 e 1957) tém
coberturas inferiores a 90%. Tal podera dever-se a uma menor
informatizacdo dos registos vacinais mais antigos.

Verifica-se uma cobertura ligeiramente mais elevada da vacina
Td aos 65 anos do que aos 45 anos de idade, o que podera de-
ver-se a existéncia de mais oportunidades de vacinacdo contra
o tétano e difteria nas pessoas com 65 ou mais anos de idade,
uma vez que sdo mais frequentadores das unidades de salde.

A cobertura vacinal da gravida, para proteger o recém-
-nascido contra a tosse convulsa mantém niveis eleva-
dos, de 85% a 90%, desde o seu inicio, em 2017.

A vacinagdo recomendada, nas idades em que existe uma
maior suscetibilidade as doencas alvo do PNV, em que € inicia-
da a primovacinacdo, para todas as vacinas (até aos 12 meses
de idade), exceto para HPV, continua a ser, maioritariamente,
cumprida.

A vacinacdo recomendada aos 2 meses de idade é cumprida,
mas existe uma franja de 15% a 18% de criancas que se man-
tém suscetiveis ao sarampo e doen¢a meningococica C, aos 13
meses de idade. A meta dos 95% é critica para o sarampo, por
ser altamente transmissivel e por estas criancas frequentarem
estabelecimentos pré-escolares, facilitadores da sua trans-
missdo. Assim, este é um indicador a melhorar, por exemplo,
através da sensibilizagdo do(s) progenitor(es) ou tutor legal do
menor para o cumprimento da vacinagdo recomendada aos
12 meses de idade.

Verifica-se a estabilidade, em geral, das coberturas vacinais, no
PNV, antes, durante e depois da Pandemia por COVID-19.

A manutencdo dos excelentes resultados da vacinacdo
no dmbito do PNV deve-se ao continuo investimento no
cumprimento do PNV pelas unidades de satude e seus
profissionais, bem como a confianc¢a da populacéo.
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Vacinacao contra a
Covid-19 2022-2023

ATUALIZACAO DA ESTRATEGIA VACINAL

No ano de 2022, a estratégia de vacinagdo contra a COVID-19
continuou a ser alvo de varias atualiza¢bes, de acordo com a evo-
lucdo da situacdo epidemioldgica, a situacdo regulamentar das
vacinas contra a COVID-19, a sua disponibilidade e a evoluc¢do do
conhecimento sobre o virus SARS-CoV-2 e sobre a doenca.

As principais atualiza¢cBes do ano 2022 relacionaram-se com
a implementacdo de reforcos sazonais, deixando de ser con-
tabilizado individualmente o nimero de doses de refor¢o ad-
ministradas.

Com o avangar da Campanha de Vacina¢do Sazonal contra a
COVID-19, e com 0 aumento da prote¢do da populagdo mais
vulneravel, a semelhanca de outros paises da Europa, no inicio
de janeiro de 2023, foi possibilitado 0 acesso a vacinacdo sazo-
nal para a populacao entre os 18 e 0s 49 anos de idade, sem
patologias de risco.

Estas atualizagdes foram implementadas através das atualiza-
¢Oes da Norma n° 002/2021 - Vacinagdo contra a COVID-19
e da publicacdo da Norma n° 008/2022 - Campanha de Vaci-
nacdo Sazonal contra a COVID-19: Outono-Inverno 2022-2023,
assim como as publicagbes das Normas especificas das vaci-
nas disponibilizadas durante o ano, com maior foco para as
vacinas adaptadas as novas variantes em circulagdo.

CAMPANHAS SAZONAIS
Em 2022-2023 ocorreram duas campanhas sazonais de vacinagao:

*A Campanha de Vacinacdo da Primavera de 2022, que
abrangeu pessoas com 80 ou mais anos de idade e re-
sidentes em Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas
(ERPI), iniciada a 16 de maio de 2022.

*A Campanha de Vacinacdo Sazonal Outono-Inverno de
2022-2023, destinada a popula¢do mais vulneravel, que se
iniciou a 7 de setembro, abrangendo as pessoas com 60
ou mais anos de idade e as pessoas com 5 a 49 anos de
idade com patologias de risco. Foi alargada ao grupo eta-
rio dos 50-59 anos de idade em 10 de novembro de 2022.

COMISSAO TECNICA DE VACINACAO COVID-19

Dada a necessidade da constante atualizagdo da estratégia
de vacinagdo contra a COVID-19, a Comissdo Técnica de Vaci-
nacdo contra a COVID-19 (CTVC), grupo técnico consultivo da
DGS, acompanha a evidéncia cientffica que vai sendo disponi-
bilizada a nivel nacional e internacional, assim como a situagdo
epidemiologica e regulamentar, emitindo pareceres que sdo a
base para a publicacdo e atualizagdo das Normas referentes a
esta estratégia.

AVALIACAO DA VACINACAO CONTRA A COVID-19

A monitorizag¢do da vacinagdo contra a COVID-19 foi efetuada
através de dados extraidos diariamente da plataforma VACI-
NAS e analisados pela Direcdo de Servicos de Informacdo e
Andlise, em articulacdo com a equipa da vacinacdo COVID-19
(Departamento da Qualidade na Saude e Direcdo de Servicos
de Prevenc¢do da Doenca e Promogdo da Saude). As cobertu-
ras vacinais contra a COVID-19 foram estimadas através da
percentagem de utentes vacinados contra a COVID-19, em re-
lacdo as estimativas do INE da populacdo residente em Portu-
gal, por grupo etario.

A vacinagdo primaria contra a COVID-19 registou, até ao final
de 2022, coberturas muito elevadas a partir dos 12 anos de
idade (=97%) (figura 7).
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Vacinag¢do contra a Covid-19 2022-2023
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FIGURA 7. Cobertura vacinal, da vacinacdo primaria contra a COVID-19, por

grupo etario, em 01/01/2023, em Portugal. Fonte: DSIA DGS, dados extraidos em
22/04/2023

Em relagdo ao primeiro reforco da vacina contra a COVID-19
(pessoas vacinadas com pelo menos 1 dose), registaram-se
igualmente coberturas muito elevadas, a partir dos 60 anos de
idade (=95%) (figura 8).
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FIGURA 8. Cobertura vacinal da primeira dose de reforco contraa COVID-19
(pessoas com =1 dose), por grupo etario, em 30/04/2023, em Portugal.

Fonte: Relatério n.° 21 da Resposta Sazonal em Saude - Vigilancia e Monitorizagdo, DGS,
05/05/2023.

Até final do més de abril de 2023, tinha sido administrado um
acumulado de 3 130 437 doses de vacinas de refor¢o sazonal
de outono-inverno 2022-2023, de acordo com a distribui¢dao
por grupos etarios apresentada na figura 9. A cobertura vacinal
de reforco sazonal nas pessoas com 50 ou mais anos de idade
foi de 64%.

A cobertura vacinal das pessoas com 50-59 anos de idade,
iniciada numa fase posterior, a 10/11/2023, foi inferior a dos
grupos etarios com 60 ou mais anos de idade, variando as co-
berturas vacinais das pessoas com 60 ou mais anos de idade
entre 0s 65% e 82%.
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FIGURA 9. Cobertura vacinal da dose de refor¢o sazonal contra a COVID-19
no Outono-Inverno 2022-2023, por grupo etario, em 30/04/2023,
em Portugal. Fonte: Relatério n.° 21 da Resposta Sazonal em Saude - Vigilancia e
Monitorizagao, DGS, 05/05/2023.

De uma forma global, Portugal atingiu coberturas vacinais ele-
vadas em todos os esquemas vacinais recomendados, verifi-
cando-se, no entanto, uma diminuicdo nas coberturas vacinais
atingidas no reforco sazonal do outono-inverno 2022-2023 em
relacdo aos valores obtidos para o primeiro reforco.

E importante que as préximas Campanhas de Vacinacdo Sa-
zonal contra a COVID-19 reforcem 0 acesso a vacinagdo e a
comunicagdo da importancia da vacinagdo contra a COVID-19
na populacdo mais vulneravel, em preparacdo da época mais
propicia a circulacdo deste virus.
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Vacinacao contra a
Gripe 2022-2023

ATUALIZACAO DA ESTRATEGIA VACINAL

Na época 2022-2023, a estratégia de vacinagdo sazonal contra
a gripe no perfodo de Outono-Inverno foi continuada (Norma
n.°007/2022 - Campanha de Vacinagdo Sazonal contra a Gripe:
Outono-Inverno 2022-2023), adotando-se, pela primeira vez
em Portugal, a vacina de dose elevada para os residentes em
Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas (ERPI).

As farmacias comunitarias participaram na vacinagdo no ambi-
to do SNS, vacinando pessoas de idade inferior a 65 anos, com
patologias de risco abrangidas pela vacinagdo gratuita.

A Campanha de Vacinagdo Sazonal de Outono-Inverno 2022-
2023 iniciou-se em 7 de setembro de 2022 e abrangeu, pela
primeira vez, a vacinagao contra a Gripe e contra a COVID-19,
incluindo a sua coadministragao.

AVALIACAO DA VACINACAO CONTRA A GRIPE

A monitorizagdo da vacinagdo contra a Gripe foi efetuada atra-
vés de dados extraidos diariamente da plataforma VACINAS e
analisados pela Direcdo de Servigos de Informacdo e Andlise,
em articulagdo com a equipa da vacinacdo da Dire¢do de Servi-
¢os de Prevencdo da Doenca e Promogdo da Saude.

As coberturas vacinais contra a gripe foram estimadas através
da percentagem de utentes vacinados, em relacdo as estima-
tivas do INE da populacdo residente em Portugal, por grupo
etario.

Até ao final do més de abril de 2023 foram administradas
2 388 129 doses de vacinas contra a gripe no ambito do SNS,
correspondendo a uma cobertura vacinal de 75%, nas pes-
soas com 65 ou mais anos de idade, valor recomendado pelo
Centro Europeu de Prevencdo e Controlo de Doencas (ECDC)
e pela Organizacdo Mundial da Saude, e de 80% nas pessoas
com 80 ou mais anos de idade (figura 10).
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FIGURA 10. Cobertura vacinal contra a Gripe, por grupo etario, na época
sazonal do Outono-Inverno 2022-2023, em 30/04/2023. em Portugal.
Fonte: Relatério n.° 21 da Resposta Sazonal em Salde - Vigilancia e Monitorizagdo, DGS,
05/05/2023.

E importante continuar a investir na vacinacdo contra a gripe
da populagdo com maior risco, bem como na sua coadminis-
tracdo com a vacina contra a COVID-19 como medida de ade-
Sdo a vacinagao.
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Vacinacao do Viajante
e outras Vacinas
2022-2023

As vacinas a recomendar aos viajantes dependem de varios
fatores, sendo os mais relevantes o destino, a duragdo da es-
tadia, o objetivo (turismo, visita a familia, cooperacdo, outros)
e caracteristicas da viagem (tipo de alojamento, atividades a
realizar, outras), bem como as caracteristicas do viajante (ida-
de, sexo, estado de salde, estado vacinal, outros), e o tempo
disponivel antes da viagem.

De acordo com o Regulamento Sanitario Internacional (RSI) a
vacina contra a Febre Amarela é a Unica vacina que, legalmen-
te, pode ser exigida para entrada em determinado pafs. Portu-
gal, cumprindo uma orientag¢do do RSI, tem uma rede nacional
de Centros de Vacinagdo Internacional (CVI), que administram
a vacina contra a Febre Amarela. E também administrada nos
CVI a vacina contra a Febre Tifoide inativada, polissacarida. Es-
tas duas vacinas estdo sujeitas ao pagamento das taxas sanita-
rias em vigor. Os CVI atendem utentes de qualquer regido do
pais, desde que portadores de prescricdo médica, onde conste
as vacinas a administrar. Podem ainda, ser administradas nos
CVI, no ambito do PNV, as vacinas contra a Poliomielite (VIP),
contra o Sarampo, Papeira e Rubéola (VASPR) e contra o Téta-
no e Difteria (Td).

No ambito do SNS, a vacina contra a raiva é administrada em
regime de pds-exposicao, em determinadas situagdes, defini-
das na Norma n°® 003/2013 (Profilaxia da raiva humana).

E também prioridade do Nucleo da Vacinacdo, a vacinacdo em
resposta a emergéncias de salde publica de ambito interna-
cional. Nesta area, salientamos o surgimento, em 2022, de um
surto internacional de mpox (causado pelo virus Monkeypox,
aparentado com o virus da variola).

VACINACAO CONTRA MPOX

Em resposta ao surto internacional de mpox, a Autoridade
Europeia de Preparacdo e Resposta a Emergéncias Sanitarias
(HERA) comprou e disponibilizou aos estados-membros afeta-
dos por este surto vacinas contra a variola (Modified Vaccinia
Ankara - Bavarian Nordic ou MVA-BN), também indicadas con-
tra mpox. Assim, foi desenvolvida uma estratégia nacional para
mitigar a propagacdo deste virus na comunidade, através da
vacinacdo contra mpox de grupos de risco especificos, previs-
tos na Norma n.° 006/2022 publicada a 12/07/2022, tendo o
processo de vacinacao sido iniciado em 16/07/2022.

Devido a reduzida disponibilidade inicial destas vacinas, a va-
cinagdo iniciou-se exclusivamente em contexto de pos-expo-
sicdo. Com a disponibilizacdo gradual de maior nimero de
doses de vacina e com a evolugdo da situagdo epidemioldgica,
esta Norma foi atualizada (em 20/09/2023), incluindo a vacina-
¢do pré-exposicdo, tendo sido alargados, progressivamente, 0s
critérios de elegibilidade para vacinagdo.

Com o intuito de minimizar o efeito da escassez destas vaci-
nas a nivel internacional, foi autorizada, em varios pafses do
mundo e da Europa (com base em Parecer da EMA - Agéncia
Europeia do Medicamento), a utilizacao da vacina MVA-BN por
via intradérmica, em contexto de uso de emergéncia, permitin-
do o fracionamento de 1 dose de 0,5 mL, por via subcutanea
(SC), em 5 doses de 0,17 mL, por via intradérmica (ID), a qual
esteve associada a adocdo da vacinacdo pré-exposi¢do, com
0 objetivo de proteger o maior nimero possivel de pessoas
pertencentes a grupos de risco para mpox.

Avaliacao da vacinagao contra MPOX

A vacina contra mpox (MVA-BN) esta recomendada a pessoas
de grupos de risco. A sua avaliagdo é realizada através do nu-
mero absoluto de pessoas vacinadas, por sexo e grupo etario,
com 1 e com 2 doses, em pos e pré-exposicdo, de acordo com
a via de administracdo.

Todos os dados foram extraidos da plataforma VACINAS
(SPMS), tratados pela DGS, através da ferramenta Power Bl
(pela Direcdo de Servicos de Informacdo e Andlise, em articula-
¢ao com o Nucleo da Vacinagdo).

REPUBLICA
PORTUGUESA
SAUDE




Relatorio Anual da Vacinacao

Vacinacao do Viajante e outras Vacinas
2022-2023

Até ao final de agosto de 2023 foi administrado um total de
9 703 doses de vacina MVA-BN, sendo vacinadas um total de 1200
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5 983 pessoas com pelo menos 1 dose e 3 720 com 2 doses. a
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Das 9 703 vacinas administradas, 90% foram administradas =
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=z
0
A S N N < o A
¥ & & ¥ &
> > > > 0> > >
B Pés-Exposicdo M Pré-Exposicdo Em contexto de pré-exposi¢do (esquema vacinal recomenda-

. . . 0 inici -
FIGURA 11. NUmero absoluto de pessoas vacinadas contra mpox, por més do de 2 doses), cerca de 65% das pessoas que iniciaram o es
e contexto, entre 16/07/2022 e 31/08/2023. Fonte: VACINAS. guema completaram-no.

As pessoas vacinadas com =1 dose sdo, maioritariamente, do

L, 0o sexo masculino (94%) e tém entre 26 e 59 anos de idade (89%)
3 (figura 14).
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FIGURA 12. NUmero absoluto de pessoas vacinadas contra mpox, por més
e por n° de dose, entre 16/07/2022 e 31/08/2023. Fonte: VACINAS.
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FIGURA 14. Proporcdo de pessoas vacinadas com =1 dose de vacina

. . . ) . contra Mpox, por sexo e por grupo etario, entre 16/07/2022, e 31/08/2023.
O més em que mais doses foram administradas foi o0 més de Fonte;VACﬁ)NAS.p porerp

agosto de 2023 (figuras 11, 12 e 13). Das 9 703 doses adminis-

tradas, 92% foram administradas por via intradérmica (figura

13). E importante o reforco da vacinacdo contra mpox, quer atra-
vés do alcance de um maior numero de pessoas em risco da
infecdo, quer através de convocatoria das pessoas que ainda
ndo completaram o esquema vacinal recomendado (2 doses).
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Impacte da Vacinagao

O Programa Nacional de Vacinagdo completou 58 anos a 4 de
outubro de 2023 e com ele trouxe ganhos impares de salide
publica. Desde o surgimento da primeira vacina no século XVIII
gue a vacinagdo é uma das formas mais custo-efetivas de evi-
tar doencas, prevenindo atualmente, cerca de 2 a 3 milhdes de
mortes por ano em todo o mundo. A nivel mundial, a vacina-
¢do permitiu a erradicacdo da variola em 1980. Em Portugal,
o PNV contribuiu para a diminuicdo da taxa de mortalidade
infantil, atualmente, uma das menores da Europa, e permitiu a
eliminacdo de 6 doencas - Poliomielite, Difteria, Sarampo, Ru-
béola, Rubéola Congénita e Tétano Neonatal - e o controlo de
7 doencas- Tétano, Doenca Invasiva Meningocdcica C, Doenca
Invasiva por Hemophilus influenzae b, Hepatite B, Parotidite Epi-
démica, Tosse convulsa e Tuberculose. Aguarda-se com eleva-
da expetativa os efeitos em doencas como o cancro do colo
do Utero, a doenca invasiva pneumococica e a doenca invasiva
meningococica B, cujas vacinas foram introduzidas mais recen-
temente no PNV.

A titulo exemplificativo, apresenta-se, de seguida, o impacte da
vacinacdo na incidéncia de algumas doencas

POLIOMIELITE

Avacina contra a Poliomielite foi uma das vacinas que integra-
ram o PNV no ano da sua implementacdo, em 1965, a par de
uma campanha de vacinagdo contra a poliomielite, nas crian-
¢as com menos de 10 anos de idade, resultando numa dimi-
nui¢do drastica da sua incidéncia, a partir de 1966 (figura 15). O
ultimo caso da doenga por virus selvagem no nosso pafs ocor-
reu em 1986 (notificado em 1987) (figura 15).

Em 1988 foi langado, pela OMS, o Programa Mundial de Erra-
dicacdo da Poliomielite, tendo, na sua sequéncia, sido imple-
mentado, o Programa Nacional de Erradica¢do da Poliomielite
(PNEP), em Portugal. E constituido por quatro eixos funda-
mentais: Vacinagdo, Vigilancia da Paralisia Flacida Aguda e de
Enterovirus (laboratorial), Contenc¢ao Laboratorial e Plano de
Resposta a eventuais importa¢des do virus.

Atualmente, o PNV recomenda 5 doses da vacina contra a po-
liomielite e a sua cobertura vacinal, ao 1° ano de idade (primo-
vacinacdo) é superior a 95%, ha décadas. Desde 2002 que a re-
gido europeia da OMS foi certificada como livre de poliomielite.
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FIGURA 15. NUmero total de casos notificados de Poliomielite, por ano de
notificacdo, Portugal, 1950-2022. Fonte: SINAVE

SARAMPO

A vacinagdo organizada contra o sarampo em Portugal iniciou-
-se em 1973, com uma campanha de vacinacdo que vigorou
até 1977. Em 1974, a vacina contra o sarampo foi incluida no
PNV e, em 1990, foi introduzida uma segunda dose no esque-
ma vacinal recomendado.

A estratégia de vacinacdo contra o sarampo foi sendo atualiza-
da, resultando, a par de varias campanhas de vacinacao e de
outras medidas de salde publica, na eliminacdo do sarampo
em Portugal.

Em 2010, foi lancado, pela Regido Europeia da Organizagdo
Mundial de Saude, o Programa Europeu de Eliminacdo do Sa-
rampo e da Rubéola e Prevencdo da Rubéola Congénita. Nesta
sequéndia, foi implementado o Programa Nacional de Elimina-
¢ao do Sarampo (PNES), em Portugal, constituido por quatro
eixos fundamentais: Vacinagdo, Vigilancia, Gestdo de casos e
surtos e Comunicagao.
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FIGURA 16. NUmero total de casos de Sarampo, por ano de notificacdo,
Portugal, 1987-2022. Apresenta-se, em maior detalhe, os casos registados
entre 2001 e 2022. Fonte: SINAVE
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Impacte da vacinagao

Em 2015, a Organizacdo Mundial de Saude emitiu os Certifica-
dos da Eliminag¢do do Sarampo e da Rubéola em Portugal.

Ocorreram, na Ultima década, alguns surtos autolimitados,
originados em casos importados, sendo o maior surto o de
2018 (figura 16), com 158 casos confirmados, principalmente
constitufdo por casos de sarampo modificado, em pessoas va-
cinadas, caracterizado por doenca ligeira, de baixa transmissi-
bilidade.

Atualmente, sdo recomendadas 2 doses de vacina contra o sa-
rampo que fazem parte da vacina combinada VASPR que inclui,
também, as vacinas contra a parotidite epidémica e a rubéola.
A cobertura vacinal é >95%, para as duas doses, ha quase 2
décadas.

RUBEOLA

A vacina contra a Rubéola foi introduzida no PNV em 1987. A
vacina contra a Rubéola estd incluida na vacina VASPR, pelo
que se aplica, em geral, o referido acima para a vacina contra
0 Sarampo.

No que diz respeito a Rubéola Congénita, que é a consequén-
cia mais grave da rubéola, que motiva a vacinac¢do, ndo existem
registos de casos confirmados desde 2015 (figura 17). A cober-
tura vacinal muito elevada da vacina contra a rubéola permitiu
eliminar a circulacdo do virus, protegendo as gravidas e, conse-
quentemente, 0s recém-nascidos.
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FIGURA 17. NUmero total de casos notificados de Rubéola ndo congénita
(gréfico inferior) e Rubéola congénita (grafico superior), por ano de
notificagdo, Portugal, 1987-2022. Fonte: SINAVE

TETANO

O paradigma do sucesso do PNV é demonstrado pelo tétano,
doenca que ndo se transmite de pessoa a pessoa e que Ndo
confere imunidade duradoura.

A vacinacdo contra o tétano em Portugal foi tornada obrigato-
ria em 1962, para pessoas que frequentassem estabelecimen-
tos de ensino e para determinadas profissdes de risco, e foi
introduzida no PNV na sua implementagdo, em 1965.

Na Ultima década, ocorreram apenas casos esporadicos (0 a 3
casos anualmente) (figura 18) em adultos ndo vacinados e 0s
Gltimos casos de tétano neonatal foram notificados em 1996.

Atualmente, sdo recomendadas 6 doses até aos 10 anos de
idade, continuando com reforcos durante toda a vida. E ad-
ministrada através de varias vacinas combinadas e apresenta
coberturas vacinais > 95% nas criancas até aos 7 anos de idade
e > 80% nos adolescentes e adultos.

1965 Introducdo da vacina no PNV

600 ,
1996 Ultimo caso

4 de tétano neonatal
AN
[}
S 300
5]
£
=1
z

0

1958 1966 1974 1982 1990 1998 2006 2014 2022

Ano

FIGURA 18. NUmero total de casos de Tétano, por ano de notificagdo,
Portugal, 1950-2022. Fonte: SINAVE

DIFTERIA

A vacinagdo contra a Difteria foi tornada obrigatéria em Portu-
gal em 1962, para pessoas que frequentassem estabelecimen-
tos de ensino, até aos 7 anos de idade. Foi incluida no PNV,
em 1965, tendo sido recomendados reforcos ao longo da vida,
com a vacina Td (contra tétano e difteria), em 2000. Devido a
vacinacdo no ambito do PNV, os Ultimos casos de difteria em
Portugal foram notificados em 1992.

O esquema de vacinagdo e as coberturas vacinais sdo os mes-
mos da vacina contra o Tétano, uma vez que se apresentam
sempre combinadas uma com a outra.
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FIGURA 19. Numero total de casos notificados de Difteria, por ano de
notificagdo, Portugal, 1950-2022. Fonte: SINAVE

TOSSE CONVULSA

A vacina contra a tosse convulsa esta contemplada no PNV
desde 1965, em vacinas combinadas que incluem sempre as
vacinas contra a difteria e o tétano (atualmente, DTPa e Tdpa).

Desde o inicio do PNV, a incidéncia de tosse convulsa diminuiu
drasticamente, ainda que se verifiguem picos com alguma re-
gularidade (figura 20). Na Ultima década, verificou-se um gran-
de aumento da incidéncia da doenca (figura 20), uma vez que
as vacinas utilizadas ha cerca de duas décadas, a nivel mundial,
ndo previnem a transmissdo. A maioria dos casos notificados
(0s mais graves) ocorrem no primeiro ano de vida, principal-
mente, menores de 6 meses, Nndo vacinados ou com a primo-
vacinagao incompleta. Desde 2017, apds a implementacdo da
vacinagdo na gravidez, a incidéncia da doenca diminuiu (figura
20), especialmente nas criancas <1 ano de idade, e ndo voltou
a aumentar, mantendo-se em niveis residuais.

Atualmente, sdo recomendadas 5 doses, em vacinas combi-
nadas e, desde 2017 a vacina passou a ser recomendada na
gravidez. Verificam-se coberturas vacinais > 95% ha décadas,
e nas gravidas, estima-se uma variagdo anual entre 85 e 90%.
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FIGURA 20. NUmero total de casos de Tosse Convulsa, por ano de
notificacdo, Portugal, 1950-2022. Fonte: SINAVE
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Destaques 2022

DIGITALIZACAO

No ano de 2022 foram efetuadas melhorias na plataforma VA-
CINAS, principalmente relativas as vacinas contra COVID-19 e
contra gripe.

Foram também parametrizadas na Plataforma VACINAS as no-
vas vacinas autorizadas na UE que foram disponibilizadas em
Portugal (a nfvel comercial ou pelo SNS), numa articulagdo en-
tre SPMS, INFARMED e DGS.

Avacinagdo contra a COVID-19 trouxe desafios importantes, 0s
quais foram ultrapassados com o cruzamento da informagdo
VACINAS com outras plataformas, através do sistema de Po-
wer Bl, o qual tem sido utilizado na monitorizacdo da Campa-
nha de Vacina¢do Sazonal contra a Gripe e contra a COVID-19.

O sistema permite acompanhar a vacinagdo em tempo-real,
tendo beneficiado de varias atualiza¢bes principalmente relati-
vas a monitorizacdo da vacinagdo de grupos de risco, em 2022.

Destaca-se ainda a atualizacdo da aplicacdo para telemovel
“SNS24", que teve desenvolvimentos relativos aos certificados
de vacinagdo COVID-19, alterados a medida que as recomen-
dacBes de vacinagdo foram sendo atualizadas.

COMEMORACOES
Semana Europeia da Vacinagao 2022

Celebrou-se, de 24 a 30 de abril de 2022, mais uma Semana
Europeia da Vacinagdo, promovida, anualmente, pela OMS,
com o tema “Long Life for All" - Longa Vida para Todos, refor-
cando a importancia do acesso equitativo e global a vacinas,
contribuindo assim para todos poderem ter uma vida longa
e saudavel. Foi realcada a importancia das vacinas, na prote-
¢do de pessoas de todas as idades e origens, contra doencas
evitaveis pela vacinagdo, e relembrados os riscos de qualquer
diminuicdo das taxas de vacinacdo. Foram também traduzidos
para portugués e divulgados os materiais desta campanha,
através dos canais digitais da DGS.

57 Anos do Programa Nacional de Vacinacao

O evento “57 Anos do PNV” decorreu no dia 7 de outubro de
2022, no Centro de Saude de Sete Rios, em Lisboa sob o tema
“Vacinagdo - do Presente ao Futuro” que contou com repre-
sentantes das diversas entidades parceiras da DGS na coorde-
nacdo do PNV. A articulagdo e o trabalho conjunto entre os di-
Versos parceiros da vacinagdo sdo fundamentais para manter
a eficiéncia do PNV no controlo e eliminagdo das doencgas evi-
taveis pela vacinacdo. O evento dos 57 anos do PNV culminou
com a intervencdo de Graga Freitas, Diretora-Geral da Saude:
“A vacina¢do € uma historia de sucesso para a saude publica”.
Ainda neste ambito e durante o evento, foi emitida pelos CTT
uma Pagela de Selos da Republica sobre a “Importancia da Va-
cinacdo”. Foram também realizados e publicados no website
da DGS “Pequenos Filmes” de promogdo do PNV.
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Relatorio Anual da Vacinacao

Notas finais

A Comissao Europeia considerou a vacinagdo contra a CO-
VID-19 uma prioridade, reconhecendo, na mais recente “Es-
tratégia de Saude Global da Unido Europeia” de 20227, a ne-
cessidade de reforcar a capacidade da Unido Europeia (UE) de
antecipagdo e prevencgdo de futuras pandemias com diversas
a¢Oes, entre estas, 0 acesso a vacinagdo.

O esforco coletivo dos paises da UE durante a pandemia de
COVID-19, demonstrou, uma vez mais, que a vacinacdo € um
ato de cooperacdo e de solidariedade, perante uma emergén-
Cia de saude publica de ambito internacional.

A pandemia de COVID-19 evidenciou ainda mais a importancia
da vacinagcdo como uma das estratégias mais eficazes na pre-
vencdo de doenca.

A massificagdo da vacinagao em milhdes de pessoas em todo o
mundo, num curto espaco de tempo, foi igualmente acompa-
nhada pela vasta disseminagdo de informacdo. Esta informa-
¢do foi suportada em fontes crediveis, contribuindo para o es-
clarecimento da populacdo e aumento da adesdo a vacinagdo.
No entanto, foi também crescente o fenédmeno da desinfor-
magdo, com consequente impacto no aumento de questdes
relacionadas com a hesita¢gdo na vacinagao.

Durante a pandemia, a adesdo as vacinas do Programa Na-
cional de Vacinagdo (PNV) foi ainda mais reforcada, como se
verificou através da manutencdo das elevadas coberturas vaci-
nais, com excelentes resultados evidenciados neste Relatorio,
incluindo para as novas vacinas introduzidas no PNV, em 2020
(MenB para a populacdo em geral e HPV para rapazes).

A avaliacdo continua do PNV tem sido um elemento essencial
para o seu sucesso, desde a sua implementacdo, pelo que se
agradece as Equipas Coordenadoras da Vacinagdo, locais e
regionais, que tém mantido esta regra de ouro, permitindo a
melhoria continua e o cumprimento sucessivo das metas do
PNV, em todos os niveis.

Apesar da confianca na vacinagdo em Portugal ser muito ele-
vada, € imperioso 0 acompanhamento, a monitorizagdo e o
estudo da hesitagdo na vacinagdo. Este tema é ja uma preocu-
pacdo, ainda que com muito reduzido impacto nas coberturas
vacinais a nivel nacional.

Manter niveis elevados de confianca na vacinagdo é uma prio-
ridade, e deve ser destacada como um dos principais desafios
de saude publica do futuro. Para fazer frente a este desafio é
importante relevar solucées a nivel local que contribuam para
0 aumento da cobertura vacinal nas popula¢gdes com diffcil
acesso.

Dedicarmo-nos a este tema € um investimento, e permitira de-
senvolver agdes e materiais de comunicacdo de acordo com a
caracterizagdo dos publicos-alvo, a semelhancga do que j& tem
sido feito para a vacinagdo contra a COVID-19.

Paralelamente, o desenvolvimento dos meios digitais que per-
mitam uma monitorizacdo mais ativa e em tempo-real da vaci-
nacdo é uma das maiores licbes aprendidas com a pandemia.
A rapida geracdo de informacdo permite a rapida atuacdo.

Para a melhor tomada de decisdo na vacinagdo é igualmen-
te importante a geragdo de evidéncia suportada em dados de
saude. Tal € impulsionado com a articulacdo em rede com ins-
tituicBes nacionais e internacionais.

Tendo em conta estes novos desafios, em setembro do ano
2022 foireorganizada a area da vacina¢ao da Dire¢do-Geral da
Saulde, através da criacdo do Nucleo da Vacinagdo na Direcdo
de Servicos de Prevencdo da Doenca e Promocdo da Saude,,
com a integracdo de todas as estratégias de vacinacdo com
impacto na saude publica.

A protecdo de todos, através da vacinagdo, apoiada na melhor
evidéncia cientifica, sera sempre uma prioridade.

Diana Costa
Coordenadora do Nucleo da Vacinacdo da DGS
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1 EU Global Health Strategy to improve global health security and deliver better health for all. https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_22_7153
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