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SAUDE

AVISO N.° 38/2020
NUCLEO DE GESTAO DOS PROGRAMAS DE APOIO FINANCEIRO

Abertura do Processo de Candidatura a Financiamento Publico a projetos no ambito do
Programa Nacional para a Satude Mental

Nos termos do artigo 9° da Portaria no 258/2013 de 13 de agosto, a Direcgdo-Geral da Saude, através
do Nucleo de Gestdo dos Programas de apoio Financeiro, torna publica a abertura de concurso para
financiamento de um projeto no ambito do Programa Nacional para a Saude Mental a ser
desenvolvido no contexto da promogédo em salde mental.

Este concurso tem como finalidade a advocacy (defesa da causa) em salde mental, através da
realizacdo de uma campanha de sensibilizacdo para esta tematica de forma a contribuir para a
colocacdo da salde mental no mapa das politicas sociais publicas. Esta campanha devera prever
acOes de sensibilizagdo e informacéo direcionadas para os diferentes publicos-alvo, com enfoque no
distrito de Setubal, e ter abrangéncia passivel de ser ampliada a nivel nacional.

Area de Intervencio a Concurso

O Plano Nacional para a Saude Mental definiu entre os seus objetivos “...reduzir o impacto das
perturbacBes mentais e contribuir para a promocédo da saude mental das populacbes” através de
acoes de advocacy tendentes a reducao/minimizacéo da exclusao social, do estigma, ou entdo, a a¢bes
de apoio a grupos especificos dentro da area e a prevencédo da depressao, da ansiedade e do suicidio,
entre outras formas de intervencéo.

Para a prossecucdo desse objetivo importa promover a consciencializacdo da populagdo geral,
especificamente dos profissionais da sadde, da educacéo, da justica, da seguranca social, das forcas
policiais e das familias de pessoas com problemas de salde mental e ainda das institui¢des publicas,
privadas e sociais, das organiza¢des da sociedade politica e dos decisores politicos, sobre a
importancia da integracdo da salde mental em todas as politicas face a mudancga da natureza dos
problemas de saude.

Pretende-se uma consciencializagdo sustentada numa campanha de sensibilizacdo e informagéo
conducente ao esclarecimento de mitos, equivocos, interpreta¢des de senso comum erréneas, sobre
a multiplicidade de questdes que envolvem a salde mental e que seja feita de acordo com a evidéncia
cientifica disponivel e a partilha de boas praticas em salde mental.

E um dado incontroverso que a promocéo da satide mental e a prevencéo das doencas é o caminho
a seguir. Ambas as areas sao imprescindiveis para a qualidade de vida das pessoas, para o
desenvolvimento econdmico e coesdo social, entre outros aspetos da vida em sociedade. Desde 2001
que a Organizacdo Mundial da Saude tem alertado, com maior veeméncia, para a necessidade de
intervencdo estatal nestas areas. Este investimento contribuird para a reducdo da magnitude das
perturbacBes mentais na carga global da doenca.
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Projeto a desenvolver:

Esta campanha devera prever ac6es de sensibilizacdo e informacéo direcionadas para os diferentes
publicos-alvo, e ter abrangéncia passivel de ser ampliada a nivel nacional, suportada em meios de
comunicagao social tradicionais, modernos e inovadores, com o objetivo de sensibilizar e informar
sobre a importancia da salide mental enquanto recurso pessoal e coletivo.

A entidade a executar o projeto devera ter experiéncia prévia de trabalho na area da promocéo da
saude mental, na realizagdo de campanhas de sensibilizacdo e informacdo de ambito regional e/ou
local regionais (recentes) e com produtos comprovados publicamente, de iniciativas nos meios de
comunicagao social publicos.

Grupo alvo
Populacdo em geral.

Entidades que se podem candidatar ao apoio
Pessoas coletivas privadas sem fins lucrativos, nos termos dos artigos 2.° e 3.° da Portaria n.°
258/2013, de 13 de agosto.

Condicdes gerais de acesso
As constantes no artigo 7° da Portaria n.° 258/2013, de 13 de agosto.

Duracédo do projeto
O projeto selecionado tem a duracdo maxima de 12 meses.

Candidatura

As condic¢des técnicas da candidatura sdo as constantes no artigo 10° da Portaria n.° 258/2013 de 13
de agosto.

Cada candidatura deve corresponder a um Unico projeto, abrangendo todas as necessidades
identificadas na area de intervengdo a concurso.

As entidades concorrentes devem formalizar as candidaturas através da plataforma eletrénica
disponivel em http://sipafs.min-saude.pt/inicio.

Recomendamos a consulta do “Documento de suporte para entidades beneficiarias - Manual SIPAFS”,
disponivel em http://sipafs.min-saude.pt/inicio e www.dgs.pt especificamente em:
http://www.dgs.pt/ficheiros-de-upload-2013/paf-manual-sipafs-pdf.aspx

Para esclarecimento de duvidas, contacte; Nucleo de Gestdo dos Programas de Apoio Financeiro
(NUGESPAF) - Correio eletrénico - financiamento@dgs.min-saude.pt

Prazo de candidatura
As candidaturas devem ser submetidas no prazo de 15 dias Uteis a contar da data da publica¢ao deste
aviso.

Custo maximo do projeto
Sem limite.
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Valor maximo de financiamento
€50.000,00 (cinquenta mil euros)

O financiamento correspondera a um valor até 90% do custo total do projeto, desde que ndo exceda
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o valor maximo de financiamento atras referido.

Modalidade de pagamento

O pagamento é efetuado através de um adiantamento de 25% do montante financiado, apés a
assinatura do contrato. O pagamento dos restantes 75% é efetuado através de nove prestacdes no

inicio de cada més.

Relatérios de execucao técnica e financeira

A entidade beneficiaria do apoio financeiro deve submeter a DGS um relatério intercalar no prazo
maximo de 30 dias a contar do periodo de seis meses de execu¢do do projeto e um relatoério final no

prazo maximo de 30 dias a contar do término do projeto.

Elegibilidade de despesas

Sdo consideradas despesas elegiveis:

1 - Encargos com pessoal

2 - Custos de funcionamento

2.1 - administrativos/gerais

2.2 - comunicacdes

2.3 - consumiveis

2.5 - combustiveis e lubrificantes

2.8 - seguros

2.9 - aquisicao de servicos especializados
2.11 - outros custos de funcionamento

3 - Custos de Investimento

3.8 - equipamento didatico/pedagégico
3.9 - equipamento informatico

3.10 - software informatico

3.11 - documentacao técnica

3.12 - outros custos de investimento

Para mais informagdes, como por exemplo despesas a incluir nas rubricas, sub-rubricas e sub/sub-
rubricas, deve consultar o Documento de Suporte ao Formulario Proposta Financeira para

Financiamento de Projetos disponivel em http://sipafs.min-saude.pt/inicio e www.dgs.pt

especificamente em:

http://www.dgs.pt/ficheiros-de-upload-2013/paf-documento-de-suporte-ao-formulario-financeiro-

pdf.aspx
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Exclusdo de candidaturas
Os motivos de exclusdo de uma candidatura sao constantes do Artigo 11.° da Portaria n.° 258/2013
de 13 de agosto.

Critérios de selecdo
A avaliagdo da candidatura permite, em primeiro lugar, confirmar a sua conformidade formal nos

termos do Artigo 10° da Portaria n.° 258/2013, de 13 de agosto, e, em segundo lugar, apreciar o seu
valor técnico e adequacao a area de interven¢do do concurso e as necessidades identificadas. As
candidaturas serdo analisadas de acordo com os seguintes critérios:

Critérios de Avaliacdo P:nn;;?:l’-:o
Experiéncia da entidade candidata e da equipa técnica 3
Pertinéncia do projeto para a obteng¢ao de ganhos em saude 3
Plano de monitoriza¢do e avaliacdo 3
Parcerias e acordos de colaboragao 3
Adequacgao do orgamento proposto ao projeto 3
Sustentabilidade do projeto 3
Selecdo e caracteriza¢do do grupo alvo 3
Formulagao dos objetivos 3
Adequacao das metodologias e contetidos de intervencdo 3
Relacdo custo-beneficio 3
Natureza inovadora do projeto 3

Cada critério é pontuado numa escala de 0 a 3. A classificacdo final correspondera a média ponderada
dos valores obtidos em cada critério. Sera favoravel se obtiver uma pontuagdo igual ou superior a 1,5
ou nao favoravel se inferior 1,5.

A pontuagdo negativa (inferior ou igual a 1) atribuida aos critérios | - Experiéncia da Entidade
candidata e da equipa técnica e Il - Pertinéncia do projeto para a obten¢do de ganhos em saude
justifica um parecer final desfavoravel, ndo se exigindo que os restantes critérios sejam analisados.
Sera selecionada para financiamento a candidatura com maior pontuacao.

Se as candidaturas obtiverem a mesma classifica¢do final, o critério de desempate sera a escolha da
candidatura que tiver menor impacto financeiro para a DGS.

Notificacdes dos Candidatos

As notificacdes dos candidatos no ambito do presente procedimento serdo enviadas,
preferencialmente, para o correio eletronico indicado pelos candidatos na Plataforma SIPAFS, no
campo “Dados Gerais” da Entidade, os quais deverao estar atualizados.




@

S REPUBLICA
PORTUGUESA ¥

SNS desde
SERVICO NACIONAL ' D G S 1524
DE SAUDE Direcao-Geral da Saude

SAUDE

Composicao da Comissao de Selecao

Membros efetivos (3 elementos):

Jodo Vintém - Técnico Superior do Nucleo de Gestdo dos Programas de Apoio Financeiro (Presidente)
Paula Domingos - Assessora do Programa Nacional para a Saude Mental

Pedro Mateus - Assessor do Programa Nacional para a Saude Mental

Membros suplentes:

Cristina Bastos - Responsavel do Nucleo de Gestdo dos Programas de Apoio Financeiro
Miguel Xavier - Diretor do Programa Nacional para a Saude Mental



