
NESTE INVERNO, 
NÃO SE DEIXE

APANHAR PELA GRIPE.
VACINE-SE.

Se tem mais de 65 anos, é doente crónico,  
reside numa instituição ou está grávida, 
VACINE-SE no seu Centro de Saúde ou na 
farmácia, de outubro até ao final do inverno.

AS VACINAS SALVAM VIDAS


