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SAUDE Diregdo-Geral da Salde

Concurso para atribuicdo de apoios financeiros pela Dire¢dao-Geral da Saude a pessoas coletivas
privadas sem fins lucrativos, aberto por aviso publicitado no jornal “Diario de Noticias” de 16/05/2024,
e napagina eletronica da Diregao-Geral da Saide (www.dgs.pt) ao abrigo do Decreto-Lei n®186/2006,
de 12 de setembro, alterado pelo artigo 165°da Lein.°83-C/2013, de 31 de dezembro, e da Portaria n°
258/2013, de 13 de agosto, alterada pela Portaria n® 339/2013, de 21 de novembro

Concurso SM-M-24-12 - Lista Final

APROVADA
Concurso Entidade Cadigo Designagao Nota Final Montante a
Financiar
SM-M-24-12 | Associagdo DGS-M-24-12-1 Kit Basico de | 80,71%-2,42 | € 49 999,61
ManifestaMente: Saude Mental
iniciativa cidada pela para Jovens

saude mental

Motivo: A candidatura esta de acordo com os objetivos da Coordenacgao Nacional das Politicas de Saude
Mental, apresentando também coeréncia com a intervengéo proposta no Aviso de Abertura.

Trata-se de uma candidatura apresentada por uma entidade que demonstrou uma gestédo técnica e
financeira eficiente em projetos apoiados pela DGS e apresenta elementos em que evidenciam experiéncia
na area da saude e experiéncia na area de intervengdo a concurso.

Apresenta elementos relativos 8 Coordenacgdo com formacdo adequada e experiéncia e uma equipa com
perfil totalmente adequado as fungoes.

E efetuado um enquadramento teérico que permite identificar o problema e é fundamentada a
necessidade de intervir, mas ndo de forma exaustiva e, considera-se que, apesar da caracterizagdo do
grupo-alvo do ponto de vista quantitativo e qualitativo ser explicita, carece de informagao relativamente
aos critérios de selecdo do grupo-alvo e as escolas que vao envolver.

Consideramos também que, apesar de todas as atividades e metodologias terem tido em atencgéo o
grupo-alvo e o contexto de intervencéo, poderiam ser descritas de forma mais clarae precisa, de forma a
possibilitar uma apreciacao rigorosa acerca da sua adequacao e eficacia.

Foram delineados objetivos adequados, realistas, limitados no tempo e mensuraveis.

E definido um plano de monitorizagéo e avaliagdo com indicadores, métodos e instrumentos adequados,
permitindo aferira maioria dos resultados. No entanto, para o objetivo 2 “Desenhar, implementar e avaliar
uma intervencgdo de promocao de saude mental e combate ao estigma, de utilizagdo autdbnoma por jovens,
pais, cuidadores e professores” sé sdo definidos indicadores para os jovens.

As despesas consideradas no plano orgamental proposto estdo sumariamente descritas, mas parecem
adequadas em todas as rubricas.

E apresentada uma proposta de cofinanciamento correspondente a estipulada no Aviso de Abertura, os
valores de remuneragdo solicitados estdo totalmente de acordo com a tabela regulamentar, sendo
proposto um montante adequado na relagdo custo-beneficio.

As parcerias sdo pertinentes e adequadas, no entanto, apresentam carta de apoio de uma das parcerias
remetendo paraum Protocolo que ndo foi apresentado e ndo apresentam as parcerias com as escolas
que vao envolver.

Salientamos que, é imprescindivel que as parcerias com as escolas previstas figurem de forma clara e
protocolada, para assegurar a recetividade, a durabilidade e a fiabilidade que se pretende que os
diferentes atores envolvidos assegurem, ao serem implicados.

Por ultimo, refere-se que a candidatura apresenta um projeto sem metodologia inovadora, mas com
potencial para gerar valor acrescentado a partir dos resultados esperados.

Em sintese: a candidatura responde cabalmente aos requisitos do concurso, tendo por isso, obtido uma
classificacdo para aprovacao (80,71%).
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Sem candidaturas excluidas.
Lisboa, 23 de julho de 2024

A Comissado de Selegédo

Presidente Membro Efetivo Membro Efetivo
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Ana Cristina Bastos Ana Matos Pires Susana Pereira
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