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Concurso para atribuicio de apoios financeiros pela Direcdo-Geral da Saide a
pessoas coletivas sem fins lucrativos, aberto por aviso publicitado no jornal “Jornal
de Noticias”, de 10/9/2020, e na pagina eletrénica da Diregdo-Geral da Saide
(www.dgs.pt), ao abrigo do Decreto-Lei n°186/2006, de 12 de setembro, alterado pelo
artigo 165° da Lei n.° 83-C/2013, de 31 de dezembro, e da Portaria n°® 258/2013, de 13

de agosto, alterada pela Portaria n° 339/2013, de 21 de novembro Homologo
Graga Freitas
Diretora-Geral da Sadde

Concurso SM-S-20-29 - Lista Final 1.1, 2040

APROVADA \ /
- \
Concurso Entidade Cédigo Designacdo | Nota Final | Montante a
Financiar
SM-S-20-29 Associagao DGS-5-20-29-1 | Tik Talks: 8545% - | €49957,84
Plano i Saude Mental 2,56
no Ensino
Superior
Motivo:

Trata-se de uma candidatura que consideramos bastante sélida, adequada aos objetivos
enunciados no edital, robusta do ponto de vista teérico, metodolégico, assegurada por
uma entidade que nos da garantias de seriedade e idoneidade, constituido por uma
equipa competente e experiente nas matérias a concurso, pelo que foi considerada capaz
de alcangar os objetivos esperados com claras mais-valias em termos de satde mental da
populacdo a quem se destina.

A metodologia é inovadora e apresenta condi¢des para ser suficientemente implementada,
avaliada e replicada. Ainda assim, algumas quest&es foram levantadas na avaliacdo desta
candidatura que sinalizam aspetos a melhorar.

Ao nivel das atividades e dos indicadores, sera importante ter informacdo mais clara e
detalhada em dois campos: nos indicadores (por exemplo, ndo é claro tratarem-se de
ndmero de pessoas envolvidas ou n° de intervencBes/consultas realizadas); nos
instrumentos  psicométricos para monitorizagdo do impacto da intervengdo
psicoterapéutica (insuficientemente descritos e justificados).

Em sintese, a candidatura responde de forma muito satisfatéria aos requisitos do
concurso, tendo por isso, obtido, em comparagdo com a outra candidatura a concurso, a
maior pontuacdo e por isso ser a selecionada.

EXCLUIDA/S

Concurso Entidade Codigo Designacéo Nota Final
SM-5-20-29 Universidade DGS-5-20-29-2 | Plataforma de | 73,13%-2,19

Nova de Lisboa Saude Mental -
NOVA

Motivo:
Candidatura bem elaborada, com pertinéncia e robustez, devidamente fundamentada, N
quer do ponto de vista teérico como do ponto de vista pratico. Reline condic¢Bes para W‘;’L
responder ao dmbito do concurso, aliando experiéncia nos dominios clinico as exigéncias e v ¥

necessidades de uma realidade social, marcada pela influéncia da globalizagcdo e da %ﬁ
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comunicagdo virtual agravada pelos efeitos da pandemia.
Porém, apesar destas reconhecidas potencialidades, a proposta apresenta algumas
fragilidades que penalizaram o seu resultado final, especialmente por comparagdo com
outra proposta que se revelou mais completa nesses itens.
Um dos aspetos mais determinantes refere-se ao grupo-alvo, na medida em que abrange
exclusivamente a populagdo de uma Unica universidade, pelo que o alcance deste
instrumento ndo permite o cumprimento de um dos principios universais do SNS que é a
equidade no acesso a cuidados de salde.
Em termos processuais e metodolégicos, ha algumas fragilidades a apontar. Em matéria de
clareza na descri¢do das atividades desenvolvidas, esta proposta carece de precisdo na
descrigdo das mesmas. Por outro lado, no que se refere & monitoriza¢do e avaliagdo de
resultados, nomeadamente quanto aos indicadores de medida e aos instrumentos a
utilizar, a informacdo plasmada na candidatura ndo é suficientemente esclarecedora e
detalhada, o que penaliza a mensurabilidade do impacto, bem como a sua possibilidade de
replicacdo e a generalizacdo de resultados.
Por Ultimo, a proposta ndo inclui parcerias de qualquer tipo, o que é um aspeto valorizado
neste tipo de financiamentos, em que a sustentabilidade e a partilha intersectorial s&o
considerados mais-valias em termos de eficacia do investimento em satde.
Assim, apesar de estarmos perante um projeto claramente inovador e com potencialidade
para alcangar ganhos fundamentais nestas areas desafiantes, no contexto do concurso em
apreco, foram submetidas 2 candidaturas, tendo esta sido classificada em segundo lugar.
O Aviso de abertura determina que devera ser selecionada para financiamento a
candidatura com maior pontuac¢do. Neste sentido, propde-se o indeferimento da presente
candidatura.

Lisboa, 12 de novembro de 2020

A Comissao de Selecao

Presidente Membx\o Efetivo Membro Efetivo
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