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Concurso para atribuicdo de apoios financeiros pela Direcdo-Geral da Sadde a
pessoas coletivas sem fins lucrativos, aberto por aviso publicitado no Jornal “Jornal
de Noticias”, de 10/11/2020, e na pégina eletrénica da Dire¢do-Geral da Salide
(www.dgs.pt), ao abrigo do Decreto-Lei n°186/2006, de 12 de setembro, alterado pelo
artigo 165° da Lei n.° 83-C/2013, de 31 de dezembro, e da Portaria n°® 258/2013, de 13
de agosto, alterada pela Portaria n° 339/2013, de 21 de novembro Homologo

Graga Freitas

Concurso SM-N-20-38 - Lista Final ra-Geral da Saude

APROVADA
00
Concurso Entidade Cédigo Designacdo | Nota Final | Montante a
Financiar
SM-N-20-38 | Associacdo DGS-N-20-38-1 | ALERTA- 90,51% | €48 689,20
Nacional para MENTE -272
a Saude Associagdo
Mental Nacional
para a Sadde
Mental
Motivo:

A candidatura estd de acordo com os objetivos do Programa Nacional para a Saude
Mental, apresentando também coeréncia com a intervencdo proposta no Aviso de
Abertura, dado que responde de forma substancial & finalidade do concurso, ou seja,
"advocacy em salide mental através da realizagdo de uma campanha de sensibilizacdo para
esta tematica de forma a contribuir para a colocacdo da satide mental no mapa das
politicas sociais publicas”.
E de realcar ainda que, para além de se constatar pela informacdo constante na
candidatura que a entidade tem experiéncia na &rea da salde e na area de intervencdo a
que se candidata, apresenta elementos relativos ao Coordenador com formacgo adequada
e experiéncia e uma equipa com perfil totalmente adequado as funcdes.
Na candidatura é também evidente a preocupacio de a enquadrar teoricamente
permitindo identificar o problema e fundamentar a necessidade de intervir ao que acresce
o facto de se reconhecer que o projeto aparenta potencial para poder vir a responder a
todas as necessidades identificadas.
Relativamente a selegdo e caracterizagdo do grupo alvo, é de realcar que foi apresentada
uma caracterizacdo quantitativa e qualitativa exaustiva muito explicita e bem detalhada,
reconhecendo-se também que foram delineados objetivos adequados, realistas, limitados
no tempo e mensuraveis. Por sua vez, na adequagdo das metodologias e contetidos de
informagdo das atividades, constata-se terem sido planeadas acdes que permitem atingir a
totalidade dos objetivos propostos em todas as dimensdes concetuais constantes do Aviso
de Abertura, sendo que todas as atividades sdo descritas de forma clara e precisa
compreendendo-se o seu funcionamento e a escolha das metodologias teve em atencao o
grupo alvo e o contexto de intervencao.
No que concerne ao “plano de monitorizacdo e avaliacdo”, 0 mesmo estd previsto em
condi¢Bes muito adequadas.
Quanto aos custos evidencia-se uma adequagdo em todas as rubricas, é apresentada uma
roposta_de cofinanciamento correspondente 3 estipulada no Aviso de Abertura, os
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valores de remuneracdo solicitados estdo totalmente de acordo com a tabela
regulamentar, é proposto um montante totalmente adequado na relagdo custo-beneficio e
€ ainda apresentada uma proposta de sustentabilidade que prevé ganhos.

No que diz respeito a apresenta¢do de parcerias, estdo previstas com outras entidades,
mas os seus contributos ao nivel técnico e financeiro ndo estdo documentados.

Por Ultimo, refere-se que a candidatura apresenta um projeto com metodologia inovadora
e com capacidade para gerar valor acrescentado a partir dos resultados esperados, sendo
que a sua inovacdo reside em 4 aspetos: 1) tipo das a¢des de sensibiliza¢do e informacdo a
desenvolver; 2) populagdo-alvo a abranger (publicos distintos), 3) metodologia de
intervengdo (questiondrios/inquéritos); 4) monitorizagdo/avaliagdo a ser efetuada por uma
academia.

Em sintese: a candidatura d& uma resposta muito satisfatdria aos requisitos do concurso e
é determinado o seu deferimento, dado que obteve uma classificagdo superior a outra
candidatura, ou seja, 90,51% - 2,72.

EXCLUIDA/S
Concurso Entidade Cédigo Designagdo Nota Final
SM-N-20-38 Grupo DGS-N-20-38-2 | Imagens e Vozes | 74,34%-2,23
Intervengdo e de Saude
Reabilitacdo Mental
Activa
Motivo:

A candidatura estd de acordo com os objetivos do Programa Nacional para a Salde
Mental, mas s6 parcialmente é coerente com as prioridades estabelecidas no aviso de
abertura, ou seja, "advocacy em salde mental através da realizacdo de uma campanha de
sensibilizacdo ara esta tematica de forma a contribuir para a colocagédo da salide mental no
mapa das politicas sociais plblicas".

E de referir ainda que, para além de se constatar pela informacdo constante na
candidatura que a entidade tem experiéncia na drea da salde e na area de intervengdo a
que se candidata, apresenta elementos relativos ao Coordenador com formagdo adequada
e experiéncia e uma equipa com perfil totalmente adequado as fungdes.

Na candidatura é também evidente a preocupagdo de a enquadrar teoricamente
permitindo identificar o problema e fundamentar a necessidade de intervir. Porém, o
projeto néo aparenta poder vir a responder a todas as necessidades identificadas.
Relativamente a selecdo e caracterizagdo do grupo alvo, é de realgar que foi apresentada
uma caracterizacdo quantitativa e qualitativa, ainda que ndo de forma exaustiva,
reconhecendo-se, no entanto, que 0s objetivos sé parcialmente sdo coerentes com as
prioridades estabelecidas no aviso de abertura (ou seja, evidencia-se um enfoque no
“combate ao estigma”, parte da oadvocacy (defesa da causa) em salde mental -
problematica mais abrangente.

Por sua vez, na adequacdo das metodologias e contelddos de informacdo das atividades,
constata-se terem sido planeadas a¢des que permitem atingir parcialmente as dimensdes
concetuais constantes do Aviso de Abertura e também parcialmente o contexto de
intervengdo al proposto, sendo que todas as atividades sdo descritas de forma clara e
precisa compreendendo-se o0 seu funcionamento.
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No que concerne ao “plano de monitorizagiio e avaliacdo”, 0 mesmo est previsto em
condi¢Bes muito adequadas.

Quanto aos custos evidencia-se uma adequagdo em todas as rubricas, é apresentada uma
proposta de cofinanciamento correspondente & estipulada no Aviso de Abertura, os
valores de remuneracdo solicitados estdo totalmente de acordo com a tabela
regulamentar, é proposto um montante totalmente adequado na relagdo custo-beneficio e
é ainda apresentada uma proposta de sustentabilidade que prevé ganhos.

No que diz respeito a apresentagédo de parcerias, pelo menos em 50% das parcerias est3o
definidos/documentados os contributos.

Acresce que a candidatura apresenta um projeto sem metodologia inovadora, ainda que
com potencial para gerar valor acrescentado, com base nos resultados esperados.

Por tltimo, considera-se que se trata de um projeto limitado em termos de publico-alvo e
de expansdo/ampliagao territorial, sendo que a campanha é muito centrada em acbes de
sensibilizacdo e informagdo ja comuns na érea da satde mental, o que ndo invalida a sua
pertinéncia. Também, as estratégias de interven¢do, comunicacdo e de avaliagdo sdo as
tradicionais, com provas dadas de impacto localizadas efou circunscritas. Estas, ndo se
afiguram como potenciadoras de alavancagem a nivel nacional, como solicitado no aviso
de abertura do concurso.

Em sintese: ndo obstante a candidatura ter alcangado uma pontuacdo muito positiva
(74,34% - 2,23), foi inferior a da outra candidatura.

Lisboa, 26 de janeiro de 2021

A Comissdo de Selecéio

Presidente Membro Efetivo Membro Efetivo
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Jodo Vintém Miguel Xavier Paula Domingos






