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VERDADE &

d es tipo 1

é uma 'doenca auto-imune
O aparecimento em C - el E- haver
de Diabetes producdo de insulina,
tipo 1 depende e nao esta associada
da alimentacgao. a erros alimentares.
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As pessoas com * exercicio fisico € benéfico

Diabetes nao no controlo da Diabetes,

devem praticar _— sendo um dos pilares
exercicio fisico. do tratamento.
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