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LOCAIS DE TESTE 
 

 
Norte 

 

Centro de Aconselhamento e Deteção Precoce (CAD) de Braga  
Praceta do Vilar – S. Vítor, 4700-453 Braga 
Horário de Funcionamento: 6ª feira das 9:00 às 13:00 
Contacto: sofia.f.lopes@ulsb.min-saude.pt   
 
 

Centro de Aconselhamento e Deteção Precoce (CAD) de Viana do Castelo 
Rua José Espregueira, n.º 96, 4904-871 Viana do Castelo 
Horário de Funcionamento: 3ª feira e 5ª feira das 9:00 às 16:00 
Contacto: delegado.saude.ulsam@ulsam.min-saude.pt 
 
 

Centro de Aconselhamento e Deteção Precoce (CAD) de Bragança 
Av. Eng.º Amado da Costa, 5300-146 Bragança 
Horário de Funcionamento: 2ª feira a 6ªfeira das 9:30 às 12:00, e das 14:30 às 16:00 
Contacto: solange.barreira@ulsne.min-saude.pt 
 
 

Centro Integrado de Saúde Sexual (CISS) do Porto 
Rua da Constituição, nº 1656, 4250-169 Porto 
Horário de Funcionamento: 2ª feira e 3ª feira das 9:00 às 19:45, e 4ªferia e 6ª feira das 9:00 às 
17:45 
Contacto: rvbarbosa@ulssa.min-saude.pt 
 

 
Centro 

 

Centro de Aconselhamento e Deteção Precoce (CAD) de Viseu 
Edifício do MAS, Av. António José de Almeida, 3514-511 Viseu 
Horário de Funcionamento: 2ªfeira a 4ºfeira das 9:00 às 11:00, e 5ª feira e 6ª feira das 14:00 às 
16:00 
Contacto: 6504@ulsvdl.min-saude.pt 
 
 

Centro de Aconselhamento e Deteção Precoce (CAD) de Aveiro 
Praça Rainha D. Leonor 3810 Aveiro 
Horário de Funcionamento: 3ª feira e 4ª feira das 14:00 às 16:00 
Contacto: mrfontes@ulsra.min-saude.pt 
 
 

Centro de Aconselhamento e Deteção Precoce (CAD) de Castelo Branco 
Centro de Saúde de S. Tiago, Av. António Sérgio, 10, 6000-152 Castelo Branco 
Horário de Funcionamento: 5ª feira das 9:00 às 12:00 
Contacto: geral.csstiago@ulscb.min-saude.pt 
 
 
 

Centro de Aconselhamento e Deteção Precoce (CAD) de Coimbra 
Avenida Bissaya Barreto S/N - Edifício do Centro de B.C.G. de Coimbra 3000-075 Coimbra 
Horário de Funcionamento: 2ª a 4ª feira e 6ª feira, das 14:00 às 16:00, e 5ªfeira das 9:30 às 12:00 
Contacto: LMRodrigues@ulscoimbra.min-saude.pt | CJFerreira@ulscoimbra.min-saude.pt | 
JMMota@ulscoimbra.min-saude.pt 
 
 

Centro de Aconselhamento e Deteção Precoce (CAD) de Leiria 
R General Norton de Matos, 2400-272 Leiria  
Horário de Funcionamento: 2ª feira e 6ª feira, das 14:00 às 17:00, e 4ª feira, das 9:00 às 13:00      
Contacto: lmduarte@ulsrl.min-saude.pt 
 

 
Lisboa 
e Vale 

do Tejo 

 

Gabinete de Saúde Juvenil Saúde Sexual e Reprodutiva 
IPDJ Setúbal - Largo Zeca Afonso – Setúbal 
Segunda a sexta-feira das 10h às 17h 
mailsetubal@ipdj.pt 
 
 

Consulta DST_Centro de Aconselhamento e Deteção Precoce (CAD) da Lapa 
Rua de São Ciro, 36 – 1200-831 Lisboa 
Horário de Funcionamento: 2ª feira das 8:30 às 15:00, 3ª a 5ª feira das 8:30 às 11:40, e 6ª feira 
das 8:30 às 13:00 
Contacto: dst-cad.lapa@ulssjose.min-saude.pt 
 

 
Alentejo 

 

Centro de Aconselhamento e Deteção Precoce (CAD) do Baixo Alentejo 
Rua Rainha Dona Amélia, nº 2 7800-514 Beja 
Horário de Funcionamento: 2ª feira a 4ª feira das 9:00 às 16:00 
Contacto: cad.ba@ulsba.min-saude.pt 
 

 


