PERSPETIVAS




precedentes.

As lojas intelige os de retalho
“especializados” em:
—venda de substancias qu adélicos, delirantes,

dissociativos e facilitadores do relacionamento (“empatogénicos’);
— literatura e complementos (“parafrenalias”)..

A designacdao de substancias “inteligentes” decorre de algumas serem
“inventadas” para alcancarem o efeito desejado, a exemplo dos “alcoopops —
bebidas alcodlicas intencionalmente desenhadas”.

Sdao apresentadas como substancias “licitas” de uso e efeitos comuns
(fertilizantes para plantas, sais de banho, sementes de plantas, incensos) mas

que efetivamente tém perigosidade quando utilizadas para consumo
humano, Alvaro Carvalho/Isabel Pires
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ivas

A Autoridad
Autarquia para
escola.

icitada pela
ercial perto de

Ao pesquisar na net
comercializaveis 2 que integra

cia entre os produtos

— mefedrona : apresentada como fertilizante de plantas, tem efeitos parecidos com o
ecstasy (MDMA) e cocaina — euforia, aumento libido, visao turva, inquietacao, discurso
rapido, aumento dos niveis de alerta e desejo de socializacdo. E conhecida como
miau-miau tendo o impacto da venda pela net reduzido significativamente o preco.
Produzida em 2007 em Israel, foi proibida em 2009; no RU a proibicao foi em 2010 e
em Portugal desde Janeiro 2012;

- mescalina: é um alucinogéneo natural extraivel do cacto peiote (
) e de outros, sendo quimicamente a 3,4,5-trimetoxifeniletilamina. Era usada
em rituais e praticas etnomédicas de varias tribos pré-hispanicas
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Definicao

“Um novo es ou numa
preparagdo, que a das Nacgoes
Unidas de 1961 sobre eng¢do das Nagoes
Unidas de 1971 sobre subs as que possa constituir
uma ameaga para a saude publica compardvel a das substancias enumeradas
nessas convengoes.”

in Decisdo 2005/387/JAl do Conselho relativa ao intercdmbio de informagdes, avalia¢Go
de riscos e controlo de novas substancias psicoativas.

Em Portugal ndo integram as tabelas anexas ao DL 15/93, que referenciam:
“as plantas, substdncias e preparagoes previstas nesse diploma” consideradas
ilicitas e onde se define o regime juridico aplicavel ao trdfico e consumo de
estupefacientes e de substdncias psicotropicas.
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http://www.rtp.pt/noticias/index.php?article=
505948&tm=8&layout=122&yvisual=61&sourc
e=mail
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nstrucoes

semelhantes as
-“definicao”
-“efeitos”
-“doses recomendadas”
-“efeitos secundarios”
—“contra-indicacoes”.

Contudo, &€ comum haver, pelo menos, rotulagem
enganosa e eventualmente composicdo imprecisa.
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a) Kits de re

b)

comprimidos

Suplementos de vitami ém sido desenvolvidos
especificamente para mitigar os danos de certas drogas ilegais —
0 eo , podem ser usados para ajudar a
reposicdo dos niveis de serotonina no cérebro, apos a utilizacao
de ;

Suplementos vitaminicos que sao supostamente adequados para 0S
utilizadores de estimulantes, como a e a
esgotaveis pelo uso recreativo de
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rodutos quimicos indicados tém um grau variavel de efeitos facilitadores do

jonamento

phetamine
oamphetamine

("Benzo Fury"

(Butylone)

(MDAI)
(MBDB; "Eden")
(MDA; "Mellow Drug of America"; "Sassafras")
(MDEA; "Eve")
(MDMA; "Ecstasy"; "E", "X", "XTC", "Rolls", "Pills", "Adam", "Molly")
("Meow", "MCAT", "Molly's little sister", e "Shrimp")
("Explosion", "Ease," e "Bubbles")
(MMA)
(PMA)
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ativas

Smart Shops’ vendem droga ¢
sensacgao que o jovem tem
emprego

Por Jodo Henrique

didas drogas que a lei ndao proibe deixaram de
apostar nas drogas que imitam os efeitos da cocaina ou do ecstasy,
produtos que faziam mais sentido em tempos de prosperidade, altura
em que as pessoas precisavam de um escape para relaxar do stress do
trabalho. O novo fertilizante de plantas estd a ser um sucesso de vendas.

“Man, fui a entrevista de emprego e escolheram-me. Estou
. muito contente por fazer parte do projeto e sei que as
pessoas confiam em mim. Acordo todos os dias para tentar
superar-me e dar cada vez mais de mim a esta empresa. Tem
estado a correr bem. Hoje ja tive quatro reunides. O telefone
nao para. Daqui a pouco vou fechar um negdcio e é uma
cena a grande. Pa, o chefe acabou de chamar-me, tenho de
acabar os relatérios. Até ja, abrago”, contava um jovem

de pijama virado para a parede do seu quarto

in O Inimigo Publico, de 13 de Setembro de 2012
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Description
Plant feeder encourages healthy leaf growth and strong root development. Plant feeder
is suitable for use on indoor and outdoor plants. Recommended dosages: for outdoor and
indoor use half a gram per plant. Always water in well after aplication.

Ingredients: Ketones, Dicalcium, Phosphoates, Magnesium, Sterate.

Attention: Not for human consumption. Keep away from children.

Bloom is a plant fertilizer. We are not responsible for inapropriate use.

Descricido (TRADUCAO NOSSA)

Fertilizante (alimentador) para plantas de interior e exterior apropriados para
o crescimento de folhas saudiveis e raizes fortes. Doses recomendadas: usar
metade de uma grama por planta e deitar igua apés a aplicacao.
Ingredientes: Cetona, compostos de cilcio (Bicalcico), Fosfatos, Magnésio,
estearato.

Atencao: Nao destinado ao consumo humano. Manter afastado das criancas.
BLOOM é um fertilizante para plantas.

Nao nos responsabilizamos por utilizacao inadequada
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identificar ra
cada vez mais
mecanismos de resp do a protegerem
a saude publica de forma e nimizando ao mdximo as
consequéncias adversas; o controlo ao abrigo da legislagéio em matéria
de droga é uma de varias opgbes que permitem atingir esse objetivo.”

Wolfgang Gotz
Diretor do Observatério Europeu da Droga e da Toxicodependéncia, 2011
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Através
Estados tém
cientifico sobre

assinalaram a
mutacao das racion o desde a ideia
criminalizadora e repressiva ue concedem énfase ao
consumidor e ao tratamento e reintegracao socia

I “"
.

in Poiares, C. (2001), Droga, Lei e Saber — Abordagem Psicocriminal, in A Pedra e o Charco. Sobre conhecimento e intervencgado nas
drogas, iman edigdes
Saude Mental — Volume VIII n2 4 Julho/Agosto 2006
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SAUDE
Artigo 15

1. Na defini ade serd
assegurado um

A acdao da Comuni
na melhoria da saude pu e afecdes humanas
e na reducao das causas de peri mana. Esta acao abrangera a
luta contra os grandes flagelos, fomentando a investigacdo sobre as respetivas
causas, formas de transmissao e prevencao, bem como a informacdo e a
educacgao sanitaria.

cionais, incidira

A acdo da Comunidade sera complementar da acdo empreendida pelos
Estados-Membros na reducdao dos efeitos nocivos da droga sobre a saude,
nomeadamente através da informacdo e da prevencao.

2. A Comunidade incentivara a cooperacao entre os Estados-Membros nos
dominios a que se refere o presente artigo, apoiando, se necessario, a sua
acao.

Alvaro Carvalho/Isabel Pires
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Toxicode
da DGS:

* SICAD S e nas

*INFARMED - Autori

* PJ/JUNCTE - Unidade Na
Policia Judiciaria

s de Saude
de Estupefacientes da

ASAE - Autoridade de seguranca alimentar e Aduaneira
AT — Autoridade Tributaria e Aduaneira

DGAE - Direcao Geral das Atividades Econdmicas

DGC - Direcao Geral do Consumidor
Ainda estarao presentes em reunioes:

* Autoridade Nacional de Seguranca Rodovidria

* Laboratodrio de Policia Cientifica da Policia Judiciaria
* Policia de Seguranca Publica

* Guarda Nacional Republicana

Alvaro Carvalho/Isabel Pires
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A Direg
orientar
doenga;
Entre varias at

* Emitir normas e desenvolver e
promover a execuca e publica e para
melhoria de cuidados em e, nomeadamente nos

cuidados de saude primarios, hospitalares, continuados e paliativos;
* Coordenar e assegurar a vigilancia epidemioldgica;

* Apoiar a definicao das politicas , prioridades e objetivos do Ministério da
Saude e promover a procura de ganhos em saude, assegurando a melhor
articulacao entre os diversos servigcos e organismos;

*Apoiar o Diretor-Geral da Saude no exercicio das competéncias de Autoridade
de Saude Nacional.
alinea a) e b) do n?2 2 e alinea a) do n? 3 do art. 22 do Decreto-Regulamentar n? 14/2012, de 26/01
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situacoes sus saude dos

cidadaos ou dos

n? 1 do art? 22 do Decreto-Lei n

A Autoridade de Saude assegura a intervengao oportuna e discricionaria do
Estado em situagbes de grave risco para a saude publica, competindo-lhes,
ainda, a vigilancia das decisdes dos orgaos e servicos operativos do Estado em
matéria de saude publica.

Para efeitos do disposto no numero anterior, as autoridades de saude pode
utilizar todos os meios necessdrios, proporcionais e limitados aos riscos
identificados que considerem prejudiciais a saude dos cidaddos ou dos

aglomerados populacionais envolvidos.
n2s 1 e 2 do art? 52 do Decreto-Lei n2 82/2009, de 2 de Abril
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intersetorial
apontadas.

solucdes

A intervenc¢ao nesta matéria im ativas no Direitos:
- Penal,

—Administrativo,

—da Saude,

—Comercial

—Fiscal,

gue estabelecam mecanismos de cooperacao estruturada para a aplicacao da
estratégia que se pretenda implementar.
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que prese

Grupo de Trabalho “Smart Shops”
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incentiva

responsabilida

protecao da saude.
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c)

a)

c)

incidir ;

Na definicao

Na promocao do intercambio de boas praticas;

Na avaliacao dos progressos das medidas que nesta matéria
venham a ser legalmente previstas.

Alvaro Carvalho/Isabel Pires
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Convengao de
Tratado de institui a
Decreto-Regulamentar n? 14
Decreto-Lei n? 82/2009, de 2 de Abril

Decreto-Lei n? 15/93, de 22 de Janeiro
Decreto-lei n? 13/2012, de 26 de Marco
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t Shops”
tes da DGS:

varo Ca rvalho, médico psiquiatra
Diretor do Programa Nacional para a Saude Mental / DGS
e-mail:

Isabel Alves Pires, jurista

Unidade de Apoio a Autoridade de Saude Nacional
e Gestdo de Emergéncias em Saude Publica /DGS

2012
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