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O Programa Nacional para as Doencas Respiratorias (PNDR) em 2015 cumpriu com os objetivos
operacionais a que se prop0s, nomeadamente, nas dareas da vigilancia epidemioldgica,
prevencdo das doencgas respiratdrias, qualidade e divulgacdo da informacgdo, tal como se
descreve:

Em relacdo a vigilancia epidemioldgica foi elaborado juntamente com a Direcdo de Servicos de
Informacdo e Analise (DSIA) o relatdrio “ Portugal - Doencas Respiratérias em Numeros - 2015”,
concluido a 30/12/2015 e apresentado no Ministério da Salude e publicado no site da DGS a
8/03/2016.

Foi elaborado um estudo com a Universidade Catdlica Portuguesa, intitulado "Impacto do
diagndstico e tratamento precoces da DPOC nos custos e ganhos de saude para a populacido
portuguesa", apresentado ao Senhor Diretor-Geral da Saude a 30/12/2015.

Foi efetuado um estudo com a empresa IASIST intitulado "Evolu¢do da Doenca Pulmonar
Obstrutiva Crénica no internamento hospitalar entre 2005-2014", enviado ao Senhor Diretor-
Geral da Saude a 30/12/2015 (foi publicado no site da DGS a 14/01/2016).

Foi elaborado um relatdrio informativo em conjunto com Servicos Partilhados do Ministério da
Saude (SPMS), intitulado “Relatério de Analise das Praticas Nacionais de Prescricdo Eletrdnica de
Cuidados Respiratérios Domicilidrios - 2015”, enviado ao Senhor Diretor-Geral a 30/12/2015 e
publicado no site da DGS a 8/03/2016, sendo que a prescri¢do eletrénica de CRD presentemente
é de 98,7%.

Foi elaborado o "Relatério de andlise da capacidade instalada de Reabilitagdo Respiratéria nos
hospitais do Servico Nacional de Saude", enviado ao Senhor Diretor-Geral da Saude a
30/12/2015.

No que diz respeito a prevencdo das doencgas respiratdrias, nomeadamente no diagndstico
precoce da DPOC, fez-se um inquérito aos ACES cujo resultado foi referido no relatério
intitulado “Relatdrio de analise dos ACES com oferta de espirometria efetuada no Cuidados de
Salude Primarios”, apresentado ao Senhor Diretor-Geral da Saldde a 30/12/2015, sendo a
percentagem de ACES com oferta de espirometria efetuada nos CSP de 43%.

Relativamente a area da qualidade e respetiva divulgacdo no site da DGS, o PNDR elaborou
através dos seus Coordenadores Cientificos e Colaboradores os seguintes documentos:
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- Foram elaboradas as "Regras de Prescricio de Cuidados Respiratérios Domicilidrios",
publicadas no site da DGS a 23/12/2015;

- Em colaboracdo com o Programa Nacional para a Prevencdao e Controlo do Tabagismo, foi
elaborado um segundo folheto sobre DPOC, publicado no site da DGS no dia Mundial da DPOC,
que em 2015 foi a 18 de novembro.

Em relacdo ainda as boas praticas, foi publicada a legislagdo (Portaria 246/2015, de 14 de
agosto) que autoriza a comparticipa¢do das cadmaras expansoras em substituicdo dos sistemas
de nebulizacdo, preconizada pela respetiva Norma de Orientacdo Clinica publicada em 2011 e
pelo Grupo de Trabalho em que participou o PNDR, juntamente com a ACSS, SPMS e INFARMED.

Em relacdo a qualidade organizacional, o PNDR apresentou a proposta de Rede de
Referenciacdo Hospitalar em Pneumologia, elaborada por peritos pertencentes ao PNDR em
conjunto com a ACSS, que foi entregue ao Senhor Secretdrio de Estado Adjunto do Ministro da
Salde a 24/03/2015, tendo sido aprovado pelo Ministro da Satide do XX Governo Constitucional
e publicado no Portal da Saude a 11/11/2015.

Em relagdo a projegao internacional, o PNDR colabora num projeto europeu juntamente com
varios paises, denominado AIRWAYS-ICPs: Integrated care pathways for Airway Diseases, of the
European Innovation partnership for Active and Healthy Ageing (EIP on AHA), tendo organizado
juntamente com a Sociedade Portuguesa de Pneumologia, a reunido anual deste projeto, que se
realizou em Lisboa a 1 e 2 de julho de 2015, assim como a reunido anual da Global Alliance
against chronic Respiratory Diseases (GARD), que teve lugar em Lisboa a 3 e 4 de julho de 2015.

A intervencdo do PNDR para preparacao da legislacdo e a participacdo dos seus colaboradores,
em publicacGes e comunicagdes cientificas, encontram-se referidas em Anexo a este Relatério.

Cristina Barbara

Diretora do PNDR

' D G S Programa Nacional para as Doengas Respiratdrias | Diregdo-Geral da Saude
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Portuguese National Programme for Respiratory Diseases| Directorate-General of Health
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ANEXO

PNDR — PUBLICACOES E COMUNICACOES CIENTIFICAS EM 2015

DGS

Direcdao-Geral da Saude
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Titulo da publicagdo (por exemplo titulo
do artigo ou capitulo)

Identificagao da publicagdo

Nomes do(s) autor(es)

Filiagdo do(s) (co-) autor(es)
(unidade organica e
instituicdo)

Rede Nacional de Especialidade
Hospitalar e de Referenciagdo de
Pneumologia (entregue ao SEAMS a
24/03/2015)

Publicado no Portal da Salde a
11/11/2015

Maria Cristina Brito Eusébio
Barbara Prista Caetano, Anténio
Carvalheira Santos, Barbara Sofia
de Carvalho, Carlos Robalo
Cordeiro, Celeste Barreto,
Elisabete Melo Gomes, Fernando
Barata, Francisco Félix, Henrique
José Correia Queiroga, Jodo
Bernardo, Joao Cardoso, Teresa
Bandeira, Ulisses Brito, Venceslau
Pinto Hespanhol

PNDR (DGS)/ACSS (MS)

“Portugal at the cross road of
International chronic respiratory
programmes”

Rev Port Pneumol (2006).
2015;21(5):230-2

J Bousquet , J Rosado Pinto,

C Barbara , ] Correia de Sousa, ]
Fonseca , J Pereira Miguel ,

J Boavida, A Todo Bom, J Malva,
C Robalo Cordeiro

University Hospital
Montpellier, PNDR, GRESP,
FML, FMP, FMC

Proposta de comparticipagdo de
Camaras Expansoras, que deu origem a
respetiva legislacao

Portaria N° 246/2015, de 14 de
agosto

Grupo Trabalho nomeado
Despacho 1825/2012, de 23
agosto, coordenado pela Prof2
Doutora Cristina Barbara

PNDR (DGS)/
ACSS/INFARMED/SPMS (MS)/
Centros Hospitalares

"National and regional asthma
programmes in Europe”

Eur Respir Rev. 2015
Sep;24(137):474-83

Selroos O, Kupczyk M, Kuna P,
tacwik P, Bousquet J, Brennan D,
Palkonen S, Contreras J,
FitzGerald M, Hedlin G, Johnston
SL, Louis R, Metcalf L, Walker S,
Moreno-Galdoé A, Papadopoulos
NG, Rosado-Pinto J, Powell P,
Haahtela T.

PNDR/Sociedades Cientificas
e Universidades
Internacionais

MACVIA-ARIA Sentinel Network for
allergic rhinitis (MASK-rhinitis): the new
generation guideline implementation

Allergy. 2015 Nov;70(11):1372-
92

Bousquet J, ..Fonseca J,..Barbara
C..,Correia de Sousa J,..Melo-
Gomes E,..Morais Almeida

M, ..Robalo Cordeiro C,..Rosado-
Pinto J,...A Todo-Bom,..et al

University Hospital
Montpellier, Faculdade
Medicina Lisboa, Universidade
do Minho, PNDR, Hospital
CUF Descobertas, Faculdade
Medicina Coimbra, Hospital
Luz, Universidade Coimbra

"Regras de Prescr icdo de Cuidados
Respiratérios Domiciliarios" (11/9/2015)

publicado no site da DGS a 23/12/2015 Site da DGS Elsa Soares Jara, Cristina Barbara | PNDR(DGS)
Paula Pamplona (PNDR), Cristina

“ o Barbara (PNDR), Emilia Nunes

('fgﬁ'f/ezrgl‘g seus Pulmbes Site da DGS (PNPCT), Elisabete Melo Gomes 'zg‘g; /eTiP '(“)Pf;jo
(PNDR)/ Cléudia Mota pop
(Tipoprado)

"Relatdrio de analise dos ACES com

oferta de espirometria efetuada nos Cristina Barbara, Ana Cristina

Cuidados de Saude Primarios" a Site da DGS Portugal, PNDR(DGS)

15/12/2015 e publicado no site da DGS Elisabete Melo Gomes

a 23/12/2015

“Relatdrio de Andlise das Praticas Crlstlna_ Barbara, Elsa Soares

Nacionais de Prescrigao Electronica de Jara, Elisabete Melo Gomes,

Site da DGS (PNDR/DGS)/ Nilton Nascimento, | PNDR (DGS)/SPMS.EPE (MS)

Cuidados Respiratdrios Domicilidrios
2015" (28/12/2015)

Rui Romao, Antdnio Alexandre,
Wilson Oliveira (SPMS.EPE)
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Cristina Barbara, Elisabete Melo
Gomes (PNDR)/Paulo Jorge
Nogueira, Carla Sofia Farinha,
Ana Paula Soares, Ana Lisette
Oliveira, Maria Isabel Alves, Tania
Mendanha, Carolina Silva, Matilde
Valente Rosa, José Martins, Luis
Serra (DSIA)

“Portugal- Doengas Respiratdrias em

NUimeros 2015” (30/12/2015) Site da DGS

PNDR e DSIA (DGS)

"Relatdrio de analise da capacidade
instalada de Reabilitagdo Respiratoria
nos hospitais do Servigo Nacional de
Salde" (28/12/2015)

Cidalia Rodrigues,
Site da DGS Victdria Martins, Jodo Munha, PNDR(DGS)/ARS
Catarina Aguiar Branco

Miguel Gouveia, Margarida

Borges,
"Impacto do diagnéstico e tratamento Joana Alarcdo, Francesca
precoces da DPOC nos ctistos e ganhos“ Site da DGS Fiorentino, Crlst_lna Ba!rbara, Joao PNDR/FML/UCP/SPP
de saude para a populagao portuguesa Cardoso, Joaquim Moita, Paula
(29/12/2015) Pinto, Paula Simdo, Venceslau
Hespanhol
“Evolugdo da Doenga Pulmonar
Obstrutiva Crénica no internamento .
hospitalar entre 2004-2013" Site da DGS IASIST
(30/12/2015)
Filiagdo
do(s) (co-)
Titulo da comunicagdo (sem Identificacdo do evento em Nomes do(s) autor(es)
S Local Data -
publicagao) que ocorreu autor(es) (unidade
organica e
instituicdo)
Apresentacdo da evolugdo do :
Assembleia -
Programa Nacional para as F:'al\c‘)DGRr’ud?)sgzearlzaoni;'ltar da da goTEFQO CB:grleI:r?i PNDR/DGS
Doencas Respiratdrias 2012-2016 Satde p Republica
. ARIA-MACVIA Session in junho
The Portuguese National
EAACI (European Academy 2015 .
Programrpe . of Allergology and Clinical Copenhaga Rosado Pinto PNDR/DGS
for Respiratory Diseases
Immunology)
The Portuguese National 1 julho
Programme 2015
:ﬁ; Respiratory Diseases (PNDR), Reunido internacional do Lishoa Cristina PNDR/DGS
i . . . projeto AIRWAYS-ICP Barbara
first national programme including
all
chronic respiratory diseases
National Committee Lisboa 3 julho
. Coordinator of 10" General 2015 .
Welcome Session WHO GARD General Assembly Rosado Pinto PNDR/DGS
Meeting
GARD /n the Portuguese Nationa/ | 103 Reunidao mundial da GARD 3 julho Cristina
Programme (Global Alliance against Lisboa 2015 . PNDR/DGS
. . ; . : Barbara
for Respiratory Diseases Chronic Respiratory Diseases)
National Committee Lisboa 4 julho
) Coordinator of 10" General 2015 '
Closure Session WHO GARD General Assembly Rosado Pinto PNDR/DGS
Meeting
Reunido de apresentacdo dos 22 Cr’istina
Portuguese National Programme P Lisb setembro | Barbara, PNDR/DGS
for Respiratory Diseases rogramas N Isboa 2015 Elisabete Melo /
Prioritarios da DGS a OMS G
omes
The Portuguese National EARIP (European Asthma outubro
Research and 2015 ]
Programme I on P 1in) B Londres Rosado Pinto PNDR/DGS
for Respiratory Diseases nnovation a/t/_7ers ip) Expert
Workshop Meeting
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