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AVISO N.° 31/2016

NUCLEO DE GESTAO DOS PROGRAMAS DE APOIO FINANCEIRO

Abertura do Processo de Candidatura a Financiamento Publico a Projetos no Ambito do
Programa Nacional para a Promocao da Alimentacdo Saudavel

Nos termos do artigo 9° da Portaria n.” 258/2013 de 13 de agosto, a Direcdo-Geral da Saude,
através do Nucleo de Gestdo dos Programas de Apoio Financeiro, torna publica a abertura de
concurso para financiamento de um projeto no ambito do Programa Nacional para a Promoc¢do
da Alimentacao Saudavel (PNPAS) a ser desenvolvido no distrito de Faro.

O projeto submetido a concurso deve nos termos da referida Portaria concorrer para a
prossecucdo dos objetivos do Programa Nacional para a Promogao da Alimentagdo Saudavel.

Area de Intervencédo a Concurso

A capacidade efetiva de intervencdo do Programa Nacional para a Promocdo da Alimentacgdo
Saudavel deve fazer-se de igual forma pela formacao e sensibilizagdo dos Profissionais de Saude
e restantes intervenientes institucionais nesta area, nomeadamente autarquias e economia
social, tendo como finalidade a melhoria do estado nutricional da popula¢do, incentivando a
disponibilidade fisica e econémica de alimentos constituintes de um padrado alimentar saudavel e
criando as condicdes para que a populagdo os valorize, aprecie e consuma, integrando-os nas
suas rotinas diarias.

Atualmente, as desigualdades sociais tém sido apontadas como um dos principais desafios da
sociedade portuguesa, apresentando repercussGes consideraveis ao nivel da saude das
popula¢des. De facto, a Inseguranca Alimentar, enquanto uma situacdo que existe quando se
verificam dificuldades no acesso a alimentos nutricionalmente adequados devido a fatores de
ordem socioecondémica, parece ser um fator de risco para o desenvolvimento de doencas
crénicas, como a obesidade, diabetes ou doenca cardiovascular.

E neste contexto que a avaliacdo e monitorizacdo da Seguranca Alimentar das populacdes se
destaca como uma primeira prioridade para uma efetiva intervencdo. A partir desta avaliacdo
serd possivel criar estratégias de intervencdo efetivas para lidar com este tipo de problemas.

Pretende-se financiar um projeto-piloto, passivel de posteriormente ser alargado a outras
regies do pais, que permita avaliar e monitorizar o estado de Inseguranca Alimentar da
populagdo Algarvia e implementar na regido um sistema de vigilancia simples, fidvel e de facil
atualizacdo por parte das autarquias e servicos de saude. A regido do Algarve é considerada
prioritaria tendo em conta os resultados ja obtidos apdés uma primeira avaliacdo do estado de
Inseguranca Alimentar realizada pela Dire¢do-Geral da Saude (Infofamilia). O projeto-piloto
devera criar e aplicar nas regies de maior risco detetadas na fase inicial do projeto um
programa de interven¢dao no ambito da Inseguranca Alimentar, com capacitacdo de profissionais
e de agregados familiares em situa¢do de Inseguranca Alimentar.
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Aintervencdo deve:

- Avaliar o grau de Seguranca/lnseguranca Alimentar de uma amostra representativa da
populagdo Algarvia, através de um sistema de monitoriza¢do e avaliagdo da situacdo de
Seguranca Alimentar da populacdo portuguesa, tendo por base o INFOFAMILIA - Estudo de
Avaliacdo da Seguranca Alimentar e outras questBes de saude relacionadas com condi¢des
socioecondmicas, em agregados familiares portugueses, desenvolvido pela Dire¢ao-Geral da
Saude;

- Construir uma plataforma eletrénica interativa para introdugao e tratamento dos dados obtidos
apos aplicacdo do sistema de avaliagdo da situagdo de Seguranca Alimentar. Esta plataforma,
com um formato de um “site”, deverad poder continuar a ser atualizada pelas entidades locais
com responsabilidades na area, nomeadamente autarquias locais e servicos publicos de saude,
apos o projeto ter terminado e assim contribuir para a sustentabilidade do processo;

- Aumentar os conhecimentos e competéncias dos profissionais que lidam diretamente com as
popula¢des detetadas como de maior risco para que estes adotem as melhores estratégias para
promover uma alimentacdo saudavel e acessivel do ponto de vista econémico, ambiental e
cultural;

- Delinear e aplicar estratégias de intervencdo que promovam uma alimentacdo saudavel e
acessivel do ponto de vista econdmico, cultural, social e ambiental, tendo por base a Dieta
Mediterranica e as diretrizes do PNPAS e da ARS Algarve, dirigidas especificamente para os
agregados familiares detetados como de maior risco;

- Assegurar a acessibilidade aos dados por parte da DGS, o que devera ser documentado sob a
forma de uma Declara¢do de Compromisso a inserir no formulario de candidatura, em Anexos -
Outros.

Devem ainda ser indicadas estratégias de divulga¢ao da realizacdo do projeto e de disseminagao
dos seus eventuais resultados finais.

Grupo alvo
Agregados familiares residentes no distrito de Faro e profissionais das autarquias, economia e

intervencao social e saude que lidam com populacdes vulneraveis do ponto de vista da
Seguranca Alimentar.

Entidades que se podem candidatar ao apoio
Pessoas coletivas privadas sem fins lucrativos, nos termos dos artigos 2.° e 3.° da Portaria n.°
258/2013 de 13 de agosto.

Condicdes gerais de acesso
As constantes no artigo 7° da Portaria n.° 258/2013 de 13 de agosto.
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Duracéo do projeto
O projeto selecionado tem a dura¢gdo maxima de 12 meses.

Candidatura

As Condig¢des técnicas da candidatura sdo as constantes no artigo 10° da Portaria n.° 258/2013 de
13 de agosto.

Cada candidatura deve corresponder a um Unico projeto, abrangendo todas as necessidades
identificadas na area de intervencdo a concurso.

As entidades concorrentes devem formalizar as candidaturas através da plataforma eletronica
disponivel em http://sipafs.min-saude.pt/inicio.

Prazo de candidatura
As candidaturas devem ser submetidas no prazo de 20 dias Uteis a contar da data da publica¢do
deste aviso.

Custo maximo do projeto
Sem limite.

Valor maximo de financiamento
€100.000,00 (cem mil euros)

O financiamento correspondera a um valor até 90% do custo total do projeto, desde que nao
exceda o valor maximo de financiamento atras referido.

Modalidade de pagamento

O pagamento é efetuado através de um adiantamento de 25% do montante financiado, apés a
assinatura do contrato, seguido de duodécimos no inicio de cada més. O pagamento do Ultimo
duodécimo devera ser efetuado apds analise dos relatérios técnico e financeiro finais. A entidade
beneficiaria do apoio financeiro deve submeter a DGS um relatério intercalar no prazo maximo
de 30 dias a contar do periodo de seis meses de execu¢dao do projeto e um relatério final no
prazo maximo de 30 dias a contar do término do projeto.

Elegibilidade de despesas
Sdo consideradas despesas elegiveis:

1 - Encargos com pessoal
2 - Custos de funcionamento
2.1 - administrativos/gerais
2.2 - comunicac¢8es
2.3 - consumiveis
2.5 - combustiveis e lubrificantes
2.6 - locacdo de espacos
2.8 - seguros
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2.9 - aquisicdo de servigos especializados
2.11 - outros custos de funcionamento

3 - Custos de Investimento
3.6 - equipamento geral
3.8 - equipamento didatico e pedagégico
3.9 - equipamento informatico
3.10 - software informatico
3.11 - documentacao técnica
3.12 - outros custos de investimento

Para mais informac8es, deve consultar o Documento de Suporte ao Formulario Proposta
Financeira para Financiamento de Projetos disponivel em http://sipafs.min-saude.pt/inicio e

www.dgs.pt.

Exclusao de candidaturas
Os motivos de exclusdo de uma candidatura sao constantes do Artigo 11.° da Portaria n.°
258/2013 de 13 de agosto.

Critérios de selecdo

A avaliacdo da candidatura permite, em primeiro lugar, confirmar a sua conformidade formal nos
termos do Artigo 10° da Portaria n.° 258/2013 de 13 de agosto e, em segundo lugar, apreciar o
seu valor técnico e adequagdo a area de intervencdo do concurso e as necessidades
identificadas.

As candidaturas serdo analisadas de acordo com 0s seguintes critérios:

Critérios de Avaliagdo Pontuacao
Maxima

Experiéncia da entidade candidata e da equipa técnica 3
Pertinéncia do projeto para a obten¢do de ganhos em 3
saude

Plano de monitorizagdo e avaliagdo 3
Parcerias e acordos de colaborac¢do 3
Adequacdo do or¢amento proposto ao projeto 3
Sustentabilidade do projeto 3
Selegdo e caracterizagao do grupo alvo 3
Formulacdo dos objetivos 3
Adequagdo das metodologias e conteddos de 3
intervencao

Relag¢do custo-beneficio 3
Natureza inovadora do projeto 3
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Cada critério é pontuado numa escala de 0 a 3. A classificacdo final correspondera a média
ponderada dos valores obtidos em cada critério. Sera favoravel se obtiver uma pontuacao igual
ou superior a 1,5 ou ndo favoravel se inferior 1,5.

A pontuacdo negativa (inferior ou igual a 1) atribuida aos critérios | - Experiéncia da Entidade
candidata e da equipa técnica e Il - Pertinéncia do projeto para a obtenc¢dio de ganhos em saude
justifica um parecer final desfavoravel, ndo se exigindo que os restantes critérios sejam
analisados.

Sera selecionada para financiamento a candidatura com maior pontuacdo.

Se as candidaturas obtiverem a mesma classificacdo final, o critério de desempate sera o de
menor encargo financeiro para a Dire¢do-Geral da Saude.

Composicao da Comissao de Selecao

Membros efetivos (3 elementos):

Cristina Bastos - Responsavel pelo Nucleo de Gestdo dos Programas de Apoio Financeiro
(Presidente)

Pedro Gracga - Diretor do Programa Nacional para a Promoc¢do da Alimentacdo Saudavel

Sofia Mendes de Sousa - Adjunta do Diretor do Programa Nacional para a Promogao da
Alimentacdo Saudavel

Membros suplentes:
Jodo Vintém - Técnico Superior do Nucleo de Gestdo dos Programas de Apoio Financeiro
Miguel Arriaga - Chefe de Divisdo de Estilos de Vida Saudavel
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