
Segurança dos recém-nascidos 
e das crianças:

RECOMENDAÇÕES 
PARA OS
PROFISSIONAIS DE SAÚDE



Adapte os cuidados à idade, 
peso, fase de desenvolvimento, 
capacidade de comunicação, 
necessidades especiais e 
contexto de vida.

PRESTE CUIDADOS 
SEGUROS E CENTRADOS 
NA CRIANÇA



ESTEJA 
ATENTO 
AOS RISCOS

Erros na medicação, infeções associadas 
aos cuidados de saúde e falhas 
no diagnóstico podem acontecer. 
Identifique sinais de alerta e atue 
rapidamente para proteger a saúde.



COMUNIQUE 
COM 
CLAREZA

Certifique-se de que 
toda a equipa está 
informada, que a família 
compreende a situação e

inclua a criança
na conversa.



Dedique tempo para 
ouvir, explicar com 
clareza e responder às 
perguntas, incluindo-os 
na tomada de decisão.

TRABALHE EM PARCERIA 
COM OS PAIS, FAMILIARES, 
CUIDADORES E CRIANÇAS



CONTRIBUA PARA
A MELHORIA DOS 
CUIDADOS DE SAÚDE

Notifique incidentes de segurança do 
doente, contribuindo para melhorar a cultura 
de segurança no seu Serviço de Saúde!


