
Apresentação
MANUAL DE PREVENÇÃO
DO TABAGISMO NA ESCOLA
“E-STOPS” 31 de maio de 2023

Dia Mundial Sem Tabaco
LOCAL
Escola Secundária D. Pedro V
Estrada das Laranjeiras 122
1600-136 Lisboa

ORGANIZAÇÃO
Iniciativa “Geração sem Tabaco”
Direção-Geral da Educação e Direção-Geral da Saúde 
Programa Nacional para a Prevenção e Controlo do Tabagismo

11h00 Receção e Sessão de Boas-vindas 
Direção da Escola
Amílcar Santos | Diretor do AE das Laranjeiras

11h10 Sessão de Abertura 
Rui Portugal | Subdiretor-Geral da Saúde
Pedro Cunha | Diretor-Geral da Educação
   

11h25 Importância da Prevenção do Tabagismo 
na Saúde dos Portugueses
Emília Nunes | Diretora do Programa Nacional de 
Prevenção e Controlo do Tabagismo – DGS

11h40  Contribuição do Manual E-Stops para a ENEC 
e para o Perfil dos Alunos à Saída da 
Escolaridade Obrigatória
José Carlos Sousa | Diretor de Serviços de Projetos 
Educativos – DGE

11h55 Apresentação do Manual de Implementação
Escolas Sem Tabaco Olhar a Promoção da 
Saúde (ESTOPS). Projeto de Prevenção do 
Tabagismo na Escola
João Diegues | USP Arrábida
Vânia Luís | UCC Palmela
Ana Serra | Diretora do Agrupamento de Escolas de 
Palmela

Debate com alunos
12h45 Sessão de Encerramento

Margarida Tavares | Secretária de Estado da Promoção 
da Saúde


