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SAÚDE

Direção-Geral da Saúde

Despacho n.º 6708/2024

Sumário: Divulga a lista de associações de defesa dos utentes da saúde.

Nos termos e para os efeitos do disposto no n.º 2 do artigo 2.º da Portaria n.º 535/2009, de 
18 de maio, publica-se a lista de Associações de Defesa dos Utentes da Saúde cujo âmbito e represen-
tatividade foi reconhecida conforme o disposto no n.º 1 da mesma disposição legal. A caraterização 
completa da associação, encontra-se publicitado no site oficial da DGS. 

Denominação Representatividade Âmbito de ação 

APDP — Associação Protetora dos Diabéticos de Portugal 13.995 Nacional 

LÚPUS — Associação de Doentes com Lúpus 3.000 Nacional 

APPDA — Lisboa Associação Portuguesa para as Perturbações do Desenvolvimento 
e Autismo 

180 Regional 

Liga de Amigos e Voluntariado do Centro Hospitalar Tondela-Viseu 203 Local 

APPDA — Setúbal Associação Portuguesa para as Perturbações do Desenvolvimento 
e Autismo 

198 Regional 

Liga dos Amigos do Hospital de São Pedro de Vila Real 4598 Local 

Associação Portuguesa para a Prevenção e Desafio à Sida — Ser+ 133 Local 

Liga Portuguesa Contra a Sida 250 Nacional 

ANPAR — Associação Nacional de Pais e Amigos Rett 179 Nacional 

Associação ABRAÇO — Associação de Apoio a Pessoas com VIH/SIDA 113 Nacional 

GAT — Grupo de Ativistas em Tratamentos 185 Nacional 

APDI — Associação Portuguesa da Doença Inflamatória do Intestino, Colite Ulcerosa 
e Doença de Crohn 

2634 Nacional 

APPDA Norte — Associação Portuguesa para as Perturbações do Desenvolvimento 
e Autismo 

270 Regional 

ADEB — Associação de Apoio aos Doentes Depressivos e Bipolares 3585 Nacional 

PCI — Associação de Paramédicos de Catástrofe Internacional 1500 Nacional 

Inovar Autismo — Associação de Cidadania e Inclusão 170 Regional 

Associação o Dom Maior 100 Regional 

Sociedade Portuguesa de Esclerose Múltipla 4446 Nacional 

Associação PT.AVC — União de Sobreviventes, Familiares e Amigos 727 Nacional 

Associação de Diabéticos do Concelho de Ovar 1038 Regional 

Associação Síndrome de Dravet — Portugal 141 Nacional 

Associação Ur´Gente 141 Local 

Associação Portuguesa Contra a Leucemia (APCL) 346 Nacional 

Associação Portuguesa de Familiares e Amigos de Doentes de Alzheimer — Alzhei-
mer Portugal 

12 232 Nacional 
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Denominação Representatividade Âmbito de ação 

Associação IPAFASIA — Instituto Português da Afasia (IPA) 38 Nacional 

ASPA — Associação Portuguesa De AVC 272 Local 

Associação Portuguesa de Neuromusculares — APN 1600 Nacional 

ANGEL — Associação Síndrome de Angelman Portugal 69 Nacional 

RD-Portugal, União das Associações de Doenças Raras de Portugal 25 Associações Nacional 

Associação Nacional de AVC 7040 Nacional 

Associação Portuguesa de Fibromialgia — APJOF 209 Local 

Associação para o Estudo da Diabetes Mellitus e Apoio ao Diabético do Algarve 523 Regional 

Associação Portuguesa de Portadores de Trissomia 21 (APPT21) 213 Local 

Associação Portuguesa de Celíacos (APC) 1725 Regional 

Liga Portuguesa Contra as Doenças Reumáticas (LPCDR) 335 e 11
Associações 

Nacional 

EVITA — Associação de Apoio a Portadores de Alterações nos Genes Relacionados 
Com Cancro Hereditário 

98 Nacional 

13 de maio de 2024. — A Diretora-Geral da Saúde, Rita Sá Machado.
317714088


