REPUBLICA®

Permitir que os Portugueses escolham livremente quem os represente e que o cidadao tenha a
possibilidade, por sua prépria decisdo, a candidatar-se a magistratura suprema sao principios
fundamentais de ética republicana. Implicam e envolvem, naturalmente, objectivos
democraticos e de justica social.

Ora, constituem pilares da Saude Publica de Hoje principios que permitem assegurar igualdade
e equidade no acesso aos cuidados que visam proteger e promover a salude de todos os
cidadaos, das familias e das comunidades. A desigualdade nao é socialmente aceite.

Pais rural, com a maioria da populacdo analfabeta®, Portugal, em 1910, era um pais pobre.
A Proclamacdo da Republica colocou a prosperidade como objectivo social por todos desejado.

A Saude Publica é desde logo reconhecida como “base essencial de todo o progresso
economico” nos termos proclamados pelos médicos reunidos no Congresso de 1911 que, por
unanimidade, considerou “como factores primdrios do desenvolvimento progressivo
econdémico do pais os mecanismos das assisténcias médica e sanitdria”.

A valorizacdo do humanismo na perspectiva de dignificar e requalificar as condi¢Ges de vida,
especialmente dos pobres, foi definida como principal prioridade. Os anos seguintes
revelaram, porém, a complexidade do processo de desenvolvimento e a intransponibilidade de
inesperadas barreiras.

Francisco George
Lisboa, Abril de 2010
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! Nota publicada em Retratos da Republica de Verissimo Dias e Ricardo Faria Paulino, por ocasido das

comemoragdes do | Centendrio (2010).

? Taxa de analfabetismo estimada em 70%.

* Actas do Congresso dos Médicos Municipais promovido pela Associagdo dos Médicos portugueses em Lisboa,
Fevereiro de 1911 que contou com a presenga do ministro Anténio José de Almeida e de Ricardo Jorge, entdo
Director-Geral de Saude.
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