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RESPOSTA SAZONAL EM SAUDE

VIGILANCIA E MONITORIZACAO

RESUMO

SITUACAO EPIDEMIOLOGICA

Na semana em andalise (semana 24 de 2023), observou-se
um da temperatura do ar. Prevé-se uma
diminuicdo da média da temperatura do ar na semana
seguinte a semana em analise. Foi reportado um

de exposicdo a radiacdo ultravioleta

(UV), para todo o pais.

Ndo foram detetados casos positivos para o virus da
gripe no ambito do Programa Nacional de Vigilancia da

Gripe.

Na semana em analise, a notificacdo de casos de infecao
por SARS-CoV-2

mantém-se

A sub-linhagem
desde a semana 10 de 2023 e a
prevaléncia , registando uma frequéncia

relativa de nas semanas 21 e 22 de 2023.

Relativamente a infecdo por SARS-CoV-2/COVID-19, a
nivel mundial, durante os ultimos 28 dias (15/05 a
11/06/2023), o nimero de novos casos e de novos 6bitos

(-44% e -63%,

comparagdo com os 28 dias anteriores. Globalmente, a

respetivamente), em

prevaléncia da XBB.1.5 tem diminuido, representando
30% na semana 21 de 2023 (43,5% na semana 17/2023);
a XBB.1.16 continua a aumentar em prevaléncia,
representando 18% das sequéncias na semana 21 de
2023 (10,9% na semana 17 de 2023).

Face a semana anterior, o nimero de consultas médicas
nos Cuidados de Satide Primarios do Servigo Nacional
de Saude
infe¢des respiratoérias agudas

. A proporg¢ao de consultas por
e a propor¢ao
de consultas por sindrome gripal

A procura geral do SNS24 e do INEM

Observou-se uma dos episddios de
urgéncia hospitalar, acompanhado de uma

da proporcao de episddios de urgéncia hospitalar por
infecio respiratéria e de uma da
proporg¢io de episddios de urgéncia hospitalar por

sindrome gripal.

Desde a semana 14 de 2023 que

casos de internamentos em enfermaria por Virus
Sincicial Respiratério em criangas com menos de 2

anos.

A mortalidade geral esteve

ao nivel nacional.

RECOMENDACOES

A andlise sustenta a ado¢do de medidas de protecao
contra os efeitos do calor intenso, nomeadamente

, mesmo sem

sede, e ; fazer

€ H

utilizar , que cubra a maior parte do corpo,
e

; manter-se em , pelo

menos ; evitar a ao

sol, principalmente entre as ; utilizar

, com fator igual ou superior a 30; evitar
atividades que exijam ,
nomeadamente, desportivas e de lazer ;
escolher as de carro
e estacionadas e
expostas ao sol; ter especial atenc¢io a doentes croénicos,
gravidas, criancas, idosos e pessoas com mobilidade
reduzida. Os trabalhadores no exterior devem ainda

frequentemente e trabalhar

porque em situacdes de calor extremo pode ficar confuso

ou perder a consciéncia.

No periodo de maior calor,
.Ao entardecer deixar o

quanto as previsdes meteoroldgicas e
seguir as recomendag¢des da Dire¢do-Geral da Saude.
Mais informacdo pode ser consultada aqui.

Reforga-se a necessidade de
com o sistema de

satde. Em caso de , ligar

Atendendo ao )
reforgou-se junto das Autoridades de Satde e servigos
de saude a importancia de divulgar as recomendagdes
da Direcdo-Geral da Saude e acautelar a possivel
necessidade de disponibilizar a populacgio

, sobretudo as populacgdes
de risco. Refor¢ou-se a importéncia de divulgar produtos
de comunicag¢do e informa¢do no ambito da protecdo
contra o calor através dos meios de comunicagdo social

regionais e/ou locais.
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https://www.dgs.pt/em-destaque/recomendacoes-da-dgs-para-protecao-contra-o-calor.aspx

RESPOSTA SAZONAL EM SAUDE | VIGILANCIA E MONITORIZACAO

CONDICOES AMBIENTAIS

Na semana em andlise (semana 24 de 2023), observou-se um aumento da média das temperaturas diarias maximas
e minimas em todo o pais, estando ligeiramente acima do esperado para esta época do ano. Prevé-se uma diminuicido
da média da temperatura do ar, acima do esperado.

De acordo com o Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera, prevé-se um risco muito elevado de exposicdo a radiacdo
ultravioleta (UV), para todo o pais.

= PMA Evolugho didria da média da temperatura do ar em Portugal Continental
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FIGURA 1. Evolugio diaria das temperaturas minimas, médias e maximas do ar em Portugal Continental | Fonte:
IPMA. Autoria: IPMA
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RESPOSTA SAZONAL EM SAUDE | VIGILANCIA E MONITORIZACAO

VIGILANCIA LABORATORIAL | VIRUS RESPIRATORIOS

Na semana 24 de 2023, nio foram reportados casos positivos para o virus da gripe no 4mbito do Programa Nacional
de Vigilancia da Gripe.
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FIGURA 2. Distribui¢do semanal de casos infe¢io respiratoria aguda (ARI) e sindrome gripal (SG), e positivos para o virus
da gripe, SARS-CoV-2 e outros virus detetados na época 2022/2023 e durante o periodo interépocas | Fonte: INSA
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FIGURA 3. Numero e percentagem de casos infe¢io e
respiratéria aguda (ARI) e sindrome gripal (SG)
positivos para virus da gripe, SARS-CoV-2 e outros
virus respiratorios detetados na época 2022/2023 e

durante o periodo interépocas (total) | Fonte: INSA

Mais informacao: Boletim de Vigilancia Epidemioldgica
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RESPOSTA SAZONAL EM SAUDE | VIGILANCIA E MONITORIZACAO

VIGILANCIA LABORATORIAL | VIRUS RESPIRATORIOS — COVID-19

Na semana 24 de 2023, verificou-se uma diminuicio do nimero de novos casos notificados a 7 dias de infegio
por SARS-CoV-2/COVID-19 (11 casos por 100 000 habitantes; -8% em relagdo a semana anterior).

Novos casos a 7 dias de infegédo por SARS-CoV-2 (por 100 000 habitantes)
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FIGURA 4. Novos casos a 7 dias de infe¢io
por SARS-CoV-2 (por 100 000 habitantes), =
em Portugal, de 30/09/2022 a 0 *?
]1)'?;/506/2023 I Fonte: BI SINAVE. Autorla: set-26out-10out-24nov-0thov-2dez-05dez-19jan-02jan-16jan-30fev-13fev-27mar-13Inar-27abr-10abr-24mal-08nal-2un-05jun-19 jul-0:

Ultimos dados: 2023-06-18
Fonte: Bl SINAVE | Autoria: DGS

Os dados mais recentes correspondem aos que estdo disponiveis no ultimo relatério publicado. Com base nas amostras
laboratoriais analisadas, a sub-linhagem XBB da variante Omicron, cuja circulagio tem vindo a aumentar desde a semana
1 de 2023, tornou-se dominante na semana 10 de 2023, registando uma frequéncia relativa de 95,6% nas semanas 21 e
22 de 2023 (22/05/2023a04/06/2023), em particular das sub-linhagens XBB.1.5, XBB.1.9 e XBB.1.16 (e descendentes).

Observou-se um decréscimo da linhagem BA.5 da variante Omicron desde a semana 52 de 2022 (26/12/2022 a
01/01/2023), apresentando uma frequéncia residual nas semanas 21 e 22 de 2023.

A frequéncia da linhagem BA.2 (incluindo a linhagem CH.1.1) tem vindo a decrescer desde a semana 3 de 2023,
representando 1,5% das sequéncias analisadas entre as semanas 21 e 22 de 2023.

O interesse das sub-linhagens mais frequentes em Portugal (nomeadamente a XBB e suas descendentes) deve-se a maior
capacidade das mesmas na evasio ao sistema imunitario.

Mais informagao: Relatério da Diversidade genética do novo coronavirus SARS-CoV-2 (COVID-19) em Portugal

Frequéncia Relativa de variantes/linhagens de SARS-CoV-2 (Nacional)
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FIGURA 5. Evolugio da frequéncia relativa semanal das variantes de SARS- CoV-2 em circulacido em Portugal entre as semanas
IS0 22-2021 (31/05/2021 2 06/06/2021) e ISO 22-2023 (29/05/2023 a 04/06/2023) | Fonte: INSA. Autoria: INSA
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RESPOSTA SAZONAL EM SAUDE | VIGILANCIA E MONITORIZACAO

CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS | CONSULTAS TOTAIS, POR INFECOES
RESPIRATORIAS AGUDAS E POR SINDROME GRIPAL

Na semana 24 de 2023 verificou-se um aumento do nimero total de consultas médicas nos Cuidados de Satude
Primarios do Servigo Nacional de Saide (688 695 consultas, um aumento de 33,4% face a semana anterior) e uma
diminuicdo da proporgdo de consultas por infecdo respiratoria aguda (2,1%; -0,6 pontos percentuais face a semana

anterior).
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FIGURA 6. Total de consultas semanais em CSP e proporg¢io de consultas por infe¢oes respiratorias agudas (inclui os
codigos ICPC-2: R29_01; A77_01; R71; R72, R73, R74; R75; R77; R78; R79; R81; R82; R83 e R99), em Portugal
Continental, de 03/05/2021 a 18/06/2023 | Fonte: SIM@SNS / ACSS / SPMS. Autoria: DGS

Na mesma semana, verificou-se uma estabilizacio da proporc¢ao de consultas por sindrome gripal (0,0%; -0,0 pontos
percentuais face a semana anterior).
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FIGURA 7. Total de consultas semanais em CSP e proporc¢io de consultas por sindrome gripal, em Portugal
Continental, de 03/05/2021 a 18/06/2023 | Fonte: SIM@SNS/ ACSS/ SPMS. Autoria: DGS
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RESPOSTA SAZONAL EM SAUDE | VIGILANCIA E MONITORIZACAO

ATENDIMENTOS TRIADOS SNS24 | TOTAL

Na semana 24 de 2023, o nimero total de atendimentos triados pelo SNS24 aumentou para 35 169 atendimentos
semanais (+0,7% em rela¢do a semana anterior).
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FIGURA 8. Numero de atendimentos triados pelo SNS24 (total), semanal, desde semana 18 de 2021 | Fonte: SPMS -
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RESPOSTA SAZONAL EM SAUDE | VIGILANCIA E MONITORIZACAO

INEM | CHAMADAS, OCORRENCIAS E ACIONAMENTOS

Na semana 24 de 2023, comparativamente a semana anterior, observou-se um aumento do nimero de chamadas (28 490
chamadas; +0,7%), do nimero de ocorréncias (26 586 ocorréncias; +1%), e do numero de acionamentos dos meios de
emergéncia médica (26 744 acionamentos; +0,7%).
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FIGURA 9. Nimero de chamadas, ocorréncias e acionamentos dos meios de emergéncia semanais, desde a semana 40 de 2022 |
Fonte: INEM. Autoria: DGS
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RESPOSTA SAZONAL EM SAUDE | VIGILANCIA E MONITORIZACAO

EPISODIOS DE URGENCIA | TOTAL, POR INFECOES RESPIRATORIAS AGUDAS E
POR SINDROME GRIPAL

Na semana 24 de 2023 verificou-se uma diminuicio do nimero total de episddios de urgéncia hospitalar (121 985 episédios;
-2,7% face a semana anterior) e uma diminuicio da propor¢io de episodios de urgéncia por infe¢do respiratdria aguda (5,4%;
-0,6 pontos percentuais face a semana anterior).
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FIGURA 10. Namero total de episodios de urgéncia, por semana, e propor¢io de episédios de urgéncia por infe¢io respiratoria
aguda, em Portugal Continental, de 03/05/2021 a 18/06/2023 | Fonte: SIM@SNS - ACSS/SPMS. Autoria: DGS

Na mesma semana, verificou-se uma estabilizacio da proporcio de episédios de urgéncia por sindrome gripal (0,1%; -0
pontos percentuais face a semana anterior).
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FIGURA 11. Numero total de episodios de urgéncia, por semana, e proporgio de episodios de urgéncia por sindrome gripal, em
Portugal Continental, de 03/05/2021 a 18/06/2023 | Fonte: SIM@SNS -ACSS/SPMS; Autoria: DGS
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RESPOSTA SAZONAL EM SAUDE | VIGILANCIA E MONITORIZACAO

OCUPACAO UCI E ENFERMARIAS | POR TODAS AS CAUSAS

Na semana 24 de 2023, a nivel nacional, observou-se um aumento da média mdvel a sete dias da ocupacio de camas em
enfermaria por todas as causas (79%) e um aumento da média mével a sete dias da ocupacio de camas em Unidades de
Cuidados Intensivos (UCI) por todas as causas (67%).

Ocupacéo hospitalar em Enfermarias, por todas as causas
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Alinha continua representa a média movel de 7 dias
Uttimos dados: 2023-06-16
Fonte: SDM | Autoria: DGS

FIGURA 12. Ocupacio hospitalar, por todas as causas, em A. Enfermarias e B. Unidades de Cuidados Intensivos, em Portugal
Continental, diaria, de 01/09/2022 a 16/06/2023 | Fonte: BI Hospitalar / SDM - ACSS. Autoria: DGS
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RESPOSTA SAZONAL EM SAUDE | VIGILANCIA E MONITORIZACAO

OCUPACAO UCI | GRIPE

Na semana 24 de 2023, a proporc¢io de doentes com diagndstico de gripe admitidos em UCI, reportados pela Rede de
Hospitais paraa Vigilancia Clinica e Laboratorial em UCI subiu para 1,1% (semana anterior 0,0%). Desde o inicio da época,
a maioria dos casos de gripe em UCI correspondeu ao grupo etario com 65 ou mais anos (48,6%), ao subtipo A(H3), quando
subtipado, e apresentou doenga croénica (79,2%). Foi reportado que 84,7% dos doentes tinha recomendac¢do para
vacinacgdo contra a gripe sazonal, dos quais 40,7% estavam, de facto, vacinados.

Proporcdo de doentes com gripe em UCI
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FIGURA 13. Evolugio semanal da proporg¢io (%) de doentes com gripe em Unidades de Cuidados Intensivos | Fonte: DGS -Rede
de Hospitais para a Vigilancia Clinica e Laboratorial em Unidades de Cuidados Intensivos
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OCUPACAO ENFERMARIA | VIRUS SINCICIAL RESPIRATORIO

Na semana 24 de 2023, néo foram reportados internamentos por Virus Sincicial Respiratério (RSV) em menores de 2 anos
de idade. Desde a semana 14 de 2023 que nao sdo notificados novos casos.
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FIGURA 14. Numero semanal de hospitalizacdes por RSV, em menores de 2 anos de idade, desde a semana 40/2021 | Fonte: VigiRSV;
Autoria: INSA.

Mais informacao: Boletim de Vigilancia Epidemioldgica da Gripe e Outros Virus Respiratérios
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MORTALIDADE GERAL

Nasemana 24 de 2023, foram emitidos 2 015 certificados de 0bito. Amortalidade geral esteve de acordo com o esperado
ao nivel nacional.
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FIGURA 15.Evolugio da mortalidade por todas as causas, semanal, entre 02/03/2020 e 18/06/2023. Nota: A linha azul corresponde
a mortalidade observada, a linha preta a linha de base e as linhas a tracejado a desvios de 2, 4, 6 e 8 z-scores da linha de base. A drea a
sombreado corresponde ao corredor de valores esperados para a época do ano. | Fonte: SICO-DGS; Autoria: INSA.
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EVENTOS — SITUACAO INTERNACIONAL

Relativamente a infe¢do por SARS-CoV-2/COVID-19, a nivel
mundial, os udltimos 28 dias (15/05 a 11/06/2023), o
nimero de novos casos e de novos d6bitos (-44%
e -63%, respetivamente), comparativamente com os 28 dias
anteriores. Na regido europeia, para o mesmo periodo de 28
dias, registou-se igualmente uma do nimero de
novos casos e de novos Obitos (-47% e -56%,
respetivamente) por COVID-19, face ao periodo anterior.
Globalmente, a prevaléncia da XBB.1.5 tem diminuido,
representando 30% na semana 21 de 2023 (43,5% na semana
17/2023); aXBB.1.16 continua a aumentar em prevaléncia,
representando 18% das sequéncias na semana 21 de 2023
(10,9% na semana 17 de 2023).

Segundo o ECDC, na UE/EEE, na semana 23/2023, mantém-
se as tendéncias decrescentes ou estaveis em todos os
indicadores nas ultimas semanas.

A 24 de margo de 2023, o ECDC adicionou a linhagem
recombinante Omicron XBB.1.16 a lista de variantes sob
monitorizacdo, com base no perfil mutacional desta
linhagem e porque estd a aumentar rapidamente, em
propor¢do, na india; o impacto epidemiolégico ainda é
desconhecido. A OMS também adicionou esta variante a lista
de variantes sob monitorizacdo. A variante de interesse
XBB.1.5 foi renomeada como “semelhante a XBB.1.5”, a
fim de refletir o facto de o ECDC estar a monitorizar um
conjunto de linhagens com perfis de proteina Spike
semelhantes e por um conjunto especifico de mutacdes,
incluindo, por exemplo, as linhagens XBB.1.5, XBB.1.9.1,
XBB.1.9.2 e XBB.1.16.

A 24 de fevereiro de 2023, a OMS atualizou a avaliacdo de
risco sobre a ,indicando que as informacdes
atualmente disponiveis ndo sugerem que tenha riscos
adicionais para a saude publica, comparativamente com as
outras sub-linhagens descendentes da Omicron, atualmente

em circula¢do.

A5 de maio de 2023, os membros do Comité de Emergéncia
do Regulamento Sanitdrio Internacional destacaram a
nas mortes por COVID-19, a

dos internamentos em enfermaria e UCI
relacionados com a COVID-19, e os niveis de
imunidade da populagio ao virus SARS-CoV-2. Embora
reconhecendo as incertezas remanescentes relativas a
evolucdo potencial do virus SARS-CoV-2, aconselhou a
transicdo para a gestdo de longo prazo da pandemia de
COVID-19. Nesse sentido, o Diretor-Geral da OMS concordou

com o parecer do Comité e determinou que a COVID-19 seria

um problema de satde estabelecido e continuo,

A 7 de junho de 2023, o Brasil notificou 1 caso humano fatal

confirmado laboratorialmente de Infeccdo pelo virus
influenza A(H1N1) variante (v), de origem suina, no interior
do estado do Parana. Com base nas informagdes atualmente
disponiveis,a WHO considera que é um caso esporadico, ndo
havendo evidéncia de transmissdo pessoa-a-pessoa; a
probabilidade de disseminagdo pessoa-a-pessoa ao nivel
comunitario e/ou internacional é baixa.

A 2 de junho de 2023, o ECDC publicou a primeira
atualizacdo semanal da presente época de vigilancia sazonal
do Virus do Nilo Ocidental na UE/EEE. Desde o inicio da
época e até 31/05/2023, os paises da UE/EEE e respetivos
paises vizinhos ndo reportaram casos humanos. Foi
reportado um foco animal em aves por Italia (Varese).
Recorda-se que, a 04/05/2023, Italia ja tinha informado
sobre a detecdo de mosquitos positivos para Virus do Nilo

Ocidental no municipio de Ramacca, Provincia de Catania
(Sicilia), tendo essa sido a primeira dete¢do em 2023. Na
altura, o evento foi considerado incomum, quer pelo
momento (primeira vez em que a identificacdo ocorreu tio
cedo na época de transmissao), quer pelo local (a circulagdo
do WNV comeca habitualmente no nordeste do pais, mas a
Sicilia localiza-se no sudoeste). Até ao momento, ndo foram
reportados casos em seres humanos nem focos em
animais em outras areas.

A 10 de junho de 2023, a PAHO informou que, durante os
primeiros meses de 2023, tém sido registados surtos de
grande magnitude de doen¢as transmitidas por
mosquitos na América do Sul. A atividade da dengue estd a
superar a atividade de 2022 em 12%. Atualmente, os niveis
estdo a diminuir nos paises mais afetados (Brasil, Bolivia e
Peru), mas os casos do Brasil sdo 75% mais elevados do que
a média dos ultimos 5 anos. A atividade da chikungunya
também estd a subir este ano em comparagdo com 2022,
com 98% da atividade reportada no Brasil e Paraguai.
Embora os casos de Zika tenham aumentado em 2022, os
niveis deste ano cairam 59% em comparag¢do com o mesmo
periodo do ano passado.
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https://www.who.int/publications/m/item/weekly-epidemiological-update-on-covid-19---15-june-2023
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/communicable-disease-threats-report-16-jun-2023.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Communicable-disease-threats-report-19-25-March-Week-12_0.pdf
https://www.who.int/publications/m/item/weekly-epidemiological-update-on-covid-19---30-march-2023
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/22022024xbb.1.5ra.pdf
https://www.who.int/news/item/05-05-2023-statement-on-the-fifteenth-meeting-of-the-international-health-regulations-(2005)-emergency-committee-regarding-the-coronavirus-disease-(covid-19)-pandemic
https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2023-DON473
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Weekly-Public-CDTR-20230602.pdf
https://www.avis.it/it/west-nile-virus-le-misure-di-prevenzione-per-il-2023
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/communicable-disease-threats-report-16-jun-2023.pdf
https://www.paho.org/en/documents/epidemiological-update-dengue-chikungunya-and-zika-10-june-2023
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NOTA METODOLOGICA

Os valores de temperatura do ar sdo obtidos a partir do Instituto
Portugués do Mar e Atmosfera. E apresentada a evolugio diaria e
semanal dos valores médios de temperatura maxima, média e minima
do ar em Portugal Continental, nos ultimos trés meses, com base nas
observagdes em cerca de 90 estagdes meteoroldgicas automaticas,
comparativamente com os valores médios mensais no periodo 1971-
2000.

A informacdo utilizada neste relatério e respetiva nota metodologica
integram o Boletim de Vigilancia Epidemiolégica da Gripe e outros
Virus Respiratérios publicado pelo INSA.

Boletim disponivel aqui.

Notas metodoldgicas disponiveis aqui.

Novos casos a 7 dias

As fontes de dados para o calculo da incidéncia cumulativa a 7 dias
sdo provenientes da plataforma informatica de suporte ao Sistema
Nacional de Vigilancia Epidemiolégica (SINAVE) e do INE. Este indicador
resulta do quociente entre o numero de novos casos de infe¢do por SARS-
CoV-2/COVID-19 notificados no periodo em andlise (numerador) e a
populagdo residente em Portugal, estimada a 31 de dezembro de 2020
(denominador) pelo INE, em Portugal. Cada caso é alocado por data de
diagnostico. A partir de 18/05/2022 a contagem dos casos passou a incluir
as suspeitas de reinfecdo, com efeito retroativo (ie, aplicado a
contabilizagdo relativa a datas anteriores). A variagdo semanal da
incidéncia é a diferenga entre o valor apresentado e o valor apresentado na
semana anterior, em percentagem.

Novas variantes de SARS-CoV-2

Em Portugal, a monitorizagdo da frequéncia e dispersdo geo-
temporal das variantes de SARS-CoV-2 é levada a cabo, sob
coordenagdo do INSA, através da sequenciacgio total do genoma
viral em amostragens aleatdrias semanais de ambito nacional.
Em determinadas fases da pandemia, os procedimentos
laboratoriais de sequenciagdo tiveram o apoio de alguns
membros do consércio GenomePT.

A técnica de sequenciacdo é a abordagem mais especifica e
robusta para identificacdo de variantes, sendo a recomendada
pelas autoridades internacionais de Satide.

Em determinados contextos (p.ex, aquando da entrada em
circula¢do de novas variantes) tem sido possivel utilizar outras
abordagens em paralelo, nomeadamente: i) Pesquisa dirigida
(por PCR) de mutagdes, ou combina¢des de mutagdes. Trata-se
de uma abordagem rapida e de elevado valor preditivo para
identificagdo de determinadas variantes. Em determinadas
situagdes, esta abordagem ndo dispensa a sequenciagdo total do
genoma viral; ii) Monitorizagdo em tempo-real da “falha” na
detecdo do gene S.A “falha” na deteg¢do do gene S (SGTF-S gene
target failure) observada em alguns kits de diagnéstico por PCR

em tempo real é um dos critérios laboratoriais utilizados para
identificar casos suspeitos de algumas variantes (nomeadamente
Alpha e linhagens BA.1, BA.4 e BA.5 da Omicron).

insaflu.insa.pt/covid19

Relatorio disponivel em: https:

A fonte de dados correspondeu ao SIM@SNS, recolhida e enviada
pela Servicos Partilhados do Ministério da Saide, EPE (SPMS).
Uma vez que os dados sdo consolidados mensalmente, podera
haver falhas nos carregamentos dos dados didrios/semanais.

A fonte dos dados correspondeu a SPMS, relativos aos
atendimentos recebidos e triados pelo Centro de Contacto do

Servico Nacional de Saude (Linha SNS 24).

Os dados sdo os disponibilizados diariamente pelo Instituto
Nacional de Emergéncia Médica, e correspondem as chamadas,
ocorréncias e acionamentos de meios de emergéncia.

A fonte de dados correspondeu ao SIM@SNS, que passou a incluir
desde 2023 a informacgédo dos hospitais com sistema SONHO e sem
sistema SONHO. Os dados foram extraidos no dia 21/06/2023 pela
SPMS. A DGS procedeu a elaboragdo das figuras e calculos para o
periodo em andlise. A informagdo desagregada por grupo etario e a
proporcdo de episddios de urgéncia por sindrome gripal apenas
integra hospitais cujo sistema de informacdo é o SONHO. O
carregamento dos dados didrios é consolidado no SIM@SNS
mensalmente, pelo que poderao existir atualizacdes retrospetivas.

A fonte de dados é a informagao reportada pelos hospitais do setor
publico na plataforma BI Hospitalar, que alimenta a plataforma
Sistema de Dados Mestre (SDM) desenvolvida e gerida pela
IP (ACSS).

Diariamente é possivel consultar o nimero de camas disponiveis e

Administracdo Central do Sistema de Saude,

ocupadas, para cada um dos hospitais do SNS que enviam
informagdes para o Bl Hospitalar.

A fonte de dados corresponde a uma rede sentinela de UCI sob
responsabilidade da DGS. Os hospitais do setor publico
pertencentes a rede reportam voluntariamente (a quinta-feira) o
numero semanal de admissdes em UCI e a proporgdo dessas
admissdes por gripe. Nesse reporte, é caracterizado o doente
segundo o sexo e grupo etario, identificado o subtipo do virus da
gripe e o estado vacinal contra a gripe.

Esta informagio integra ainda o Boletim de Vigilancia
Epidemiolégica da Gripe e outros Virus Respiratoérios publicado
pelo INSA.

Boletim disponivel aqui.

Notas metodoldgicas disponiveis aqui.
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https://www.insa.min-saude.pt/category/informacao-e-cultura-cientifica/publicacoes/atividade-gripal/
https://www.insa.min-saude.pt/wp-content/uploads/2022/11/MetodologiaBVG_2022_2023.pdf
https://insaflu.insa.pt/covid19/
https://www.insa.min-saude.pt/category/informacao-e-cultura-cientifica/publicacoes/atividade-gripal/
https://www.insa.min-saude.pt/wp-content/uploads/2022/11/MetodologiaBVG_2022_2023.pdf
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Ocupacio de Enfermarias — Virus Sincicial Respiratério
A informagdo utilizada neste relatério e respetiva nota
metodolégica integram o Boletim de Vigilancia Epidemiol6gica
da Gripe e outros Virus Respiratdrios publicado pelo INSA.
Boletim disponivel aqui.

Notas metodoldgicas disponiveis aqui.

Mortalidade por todas as causas

A mortalidade por todas as causas usa como fonte de dados
o Sistema de Informagio dos Certificados de Obito (SICO) da
DGS. A metodologia para estimar a linha de base é uma
adaptagdo do modelo proposto por Serfling, em que se usam
dados desde 2007, retirando-se os periodos potencialmente
associados a excessos de mortalidade ja identificados no
passado (epidemias de gripe, epidemia de COVID-19, periodos
de frio ou de calor extremo). Os excessos de mortalidade sdo
definidos como periodos em que a mortalidade esta acima do
limite superior do intervalo de confianga por duas ou mais
semanas consecutivas ou acima do limite superior do intervalo
de confianga a 99% por uma ou mais semanas consecutivas. Os
dados do niimero absoluto de 6ébitos (certificados) por semana
foram extraidos pelas 09h48 de 22-06-2023.
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https://www.insa.min-saude.pt/category/informacao-e-cultura-cientifica/publicacoes/atividade-gripal/
https://www.insa.min-saude.pt/wp-content/uploads/2022/11/MetodologiaBVG_2022_2023.pdf
https://www.jstor.org/stable/4591848?origin=crossref

