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Norma n°® 006/2013 de 02/04/2013

desde
1899

Direcdo-Geral da Saude

22 PARTE EXERCICIOS

Programa Nacional de
Eliminacao do Sarampo (PNES)

DGS - Ana Leca, Teresa Fernandes
INSA - Paula Palminha
TODOS!



So6 para lembrar. ... desce
P g DGS =

Sarampo: conceitos e definiCoes Diregdo-Geral da Saude

Periodo de incubacao Periodo de contagio

Cerca de 10 dias (7 - 18 dias) | 4 dias antes até 4 dias apds
o inicio do exantema

Virémia primaria (SRE) ~ Virémia secundaria

Caso ImportadO: Caso que foi 3 a 5 dias apés entrada do virus 7 a 11 dias ap6s entrada do virus

exposto ao virus do sarampo v v
fora do pais, ou seja, esteve no {8~ 72.h . Prodromo .
o ¢ 4 P'Fc')ﬁlaxm__' i P L
estrangeiro nos 7 a 18 dias AN — fa\ - F2)
antes do aparecimento do ] 4\ i _-.-.‘ i)
exantema. / g 9 ¢ .
d cont%gu! l

A prof|IaX|a pode “falhar” na protecao individual
mas € eficaz na protecao de grupo
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SO para lembrar....

& NGS
g |5 1899

Tabela Il — Definigdes de caso de sarampo para fins de vigildncia epidemiclogica | Satde

Classificacao de caso

Clinicos Laboratoriais Epidemiolégicos Caso possivel:
Febre (2 382C) e Pelo menos um dos Ligacdo F’r‘ﬁ_anche Iz
exantema maculo- critérios seguintes: epidemiclogica clinicos
papular e, pelo ~ lsolamento do virus (link) @ um caso Caso provavel:
m?':m_ﬂ’ M d{_:s > _ num produto biolégico  cenfirmado Preenche os critérios
Aize Jimegn = — Dete¢ao do acido clinicos e epidemiolagicos
- Tosse nucleico do virus num
- Rinite F;g:;:tu biclogico Caso confirmado:
- Conjuntivite ) F’r‘e[anche 05 ﬂ"ltEflt_]S_
— Detegdo, no 5010 OU Na clinicos e laboratoriais
saliva, de anticorpos
lgh especificos,

caracteristicos da
infecdo aguda

Acao

= Detecdo de
SEFOCONVErs30 NUm par
de soros (fase aguda e
fase de convalescenca)

Com base na Decisdo da Comissdo Europeia n? 2012/506/UE de 08/08/2012 (Jornal Oficial da Unido Europeia, série L, n2 262/1
de 27/09/2012)
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SO para lembrar....

1. Vacinagao

Vacinacdo de rotina no
ambito do PNV

Vacinacdo dos adultos

Vacinacdo em
circunstancias
especiais (profissionais
de saude, viajantes)

Atividades adicionais
de vacinacdo para
diminuigao de bolsas
de suscetiveis

2. Vigilancia clinica
laboratorial e
epidemiologica

CQualquer caso possivel
ou provavel de sarampo
implica imediatamente:

1) Alerta para a
Autoridade de Sadde
Regional &

2) Investigacao
laboratorial

A Autoridade de Saode
Regional coordena:

- investigaciéo
epidemioclogica
imediata dos casos

- envio 2 DGS da
informacdo, caso a
caso e dos resumos
mensais dos casos

Programa Nacional de Eliminagdo do Sarampo - Divulgagao 2013

Principais estratégias para consolidar a elimina¢ao do sarampo

3. Gestdo de casos e
de surtos

Isolamento dos casos
Controlo de surtos

Seguimento efou auto-
vigilancia dos
contactos

Vacinacao pos-
exposicdo dos
contactos elegiveis

Atividades adicionais
de vacinacdo no
émbito de controlo de
surtos

g DGS

desde
1899

Direcao-Geral da Saude

4. Comunicagio

Acdes de
formacdo/divulgacio
do Programa,
adequadas aos varios
publicos-alvo



desde
1899

Direcao-Geral da Saude

CASO 1 - JOELMA, 10 MESES DE IDADE
e ——

Joelma, nasceu em Luanda, Angola, chegou a Portugal ha 5 dias

Recorre hoje ao SU de um Hospital SNS

Mae refere que a Joelma teve contacto com um menino com S
sarampo (em casa da ama, em Angola) Caso indice

= febre ha 3 dias, mto alta hoje

" tosse rouca e persistente

= congestao nasal

= conjuntivite e fotofobia

= exantema maculo-papular + face e tronco desde ontem
= prostracao

E.O — enantema e manchas de Koplik
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desde
1899

Direcao-Geral da Saude

CASO 1 - JOELMA, 10 MESES DE IDADE

D. Kawasaki? SARAMPQO!I
Escarlatina? SARAMPO' l

Dr. Diogo (DN 1983) Dr. Anibal (DN 1949)
Pergunta 1
Do ponto de vista clinico € um sarampo? SIM NAO
Do ponto de vista clinico preciso de outros exames? SIM NAO
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desde
1899

Direcao-Geral da Saude

CASO 1 - JOELMA, 10 MESES DE IDADE

D. Kawasaki? SARAMPQO!I
Escarlatina? SARAMPO' l

Dr. Diogo (DN 1983) Dr. Anibal (DN 1949)
Pergunta 1
Do ponto de vista clinico € um sarampo? @ NAO

Do ponto de vista clinico preciso de outros exames? SIM
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Sarampo - clinica Periodo prodromico ' DGS
ou catarral

Direcao-Geral da Saude
Apos ~ 48 horas:

« Sinal de Koplik na mucosa oral, PATOGNOMONICO

» Les6es habitualmente pequenas (1-2mm): manchas brancas,
comparaveis a graos de sal circundados por halo avermelhado

= Desaparecem 24 - 48h apds o aparecimento do exantema

Programa Nacional de Eliminagao do Sarampo - Divulgacdo 2013 2. A clinica do Sarampo



CASO 1 - JOELMA, 10 MESES DE IDADE gDGS=

Pergunta 2

Definicao de caso para fins epidemioldgicos
a) Caso possivel

b) Caso provavel

c) Caso confirmado

d) Caso excluido

Justifique a resposta
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SO para lembrar....

desde
1899

| da Satde

& DG

Tabela Il - Definicdes de caso de sarampo para fins de vigiléncia epidemiologica

Classificacao de caso

Laboratoriais Epidemiolagicos

Caso possivel:

Preenche os critérios

Febre (2 382C) e Ligagao
clinicos

exantema maculo- critérios seguintes: epidemiologica e = -
= - —_—
papular e, pelo — Isolamento do virus (link) um.caso » Taso provavel: RN
menos, um dos 3 ioloei confirmado e -
e ’ o Sl bl e { Preenche os critérios )l
critérios seguintes: _ = - .. . e
e Detecao do acido N linicos e epidemioldgicgs”
- Tosse nucleico do virus num Il
. [ Caso confirmado:
- Binite ::J;g:;ltu biclogico
. Preenche os critérios
- Conjuntivite ~ L o
— Detecdo, No 50ro0 aU na clinicos e laboratoriais

saliva, de anticorpos
lgM especificos,
caracteristicos da
infecdo aguda

= Detecao de
SEFOCONVErs3n NUm par
de soros (fase aguda e
fase de convalescenca)

Com base na Decisdo da Comissdo Europeia n? 2012/506/UE de 08/08/2012 (Jornal Oficial da Unido Europeia,
série L, n2262/1 de 27/09/2012)
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SO para lembrar....

desde
1899

| da Satde

& DG

Tabela Il - Definicdes de caso de sarampo para fins de vigiléncia epidemiologica

Epidemiolagicos

Classificacao de caso

Laboratoriais Caso possivel:

Febre (2 382C) e Pelo menos um dos Preenche os critérios

exantema maculo- critérios seguintes: epidemiclogica glinicos
papular e, pelo - |solamento do virus (link) a urr(ca Caso provavel:
menos, um dos 3 num produts bicldgice (confirmado

s . Preenche os critérios
e e e — Detecdo do acido clinicos e epidemiclégicos

- Tosse nucleico do virus num .
- Rinite produto bioldgico Caso confirmado:
(PCR)

. Preenche os critérios
- Conjuntivite ~ L o
— Detegdo, no 50ro oU na clinicos e laboratoriais

saliva, de anticorpos

lgM especificos,

caracteristicos da Conceitos:

infecdo aguda

- Deteg3o de 1. conta

SErOCONVarsao num par
e o e £ 2 2. Suscetibilidade

fase de convalescenca)

Com base na Decisdo da Comissdo Europeia n? 2012/506/UE de 08/08/2012 (Jornal Oficial da Unido Europeia,
série L, n2262/1 de 27/09/2012)
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CONCEITOS ' D desde
1899
Diregégrﬁm'de

Contacto - Qualquer pessoa que tenha estado no mesmo compartimento, por

qgualquer periodo de tempo, com um caso em periodo de contagio.

Suscetivel* - qualquer contacto nao vacinado, incorretamente vacinado ou sem
historia credivel de sarampo

* Num contexto de avaliacao do risco especifico de cada um e ndo no contexto bioldgico
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melhor pedir colaborac¢ao de
alguém e falar a Saude =
ocupacional e CCl ...

\,
= e\ desde
-\ @DGS=

\
>

1. Envio os produtos para o INSA — E gratis!!

O laboratdrio pode enviar mas eu tenho de
preencher inquérito para o INSA

2. Telefono Delegado de Saude Regional

Ainda bem que ja fiz o inquérito do INSA
para lhe dar a informacao

3. ldentifico os contactos (utentes e profissionais)

Comeco pela sala de espera, antes que vao
embora! Preencho essa parte do inquérito
epidemioldgico. Espero que o colega da
Saude Publica chegue depressa!

Faco a DDO So6 DDO em “base clinica” (onde estao os papéis?) ...
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COMUNICACAO
§DaG> =
] i Delegado de saude Local

Delegado de Saude Regional

Dra. Silvia (DN 1984)

Hospital
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COMUNICACAO
§DaG> =
i Delegado de saude Local

Delegado de Saude Regional

Dra. Silvia (DN 1984)

Area de residéncia

Comunicagao internacional
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iﬂk Programa Nacional de Eliminagfo do Sarampo

it

i a g e

NM3anos

Diagnostico laboratorial de casos de sarampo
Formulério a enviar ao INSA com os produtos biolégicos

POR FAVOR PREEMCHA ESTE FORKMULARIO E ENVIE JUNTS COM OF PRODUTOS BIOLOGICOS PARA:
IusTmuTo Macional pe Satoe Dr. Ricaapo Jorce (INSA)

Laporatdrie Macional pE REFERENCIA DE Doengas EviTAvers peLa VacinagEo CENTRAL DE ANALISES
Rus ALExanDRE HERCULAKG, 321

DeparTaMENTD DE DOENCAS INFECCIOSAS
Aveenioa Papre Cruz 4000-055 PorTo
1649- 016 Lissos

Tel 217 508 173; Fax: 217 526 400

Tel. 223 401 108

desde
1899

Direcao-Geral da Saude

ANEXOV

Programa Macional de Eliminagio do Sarampo DGS

Progr

g ,{.1‘[’;( N2 caso:

2| WY INQUERITO EPIDEMIOLOGICO — SARAMPO Data recegio:

IDENTIFICAI;EO DO DOENTE .
[DDID N2 ordem: N2 casyl

Nome do

doente ,ﬁm e
Identificagio de contactos® de um caso de sarampo
(apenas para uso ao nivel local ou regional)

7\
Nome
Morada Telefone —
Telemdvel —
Idade Data mascimento N2 doses (VAS ou VASPR) Datas da vacinagio
4 -—_ Y S S Y S S
Sintomas
Néol:l Siml:l Data de inicio ! !
Ohservagdes
bmp Nacional de Eliminagao do Sarampo - Divulgacdo 2013




ANEXO V

Programa MNacional de Eliminagio do Sarampo

(RS-
—

T
j“i 7 INQUERITO EP

13 anos

N2 caso:
DEMIOLOGICO — SARAMPO ta rececdo:
< 2

desde

DGS
1899

DGS

Direcao-Geral da Saude

IDENTIFICACAD DO DSENTE

[DDD N2 ordem:

MNE caso:

IDENTIFICACAO DO DOENTE

Morada

Freguesia, concelho, distrito:
Tel ftelem.

Codigo postal

E-mail

] Datade pascimenta || il il aturali

SEwo ] E_l

ANEXO V

\\/

Listagem dos contactos® de um caso de sarampo
(excluindo casos |3 identificados)

Nome do doente

—

Vacinacio®
Data Histdria (VAS/VASPR) Sintomas
Idade / data | inicio do Tipo de credivel 2 Data Data {ndo [ sim; Medidas
. b L
Nome nascimento | contacto | contacto sarampo doses 12 dose | 22 dose | datainicio) | tomadas/a tomar
ANEXO V
o [ Programa Nacional de Eliminag3o do Sarampo DGS
= _ﬂf N2 caso-
= . .
2| AL INQUERITO EPIDEMIOLOGICO — SARAMPO Data rececBo
IDENTIFICACAO DO DOENTE
DDoO M2 ordem MN® caso.
s ANERD
Nome do 0\
doente, a
\e
icacio de ‘\D: aso de sarampo
(apenas para uso ae cal ou regional)
A0 Y
Nome
Viorada X \%J Teterone —
. c\ Telemével —
P \\
Idade Ca [irr“o‘ Ne doses [VAS ou VASFR) Datas da vacinacso
i Y S
PJ

Sintomas

Data de inicio i

sim[ ]

[YES

Observagses
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CONTACTOS SUSCETIVEIS IDENTIFICADOS ' DGS

1. Profissionais de saude/ outros funcionarios

Vacinar no local de trabalho — SSHST
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Doses recomendadas de VAS/VASPR - Resumo & DGS

Direcao-Geral da Saude

a) Situacoes “normais” - Nascidos a partir de 1970

Com mais de 18 anos — devem ter, pelo menos, 1 dose (vacinacao oportunista)

Com menos de 18 anos — PNV: 2 doses (vacinacao “ativa” — convocacgao)

b) Situagdes “normais” - Nascidos antes de 1970

Nao necessitam de ser vacinados, excepto se exposi¢do a casos ou viagens para areas com surtos

Inquérito Seroldgico Nacional 2001/2002 - grupo etdrio com elevada proporgdo de individuos protegidos

| 2. Situagoes de pds-exposicao

Em situacdo de pos-exposicdo a um caso possivel, provavel ou confirmado, consideram-se protegidos:

Mascidos 21970 - se tiverem tido a doenca ou se estiverem vacinados com, pelo menos, 2 doses de
vacina, administradas apos os 12 meses de idade, com intervalo entre as doses de,
pelo menos, 4 semanas

Mascidos <1970 - se tiverem tido a doenca ou se estiverem vacinados com, pelo menos, 1 dose de
vacina, administrada apos os 12 meses de idade

etuam-se os profissionais de saude>so se consideram protegidos se tiverem 2 doses de vacina, com
intervalo entre as doses de, pelo menos, 4 semanas, ou se tiverem tido a doenca

’ Programa Nacional de Eliminagdo do Sarampo - Divulgagao 2013




CONTACTOS - doses recomendadas de VAS/VASPR ' DGS 1859
e

Idade f ano de nascimento N2 doses de VASPR recomendadas

S6 se administram as doses em falta!

1 dﬂ-se[a}

26 meses e <12 meses Considerada dose “zero”, devendo ser administrada a VASPR 1 aos 12

meses de idade, respeitando um minimo de 4 semanas entre as doses

2 doses

Antecipar a VASPR 2, se necessario, respeitando um minimo de 4

212 meses e <18 anos (PNV) semanas entre as doses

2 doses
Mascidos 21970
Intervalo minimo de € semanas entre as doses
218 anos
1 dose
Mascidos <1970

( Profissional de sadde: 2 duses >excep§50

Contraindicacao para a VASPR
(gravidas,

Considerar a imunizagdo passiva pos-exposicao com imunoglobulina

humana normal, até 6 dias apos exposicdo (avaliacdo caso a caso)
imunocomprometidos, outros)
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CONTACTOS - profissionais de saude (HCW) ' DGS

Direcao-Geral da Saude

S Pcrgunta 3

Nascidos antes de 1970

credivel
Histéri Vacinagcao Suscetivel Medidas a tomar
sarampo VAS/VASPR
1 médico 50A Sim 0
1 enfermeira
52A
1 enfermeira ? 1 dose
47A
1 auxiliar 48A ? ?
1 técnico lab 2 ?
55A Em quimipterapia

’ Programa Nacional de Eliminagdo do Sarampo - Divulgagao 2013



CONTACTOS - profissionais de saude (HCW) ' DGS

Direcao-Geral da Saude

—credivel ReSpOSta 3

Histériade Vacinagao Suscetivel Medidas a tomar

sarampo  VAS/VASPR

1 médico 50A Sim 0 Néo Auto-vigilancia (mesmo considerados
1 enfermeira protegidos,devem ser informados sobre a
52A doenca, e aconselhados a avaliacao
médica se iniciarem sinais e sintomas
sugestivos)
1 enfermeira ? 1dose |EHCW. 1 dose VASPR
47A Sapsny Auto-vigilancia
que pode
néo estar
protegida
1 auxiliar 48A ? ? Sim 2 doses VASPR (intervalo minimo de 4
semanas)
Auto-vigilancia
1 técnico lab e ? Sim Contactar oncologista — IGIV!
55A Em quimioterapia Fazer serologia? Se negativa, IGIV?
‘ Programa Nacional de|Eliminagdo do Saramgo - Divulgagao 2013 AUtO'Vig“é ncia




CONTACTOS - profissionais de saude (HCW) ' DGS

Direcao-Geral da Saude

e Pcrgunta 4

credivel
Histéri Vacinagcao Suscetivel Medidas a tomar

sarampo VAS/VASPR
1 médico 30A Nao 1 dose
1 enfermeira
25A
1 enfermeira Nao 2 doses
35A
1 enfermeira Nao 1 dose
30A gravida
1 médica 2 : ?
37A gravida
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CONTACTOS - profissionais de saude (HCW) ' DGS

Direcao-Geral da Saude

e Resposta 4
credivel
Histériade Vacinagao Suscetivel Medidas a tomar
sarampo VAS/VASPR
1 médico 30A Nao 1dose |Sim 1 dose VASPR
1 enfermeira Auto-vigilancia
25A
1 enfermeira Nao 2 doses | Nao Auto-vigilancia
35A
1 enfermeira Nao 1dose | EHCW. Contactar obstetra — Fazer serologia?
30A Considerar | Se negativa, IGIV?
que pode s
i 4 Auto-vigilancia
gravida néo estar
protegida
1 médica e ? Nao Contactar obstetra — IGIV!
37A A Fazer serologia? Se negativa, IGIV?
grayvida

Auto-vigilancia
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desde
1899

CONTACTOS - profissionais de satde (HCW) & DGS -

EXCEPCAO

Profissionais de saude:
Independentemente do ano de nascimento (antes ou depois de 1970)

sO se consideram protegidos:
1. se tiverem 2 doses de vacina, com intervalo entre as doses de, pelo

menos, 4 semanas,
2. ou se tiverem tido a doenca (histéria credivel de sarampo)
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CONTACTOS SUSCETIVEIS IDENTIFICADOS ' DGS

Direcao-Geral da Saude

ACTUAR EM 24 A 48 HORAS (ATE 72 H)

2. Utentes e acompanhantes
a) Se possivel vacinar logo no hospital

Implica novos contactos para a
disponibilizacao imediata de vacinas

b) se nao for possivel

Contactar de imediato os Delegados de
Saude Locais da zona residéncia para
vacinag¢ao imediata
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CONTACTOS - utentes na sala de espera ' DGS

desde
1899

Direcdo-Geral da Saude

_ S6 se administram as doses em falta!

Idade f ano de nascimento N2 doses de VASPR recomendadas

1 dﬂ-SE[H}

26 meses e <12 meses Considerada dose “zero”, devendo ser administrada a VASPR 1 aos 12

meses de idade, respeitando um minimo de £ semanas entre as doses

2 doses

Antecipar a VASPR 2, se necessario, respeitando um minimo de 4

212 meses e <18 anos (PNV) semanas enfre as doses

2 doses
Mascidos 21970
Intervalo minimo de £ semanas entre as doses
218 anos
1 dose
Mascidos <1970

sicao com imunoglobulina
(avaliagdo caso a caso)

Contraindicacdo para a VASPR
(grévidas,
imunocomprometidos, outros)
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CONTACTOS - utentes na sala de espera ' DGS i

Direcao-Geral da Saude

e  Pcrgunta 5

Nascidos antes de 1970

credivel
Histéri Vacinagcao Suscetivel Medidas a tomar
sarampo VAS/VASPR
Avo de 65A ? ?
Tia de 55A Sim Nao
1 senhora de Nao 1 dose
47A
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CONTACTOS - utentes na sala de espera ' DGS i

Direcao-Geral da Saude

e  Pcrgunta 5

Nascidos antes de 1970 ;. iqos em 1970 — 43 anos

credivel
Histéri Vacinagcao Suscetivel Medidas a tomar
sarampo VAS/VASPR

Avo de 65A ? ? Sim 1 dose VASPR
Auto-vigilancia

Tia de 55A Sim Nao Nao Auto-vigilancia

1 senhora de Nao 1 dose Nao Auto-vigilancia

47A

Atencao:

E importante perguntar se sdo profissionais de satde: 2 doses de VASPR!!!

’ Programa Nacional de Eliminagdo do Sarampo - Divulgagao 2013



CONTACTOS - utentes na sala de espera

S Pcrgunta 6

desde
1899

Direcao-Geral da Saude

Nascidos depois de 1970

credivel

Historia’de Vacinagao Suscetivel

Medidas a tomar

sarampo VAS/VASPR

Bebé de 3 m Nao 0 doses

Bebé de 8 m Nao 0 doses

Bebé de 15 m Nao 1 dose

Crianga 5A Nao 1 dose
Infecdo VIH

1 senhora de Nao 1 dose

30A grdlvida
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1899

CONTACTOS - utentes na sala de espera ' DGS

Direcao-Geral da Saude

Resposta 6

s Nascidos depois de 1970

S—

Historial™de Vacinagao Suscetivel Medidas a tomar
sarampo VAS/VASPR

Bebéde 3 m Nao O0doses | Sim Contactar pediatra. IGIV? Serologia? (ac
maternos)
Vigilancia

Bebé de 8 m Nao O0doses | Sim Dose “zero” (VASPR 1 aos 12 meses)
Vigilancia

Bebé de 15 m Nao 1dose |Sim Antecipar VASPR 2
Vigilancia

Crianga 5A Nao 1 dose Sim Falar com o pediatra. Se imunossupressdo
nao significativa: VASPR 2

Infecgio VIH Se imunodeprimido: fazer serologia: se

negativa: IGIV
Vigilancia

1 senhora de Nao 1 dose Sim Contactar obstetra. Fazer serologia? Se

30A gravida negativa, IGIV?
Auto-vigilancia




CONTACTOS - comunidade ' DGS =

Delegado de Saude Local

Dr. Silvio!!

Delegado de Saude Local
Area do Hospital

Area de residéncia
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Direcao-Geral da Saude

CONTACTOS - comunidade ' DGS &

Coabitantes da Joelma em Lisboa (desde
ha 5 dias). Estava em casa de uns tios

= Tia — 35 anos ja teve sarampo

= Tio — 40 anos ja teve sarampo

= Primo —de 13 anos tem 2 doses de VASPR aos
15 meses e aos 5/6 anos

=" Primo que fez 8 anos 2 dias apds a chegada da
Joelma. Tem 2 doses de VASPR
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CONTACTOS - comunidade ' DGS &

Direcao-Geral da Saude

Coabitantes da Joelma em Lisboa (desde
ha 5 dias). Estava em casa de uns tios

= Tia — 35 anos ja teve sarampo
= Tio — 40 anos ja teve sarampo

= Primo —de 13 anos tem 2 doses de VASPR aos
15 meses e aos 5/6 anos

=" Primo que fez 8 anos 2 dias apds a chegada da
Joelma. Tem 2 doses de VASPR

FESTA DE ANOS EM CASA !l

S6 amiguinhos da escola...
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CONTACTOS - comunidade ' DGS &

Direcao-Geral da Saude

Local da residéncia dos tios da Joelma

VASPR 2

" “ .(‘v N ‘. ; ‘5 ,,
a) Vacinar apenas
o contactos suscetiveis
(entre os meninos da
Z] Pergunta 7 / festa de anos)?
4 b) Atividades adicionais
de vacinagéo?

c) a)+Db)

i

Acumulacao de susceptiveis?
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CONTACTOS - comunidade ' DGS =

Resposta 7

Atividades adicionais de vacinagao

Em situagoes de surto pode ser justificavel, de acordo com
avaliacao do risco, vacinar comunidades ou instituigoes

coletivas, como escolas ou outras

Programa Nacional de Eliminagdo do Sarampo - Divulgagao 2013



desde
1899

Direcdo-Geral da Saude

Atividades adicionais de vacinagao
EEEE.

Bolsas de Identificar agregados populacionais (familias,
comunidades, grupos de minorias religiosas, filosaficas
ou etnicas, bairros de imigrantes, instituicdes de
refugiados ou outros) com coberturas vacinais <95%

populacao
suscetivel

- Vacinar de acordo com
o estado vacingl = a

Identificar pessoas de instituicdes coletivas ndo idade (tabelas lll e IV)

vacinadas ou incorretamente vacinadas: .
- Pode ser decidido, por

- Populagdo escolarizada, incluindo profissionais razdes sociais efou
idesde o ensino pré-escolar ao universitario) epidemiclogicas,

- Populacdo residente em aglomerados adiantar esquemas
institucionais (ex: IPSS, quartéis de forgas wacinais (antecipar a 12
militares e militarizadas, prisdes) e respetivos ou & 22 dose de VASPR)
profissionais efou aplicar as

recomendacdes de
vacinacao de viajantes

Em situagdes de surto (capitulo VI, pg. 26) pode ser (tabela V1)
Controlo de justificdvel, de acorde com a avaliacio do risco, a
surtos vacinacdo de comunidades, instituicdes coletivas, ou

outros

Estas atividades sdo realizadas a nivel local, em articulagdo com o nivel regional e/ou nacional
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O LABORATORIO gDGS =

Direcao-Geral da Saude

INSA

Contactou para mandarmos outra vez
os produtos.

Além disso pediu para enviarmos nova
colheita de sangue dentrode 2a 3
semanas!!!!

= =

PAULA PALMINHA
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OS RELATORIOS A ENVIAR $gDGS >

Relatodrios, notificacoes....

= =

TERESA FERNANDES
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E POR FIM... mas nao acabou... ' DGS &

Direcao-Geral da Saude

Resposta atempada e adequada

Sem casos secundarios: esperamos 4
semanas (periodo de incubacao
maximo — 18 dias)

Inquéritos e relatérios — Tudo OK

“

P

Parabéns !!!! -
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VIAJANTES ' DGS i

Direcdo-Geral da Saude

Férias. Vou desafiar
uns amigos para
irmos a MUNIQUE

Epidemic intelligence reports:

— The outbreak in Wales (United Kingdom) is slowing d
— An outbreak of more than 200 cases is reported from| Munich, Germany.
— There is an outbreak of as-of-yet-unknown size reported from Bolzano, Italy.
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VIAJANTES para zonas onde ocorrem surtos

desde
1899

Direcao-Geral da Saude

MUNIQUE...eu

tenho 2 doses pq sou
HCW. E o resto do N

“nessoal”’? Pergunta 8

Historia'de Vacinagcao Suscetivel Medidas a tomar
sarampo VAS/VASPR
Vera, 29 A Nao 1 dose
Tiago, 32 A Nao Nao
Martim, 10 m Nao Nao
(filho da Vera e
do Tiago)
Tio do Tiago, Nao Nao
(pintor, 60 anos)

’ Programa Nacional de Eliminagdo do Sarampo - Divulgagao 2013



VIAJANTES para zonas onde ocorrem surtos

desde
1899

Direcao-Geral da Saude

MUNIQUE...eu

—— . @@ < tenho 2 doses pq sou
( \ ?vﬂ» HCW.Eorestodo
!.E S “pessoal”’? Pergunta 8
Historia'de Vacinagcao Suscetivel Medidas a tomar
sarampo VAS/VASPR
Vera, 29 A Nao 1 dose Nao
Tiago, 32 A Nao Nao Sim 1 dose VASPR
Martim, 10 m Nao Nao Sim 1 dose VASPR - dose “zero”
(filho da Vera e
do Tiago)
Tio do Tiago, Nao Nao Sim 1 dose VASPR
60 anos
(pintor)
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Prote¢do dos viajantes para paises/regides (Europa, Africa e Asia) onde ' D G S desde
. . . 1899
ocorrem surtos, epidemias ou endemias de sarampo P ETE) e S

S 1. Protecdo individual

ldade N2 doses de VASPR recomendadas
)

1 dose’®

26 meses e <12 meses
Considerada dose “zerc”, devendo ser administrada a VASPR 1 aos 12
meses de idade, respeitando um minimo de 4 semanas entre as doses

212 meses e <18 anos 2 doses
[PNV) Antecipar a VASPR 2, se necessario, respeitando um minimo de 4 semanas
entre as doses
(&)
>18 anos 1 dose
(independentemente . ) )
Se nao tiver histaria credivel de sarampo

do ano de nascimento)
(a] Por indicagdo expressa da DGS, da Autoridade de Sadde ou prescrigdo do medico assistente

{b) 52 for profissions| de saude deve possuir registo de 2 doses
2. Reduz a possibilidade de ocorréncia de casos importados
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Casos de sarampo notificados em Portugal, por ano, 2004 - 2012

2004
2005

2006
2007

2008

2009

2010

2011

2012

Total de Casos
(possiveis+provaveis

+confirmados)

7
0
0
1

- O O O

& DGS

Surto de 6 casos: 1 importado da Roménia +5
secundarios (em comunidade migrante)

1 caso isolado importado do Reino Unido

Surto de 2 casos: 1 importado da Etidpia + 1
secundario

1 caso isolado importado de Franca

Surto de 4 casos: 1 importado da Africa do Sul
+ 3 secundarios (em profissionais de saude)

1 caso isolado importado do Reino Unido

1 caso isolado importado de Franca

1 caso isolado importado de Angola

Surto de 4 casos: 1 importado da China + 2
secundarios + 1 terciario (inclui 1 caso
provavel)

1 caso isolado importado do Reino Unido
1 caso isolado importado de Angola

desde
1899



desde
1899

Direcao-Geral da Saude
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