Vacinacao
em Portugal:
Que futuro?
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Programa Nacional de Vacinagao

A vacinacao € a medida de saude publica mais custo-efetiva.

O Programa Nacional de Vacinacao (PNV) inclui:
* 13 vacinas pediatricas;

* A vacinacao ao longo do ciclo de vida;

* A vacinagao da gravida contra tosse convulsa.
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PNV: Esquema Geral Recomendado. Fonte: Livro Azul de Vacinas (Cap. 2

Tétano e difteria

Vacinas recomendadas a adultos (218 anos de idade). Fonte: Livro Azul de Vacinas (Cap. 4)
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Programa Nacional de Vacinagao

As recomendacoes do PNV sao de caracter populacional, numa perspetiva de
saude publica, Incluindo consideracoes que diferem do racional para a
iIndicacao clinica individual.

As vacinas a integrar no PNV sao selecionadas com base:
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« Epidemiologia das * Evidéncia cientifica » Critérios de eficiéncia * Disponibilidade no » Sustentabilidade.
doencas; do seu impacto; e comportabilidade mercado;
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PNV e outras Estratégias de Imunizagao | Legado e inovagao

Alargamento de

gratuitidade da

vacina contra a

gripe de dose

elevada: 85+

anos de idade 1% Campanha de
Imunizacao
contra o VSR
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Atualizacao da
estrategia de
vacinagao
pheumococica

Atualizacao da
estrategia de
vacinagao
meningococica

Nova Reserva
Estrategica
Nacional: Vacina
contra a Gripe
Zoonotica

Alargamento
do grupo-alvo
da Campanha
de Imunizacao
contra o VSR

Nova estrategia
de imunizacao
contra Hepatite A

Vacinagao
universal
pediatrica contra
a gripe sazonal
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Atualizacao
estrategia
contra HPV




Desafios e Perspetivas Futuras

} Inovagao
Novas vacinas
Novas doencas e infecoes

Novas populacoes-alvo

Novas formas de
administragcao e
combinacao de vacinas

Melhorias de efetividade e

\ custo-efetividade
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Confianca na vacinacao

Reforco da comunicagao institucional

Segmentacao de publicos e adaptacao de
estrategias

Promocao de literacia em saude

Capacitacao e formacao continua dos profissionais
de saude

Abordagem comunicacional centrada na pessoa
Comunicacao de risco
Parcerias e mobilizacao social
Combate a desinformacao

Adaptacao cientifica e integracao de novas
tecnologias (ex.: |A)

Monitorizacao da confianga na vacinagao
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L Valorizacao e
capacitacao

Reforcar formacao continua e
atualizacao tecnica

Desenvolver competéencias
de comunicacao com o cidadao

Reconhecer o papel central dos

\ profissionais de saude
o




Desafios e Perspetivas Futuras

R \
Sistemas de

Informacao

Necessidade de melhoria
continua

Integracao entre diferentes
plataformas

Monitorizacao robusta -
qualidade dos dados

|dentificacao de bolsas
suscetivels
Vigilancia Epidemiologica/
Epidemic Intelligence
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Implementacao de respostas de
proximidade

ldentificagao e mitigacao de barreiras
organizacionais, promovendo
acessibilidade e equidade

ldentificacao e disseminacao de boas
\yéticas de promog¢ao da vacinagao

Acessibilidade \

entre diferentes

\ internacionais

Entidades e niveis

Fluxos de informacao e
partilha de dados

Sinergias com parceiros

Coordenac;éo\
e articulacao
institucional

Coesao e articulacao
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~—~Desafios globais e

emergentes

Alteracoes climaticas
Mobilidade internacional
Emergéencias sanitarias
Resposta global coordenada
Resisténcia a antibioticos

\ Resiliencia do SNS
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Semana Europeia da Vacinagao

Vacinagao
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Vacinacao
2026

A Nova Gesto
HPV,

na “empresa” ha alguns anos,
mas foi promovida
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E SE AS VACINAS
FOSSEM COLEGAS

resultados a longo prazo.

QUER CONHECER MELHOR
ESTA EQUIPA?

Fale com o seu médico
de familia ou contacte
o seu centro de saude.
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Porque vacinar e um gesto simples que liga geracoes, protege a comunidade e
garante que a vida continua, hoje e no futuro.

https.//www.youtube.com/watch?v=J9-npYSSNU4&t=10s

Muito obrigada!

REPUBLICA
PORTUGUESA

.

SSSSS

vacinas@dgs.min-saude.pt

10


https://www.youtube.com/watch?v=J9-npYSSNU4&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=J9-npYSSNU4&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=J9-npYSSNU4&t=10s
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