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VacinAção ao Centro - Proteção 
em todas as gerações



Programa Nacional de Vacinação

A vacinação é a medida de saúde pública mais custo-efetiva.

O Programa Nacional de Vacinação (PNV) inclui:
• 13 vacinas pediátricas;
• A vacinação ao longo do ciclo de vida;
• A vacinação da grávida contra tosse convulsa.

PNV: Esquema Geral Recomendado. Fonte: Livro Azul de Vacinas (Cap. 2)
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Vacinas recomendadas a adultos (≥18 anos de idade). Fonte: Livro Azul de Vacinas (Cap. 4)



Programa Nacional de Vacinação

As recomendações do PNV são de carácter populacional, numa perspetiva de
saúde pública, incluindo considerações que diferem do racional para a
indicação clínica individual.
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As vacinas a integrar no PNV são selecionadas com base:



PNV e outras Estratégias de Imunização | Legado e inovação

Alargamento de 
gratuitidade da 
vacina contra a 
gripe de dose 
elevada: 85+ 
anos de idade

2024

1ª Campanha de 
Imunização 
contra o VSR

Atualização da 
estratégia de 
vacinação 
pneumocócica

VSR

2025

Atualização da 
estratégia de 
vacinação 
meningocócica

Nova Reserva 
Estratégica 
Nacional: Vacina 
contra a Gripe 
Zoonótica

2026

Nova estratégia 
de imunização 
contra Hepatite A

Alargamento
do grupo-alvo 
da Campanha 
de Imunização 
contra o VSR

Vacinação 
universal 

pediátrica contra 
a gripe sazonal

Atualização 
estratégia 
contra HPV

Gripe MeningitePneumocócica Gripe 
Zoonótica

VSR

Alargamento

Hepatite 
A Gripe HPV

LAV
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Desafios e Perspetivas Futuras
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Confiança na vacinação
Reforço da comunicação institucional

Segmentação de públicos e adaptação de 
estratégias

Promoção de literacia em saúde

Capacitação e formação contínua dos profissionais 
de saúde

Abordagem comunicacional centrada na pessoa

Comunicação de risco

Parcerias e mobilização social

Combate à desinformação

Adaptação científica e integração de novas 
tecnologias (ex.: IA)

Monitorização da confiança na vacinação

Valorização e 
capacitação

Reforçar formação contínua e 
atualização técnica

Desenvolver competências 
de comunicação com o cidadão

Reconhecer o papel central dos 
profissionais de saúde 

Inovação
Novas vacinas

Novas doenças e infeções

Novas populações-alvo

Novas formas de 
administração e 

combinação de vacinas

Melhorias de efetividade e 
custo-efetividade



Sistemas de 
Informação

Necessidade de melhoria 
contínua

Integração entre diferentes 
plataformas

Monitorização robusta –
qualidade dos dados

Identificação de bolsas 
suscetíveis

Vigilância Epidemiológica/ 
Epidemic Intelligence

Acessibilidade
Implementação de respostas de 

proximidade

Identificação e mitigação de barreiras 
organizacionais, promovendo 

acessibilidade e equidade

Identificação e disseminação de boas 
práticas de promoção da vacinação
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Desafios e Perspetivas Futuras

Desafios globais e 
emergentes

Alterações climáticas

Mobilidade internacional

Emergências sanitárias

Resposta global coordenada

Resistência a antibióticos

Resiliência do SNS

Coordenação 
e articulação 
institucional
Coesão e articulação 

entre diferentes 
Entidades e níveis

Fluxos de informação e 
partilha de dados

Sinergias com parceiros 
internacionais



Semana Europeia da Vacinação
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vacinas@dgs.min-saúde.pt
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Porque vacinar é um gesto simples que liga gerações, protege a comunidade e 
garante que a vida continua, hoje e no futuro.

https://www.youtube.com/watch?v=J9-npYSSNU4&t=10s

Muito obrigada!

https://www.youtube.com/watch?v=J9-npYSSNU4&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=J9-npYSSNU4&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=J9-npYSSNU4&t=10s


Alameda D. Afonso Henriques, 45
1049-005 Lisboa – Portugal

Tel.: +351 218 430 500
E-mail: geral@dgs.min-saude.pt

WWW.DGS.PT
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