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Partilha de Boas Práticas

No âmbito do webinar VacinAção ao Centro - Proteção em todas

as gerações, a ULS da Região de Aveiro (ULSRA) apresenta o

procedimento atualmente em vigor para a vacinação com Bacilo

Calmette-Guérin (BCG) em crianças pertencentes a grupos de

risco.

Esta partilha visa contribuir para a troca de experiências entre as

diferentes ULS, promovendo a melhoria contínua das práticas de

vacinação a nível nacional.



Enquadramento Normativo

Base Legal e Contexto

A implementação deste procedimento decorre da 

publicação da Norma n.º 006/2016, atualizada a 

07/03/2025 — Estratégia de vacinação contra a 

tuberculose com a vacina BCG.

Um fator determinante foi a inclusão do rastreio da 

Imunodeficiência Combinada Grave (ICG) no 

Programa Nacional de Rastreio Neonatal (PNRN),

o que impôs a revisão do modelo de administração

da vacina BCG.



Segurança Vacinal: A Razão da Mudança

A vacina BCG, sendo uma vacina viva atenuada derivada de Mycobacterium bovis, está contraindicada em crianças com sistemas 

imunitários comprometidos — como as com ICG — pelo risco de doença disseminada grave.

Nova Recomendação

A administração da BCG deve ser 

adiada até confirmação de resultado 

negativo no rastreio de ICG

("Teste do Pezinho").

Prazo de Administração

A vacina deve ser administrada 

idealmente até às 5 semanas de 

vida, mesmo que implique a abertura 

de um frasco por criança.

Transição para a 

Comunidade

A partir de 01/04/2025, a vacinação 

BCG deixou de ser realizada nas 

maternidades, transitando para os 

cuidados de saúde primários.



Organização na ULSRA

Crianças com UF Atribuída

A vacinação BCG é assegurada na Unidade Funcional (UF)

onde a criança se encontra inscrita, promovendo uma

abordagem integrada e garantindo a administração atempada.

Crianças Sem UF Atribuída

Encaminhamento para consultas dedicadas a utentes sem 

médico de família, esporfidicos e migrantes em Aveiro,

Ílhavo, Águeda e Vagos, ou para uma UF do concelho de

residência.

Com UF 

atribuída

UNIDADE

DE SAÚDE

INSCRIÇÃ

O

Sem UF 

atribuída

CONSULTAS

"SEM

MÉDICO":
Aveiro, Ílhavo,

Águeda, Vagos

UF mais próxima



Articulação Institucional

O procedimento assenta numa articulação estruturada entre quatro atores-

chave, permitindo identificar atempadamente as crianças elegíveis e garantir 

o encaminhamento adequado para vacinação.

Obstetrícia e Pediatria

Identificação e registo de elegibilidade

Núcleo de Vacinação

Gestão da referenciação e coordenação central

Cuidados Primários

Administração da vacina em tempo oportuno

Unidade de Saúde Pública

Monitorização e acompanhamento do processo



O Circuito em Detalhe

Notificação

Email diário 

dirigido ao Núcleo 

de Vacinação

Vacinação

Administração 

pelas UF e

monitorização pela 

USP

Registo

Elegibilidade no 

VACINAS2.0

(Cuidados de 

Saúde

Hospitalares)

Referenciação

Encaminhar para 

UF dos CSP

Os enfermeiros dos Serviços Locais da Unidade de Saúde Pública (USP) acompanham e monitorizam o processo em cada concelho, 

incentivando ainda a otimização de doses através da articulação entre UF para a junção de utentes com residência próxima, 

maximizando a utilização de cada frasco de vacina.



Resultados e Impacto

Este circuito de articulação institucional tem contribuído para melhorar a 

identificação dos grupos de risco e para promover maior eficficia na 

operacionalização da vacinação BCG na ULS da Região de Aveiro.

Identificação Atempada

Crianças elegíveis identificadas desde o nascimento, evitando atrasos 

no acesso à vacina.

Segurança Garantida

Confirmação de resultado negativo em ICG antes da administração, 

eliminando risco de complicações graves.

Integração nos CSP

Transição bem-sucedida da maternidade para os cuidados primários 

com continuidade assistencial.
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“Avacinação funciona em 

todas as gerações"

Semana Mundial da Vacinação 2026



Dúvidas?

nucleo.vacinacao@ulsra.min-saude.pt
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