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SE O SEU FILHO NÃO ESTIVER VACINADO …  
 
 

 
… o que deve fazer quando ocorrer na sua comunidade uma doença para a qual o seu filho não esteja 
vacinado: 
 

 Contacte o médico assistente. 

 Pode ser demasiado tarde para conseguir protegê-lo através da vacinação.  

 Pode ser avisado de que o seu filho não poderá ir à escola/creche ou frequentar outras atividades de 
grupo (tempos livres, desporto, etc.).  

 O período de afastamento da escola/creche poderá ser de alguns dias a algumas semanas. 

 O intervalo entre o contágio e o aparecimento dos sintomas depende da doença em causa.  

 

É melhor prevenir que remediar – Vacine-se! 

 
 
 
… o que pode acontecer se o seu filho não estiver vacinado e for viajar: 
 

 Antes de viajar, deve consultar o médico assitente. 

 O risco de ser contagiado e desenvolver uma doença prevenível pela vacinação (incluída no 
Programa Nacional de Vacinação – PNV) é maior fora de Portugal, principalmente em países com 
taxas de vacinação baixas. É o caso do sarampo na maioria dos países da Europa. 

 As doenças prevenidas pelo PNV podem causar complicações graves ou mesmo a morte. 
 

 

Se viajar com o seu filho – Não arrisque! 
Consulte o médico para verificar se necessita de ser vacinado. 

 

 


