
 

 

Dia 10 de Outubro  

Hospital de Santa Maria 

Auditório Prof. Dr. Castro 

Caldas, piso 4 

PROGRAMA 

9h- Aleitamento Materno: Comemorações 

9h30- Vantagens do Aleitamento Materno  

10h- Como amamentar o meu bebé 

10h30- Cuidados especiais às mamas e mamilos  

11h-Questões mais frequentes sobre Aleitamento 

Materno 

11h30- Partilha de experiências 

Equipa de Enfermagem de Obstetrícia 4    

Hospital Santa Maria 
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SEMANA MUNDIAL DO ALEITAMENTO SEMANA MUNDIAL DO ALEITAMENTO 

  

Convidamo-la a estar presente no dia 10 de 

Outubro no Hospital de Santa Maria, Piso 

4, no auditório Prof. Dr. Castro Caldas, 

entre as 9h e as 12h para juntas 

celebrarmos a Semana Mundial do 

Aleitamento Materno com a partilha de 

informação e experiências sobre o tema. 
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