Semana Mundial do
Aleitamento Materno

2013

“Apoio as maes que amamentam
proximo, continuo e oportuno”

Programa

Workshops
Aprenda a fazer a sua almofada de amamentacao:
8 Out | 9h30-12h30 | Hospital Pedro Hispano
8 Out | 9h30-12h30 | Centro de Saude de Leca da Palmeira
9 Out | 9h30-12h30 | Centro de Salude de S. Mamede Infesta
10 Out | 9h30-12h30 | Centro de Saude de Matosinhos
11 Out | 9h30-12h30 | Centro de Saude da Senhora da Hora

* Continuo ©

Conferéncia

“A dindmica da ULSM no apoio as maes que amamentam”
12 Out | 9h30 | auditério do HPH

9h30 | Sessao de Abertura
Dra. Paula Simao, Dr. Nuno Figueiras Alves, Enf@ Albertina Canastra, Enf@ Isabel Ferreira
Convidada: Dra. Constantina Silva - ARS Norte (a confirmar)

9h45 | A dinamica da ULSM no apoio as maes que amamentam
Moderador: Enf@ Carla Pimentel
A'intervencao das Equipas de Saude Familiar - Enf@ Montserrat Maestre
A intervencao do Servico de Obstetricia do HPH - Enf@ Virgilia Macedo e Dra. Maria José Costa
A'intervencao da Unidade de Cuidados na Comunidade - Enf@ Fiama Marques

10h30 | Coffee break

11h00 | O papel dos Grupos de Apoio na Comunidade
Moderadora: Enf? Joana Varela
Grupo de Apoio a Parentalidade (GAPA)
Grupo de Apoio - Falar de Bebés
A perspetiva dos pais sobre os recursos na comunidade
Exibicao do filme: “De mae para mae e de pai para pai”

11h30 | Momento Musical

12h00 | Entrega de prémios aos melhores trabalhos realizados por criancas do concelho
de Matosinhos

A participacao na conferéncia é gratuita, mas é necessaria a inscricao através do e-mail
nascernohph@ulsm.min-saude.pt



