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GLOBAL HEALTH AND TROPICAL MEDICINE

Saúde Global – o que é 
e para que serve? 



Saúde como problema global

• A Carga Global de doença: variações geográficas, iniquidades 
(morbi/mortalidade evitável), aumento da carga das doenças 
não-transmissíveis.

• As novas ameaças globais: HIV, Severe acute respiratory
syndrome (SARS), doenças (re)emergentes, bactérias resistentes. 

• Os determinantes sociais da saúde, ambiente económico, 
condições de trabalho, papel da indústria da alimentação, 
tabaco, reciclagem. 

• Saúde, empobrecimento e desenvolvimento económico: “Saúde 
é riqueza”



O conceito de saúde global

• Higiene, medicina tropical >>> Saúde Internacional >>> Saúde 
Global

• Especialidade médica >>> problema de saúde pública de 
interesse académico >>> problema político >>> foco da ajuda 
internacional



“ … as questões de saúde que transcendem fronteiras e governos 
nacionais e exigem ações das forças globais que determinam a 
saúde das pessoas”

Kickbush (2006)

O conceito de saúde global



“A saúde global é uma área de estudo, pesquisa e prática que 
prioriza a melhoria da saúde e a obtenção de equidade na saúde 
para todas as pessoas em todo o mundo. A saúde global enfatiza 
questões, determinantes e soluções transnacionais de saúde; 
envolve muitas disciplinas dentro e fora das ciências da saúde e 
promove a colaboração interdisciplinar; e é uma síntese da 
prevenção baseada na população com atendimento clínico a nível 
individual”
“… global refere-se a qualquer problema de saúde que envolva 
muitos países ou seja afetado por determinantes transnacionais, 
como mudanças climáticas ou urbanização, ou soluções, como 
erradicação da poliomielite”

Koplan et al. 2009

O conceito de saúde global



“A saúde global corresponde a pesquisa e ação transnacional 
colaborativa para promover a saúde para todos”

Beaglehole, Bonita (2010)

O conceito de saúde global



O que é um bem público?

• “não-rival”: o meu consumo não influencia o teu
• “não-excludente”: todos podem usufruir (mesmo não querendo)

Ex: sinalização, ar puro, segurança/paz 

Saúde como um “bem público”



• O que é um bem público global?

• Abrange mais do que um grupo de países
• Os seus benefícios atingem um largo espectro da população global
• Atende às necessidades das gerações presentes, sem comprometer as 

das gerações futuras.

Saúde como um “bem público”



• Quem vai produzir os bens públicos (e mitigar os maus públicos)?
• O mercado?
• A coletividade? 
• O Estado?

• Quem paga?
• Problema do “free-rider” (como limitá-lo?

Saúde como um “bem público”



Saúde como um “bem público”

• Informação e conhecimento (efeitos dos comportamentos de
risco, conhecimento dos tratamentos, vigilância e sistemas de
informação para as doenças transmissíveis);

• Controle de doenças infecciosas (HIV/SIDA, Tuberculose,
polio);

• Regras, normas internacionais e instituições (por exemplo,
medidas sanitárias)
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Da criação da OMS a  Declaração de Alma Ata (1978)

Etapas Marcantes

Alma-Ata (1978): cuidados de saúde primários para todos
Equidade, participação das comunidades, 
Tecnologia adaptada, 
Abordagem multisectorial, promoção da saúde
Mandato não financiado
Críticas sobre os custos: seleccionar
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Etapas marcantes
• Relatório mundial da saúde -2000

• Equidade, Efectividade , Eficiência, Satisfação, Protecção financeira
• Comissão Macro-economia e saúde 

• Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (http://mdgs.un.org)
• ODM 4:  -2/3 mortalidade  dos -5 anos
• ODM 5: -3/4 MM
• ODM 6: HIV, malaria

• Iniciativas Globais de Saúde
• RBM 1998, MAP 1999, GAVI-2000, STOP-TB- 2001, GFATM- 2002
• PEPFAR, OMS-UNAIDS 3 x 5 -2003

• 2012: Cobertura Universal (Resolução ONU)
• 2015: Agenda 2030

• Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS)
• 2018: Declaração de Astana – retomar dos CSP

Da Declaração de Alma Ata  à Agenda 2030



17 Formas de mudar o Mundo?

Saúde como um “bem público”

“SDG Pyramid to Happiness.”



Quem duvida da importância das questões globais de saúde ou 
pensa que as fronteiras nacionais garantirão a segurança contra 
doenças emergentes, considere o seguinte: 

Vivemos num tempo em que o período de incubação de todos os 
patogenos humanos conhecidos é maior que o voo intercontinental 
mais longo.

“You can pick up an infection in Mumbai, feel perfectly well and get on a 
plane, get off in Manhattan without showing any signs of illness. It’s just the 
world we live in.”

Ashish Jha, director of the Harvard Global Health Institute

Saúde Global – porquê?



Liderar e gerir sistemas de saúde, construir redes de RHS e gerar o 
conhecimento necessário para melhorar a saúde global.

Novos conhecimentos e ferramentas possibilitam avanços, mesmo 
quando surgem novas ameaças globais.

Melhorar a vida das pessoas com soluções baseadas em evidência

• Existe produção de conhecimento como nunca
• Mecanismos para a sua utilização??

Redução das desigualdades de forma sustentável 

Saúde Global – para quê?
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