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As Nacoes Unidas aprovaram a Resolucdo
improving global road safety

United Nations

] General Assembly Distr  Limited

24 February

Onginal: English

desh, Belarus, Belginum, Benin, Chile,

Netherlands, 1
Romania, Russian Federation, Saudi Arabi
i Lanka, Sweden, Tajikistan, T

Republic of), Viet Nam. Urnzuay, Uzbeldstan and Yemen: revised draft resolution

Improving global road safety

2011-2020
Década de Acdo pela Seguranca no Transito




Plano de Accdo para a Décado
5 PILARES DA SEGURANCA

Gestao da seguranca
rodovidria

Estradas e mobilidade
seguras

Seguranca dos veiculos

Seguranca dos
utilizadores

Resposta de
emergéncia apos o
acidente

Global Plan

for the Decade of Action
for Road Safety 2011-2020

i B e A 5 a /"." =y F,_’t

—— i, i. N ‘ 2 ,‘\ ‘s B »'9
: I~ _..“ L) ) <
N st
s
. ” ! ' L3 I
X “‘ ) &%l
-, 7 d'

"1\ \wuuumuw = |
& |

DECADE OF ACTION FOR
ROAD SAFETY 2011-2020
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Intervencdo dos Servicos de Saude

= Promocdo da saude e da segurancga
o Mais literacia para os cidaddos

= Prevengdo de acidentes de transito
o Saude materna

Saude infantil

Saude escolar

Saude ocupacional

Saude das pessoas Idosas
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= Reducao de factores de risco
o Exames médicos, incluindo a visdo
= Alcool e substancias psicotréopicas
o Medicamentos



Intervencdo dos Servicos de Saude (2)

= No ciclo do tfrauma
o Emergéncia pré hospitalar
s Tratamento hospitalar
o Reabilitacdo
o APOoIO 4s vitimas e as suas familias

= Naformagao

= Na monitorizagcao para fins de avaliagao



Interven¢ao no Ciclo de Vida
Prevencdo dos acidentes em todas as idades

= Na gravidez

= Orientacoes sobre o uso de cinfo de seguranca e
sobre Sistemas de Retengao de Criangas no
automovel

= No momento da alta - Projecto Alta Segura
o Transporte seguro no automovel dos recém nasc.

= Para Criancgas e Jovens

= Refor¢co dos cuidados preventivos sobre
«acidentes e seguranca» no dmbito da vigilancia
em saude Infanfil e Juvenil



Intervenc¢ao no Ciclo de Vida (2)
Prevencdo dos acidentes em todas as idades

= Para Jovens, Adultios e Pessoas Idosas

O

Reforgco do aconselhamento durantfe o
frafamento dos consumidores de substancias
psicofropicas e da conducdo sobre efeito do
dlcool

Alerta para medicagdo capaz de inferferir com
a conducao ou circulacao

Rigoroso Exame Médico para carta de
conducao

Mais intervengao nas questoes do sono e
conducdo (apneia do sono e trabalho por
turnos)

Refor¢co do aconselhamento sobre prevencdo
dos acidentes nas sifuagcoes de contacto com o
profissional de saude, sempre que adequado



Intervenc¢ao no Ciclo do Trauma
Qualidade e continuidade dos cuidados

= Aperfeicoamento continuo das praticas ao
nivel da:

= Emergéncia pré-hospitalar
o Atendimento hospitalar
o Reabilitacdo

= Actuadlizagcao da Rede de Referenciacao de
urgéncias e emergéncias a nivel nacional,
regional e local

= Desenvolver o apoio psicologico a vitima e
suas familias



Intervencado para os profissionais de satde

= Formacgao

o Manual da OMS TEACH-VIP

«Training, Educating and
Advanced Collaboration in
Health on Violence and Injury TEACH-VIP

Preventiony
= Orientacoes técnicas para
profissionais (prescricao de
medicamentos que
interferem com a
conducgao, etc.)




Intervencao da DGS na informacado estatistica
Monitorizacdo e avaliacdo de impacte

= Objectivo
o investigacdo sobre determinantes de saude

relacionados com os acidentes para melhoria
da estratégia de intervencado

= Fontes de informac¢ao
o Certificado de obito electronico
o Grupos de Diagndsticos Homogeneos (GDH)
o Qutros: SINUS, SONHO, INEM, eftc.



Operaciondlizagao

= Plataforma Saide e Acidentes

o Adesao dos servicos prestadores de cuidados
de saude

= Plataforma institucional e sociedade civil....
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Juntos,

podemos
salvar muitas
vidas.
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