@)

_ ol 8

120 ANOS
A PROTEGER
A SAUDE




REPUBLICA
%~ PORTUGUESA  (am

SAUDE

Legenda

ﬁ_[i]_fggj * POPULAGAO PORTUGUESA, DADOS CENSO/INE

SNS DGS :
SERVIGO NACIONAL 1899
DE SAUDE Diregdo-Geral da Satide

QD

g i JOAO
1836 Passos Manuel reorganiza as Escolas de Cirurgia % g f:ci'?lgl?E rAcEDe
do Lisboa e do Porto, passando a ser denominadas <0 :
por Escolas Médico-Cirtirgicas de Lisboa e Porto, com o8 : Meédico e Professor de
assento no Hospital de S&o José e no Hospital Santo <3 ;- Clinica Médica na Escola

P ; g = ; x c : Médico-Cirurgica de Lisboa

Anténio, respetivamente. Esta equiparacdo dos ensinos b : (18B1). Foi o primeiro
Escolas Médico-Cirtrgicas e Universidade de Coimbra, & : Diretor-Geral de Saude
representam um “salto qualitativo e um progresso no 2 ;e Beneficencia Publica.
alargamento da aprendizagem da Medicina em Portugal”®. o :

@
1837 Passos Manuel, procede a organizagao sanitaria a
de Portugal, com a aprovacdo do Regulamento de Saude
Publica e com a criacdo do Conselho de Saude Publica
(competéncias de fiscalizacdo superior em tudo o que
respeitasse aos diversos ramos, como a educacdo fisica
dos habitantes, pratica de medicina, cirurgia e farmacia
e policia médica e, ainda, de nomear os delegados de
saude do distrito)®, na sequéncia de diversas doencas
transmissiveis que assolaram a Europa. Ll
1864 Primeiro recenseamento sistematico da populagdo Q

em Portugal - apurado a data a existéncia de 3.829.618
habitantes.

1900
5.423.132*

CRIAGAO DA DIRECGAO -GERAL
DE SAUDE E BENEFICENCIA PUBLICA

MANUEL
DA SILVA PASSOS
Ministro do Reino

1864
3.829.618"

“* MORTALIDADE INFANTIL POR MIL NASCIMENTOS

: RICARDO JORGE
: 1911~ 1928

. Médico da Escola Médico-Cirurgica
. do Porto (1879). Foi Professor de

: Higiene da Escola Médico-Cirurgica
¢ de Lisboa.

‘1914118
. 12 GUERRA MUNDIAL

: 1926

: INTRODUGAO

. DADECLARAGAO
! OBRIGATORIA

. DEDOENGAS

1911
5.960.056"

DIRECGAO =GERAL DE SAUDE

¢ JOSE
: ALBERTO DE FARIA
: 1928-1946

© Medico e Higienista pela

. Escola Medico-Cirurgica
: de Lisboa (1911). Discipulo,
. colaborador e sucessor

: de Ricardo Jorge.

1939 145
. 22 GUERRA
MUNDIAL

1928 1930
6.620.200" : 144 %o*"

DIRECGAO -GERAL DE SAUDE

1928 Criacdo do Instituto de Higiene de Lisboa, um dos
principais alicerces da higiene publica moderna, com a
missao de fiscalizagdo, investigacdo e ensino sanitario,
que reforca e complementa o papel da DGS.

1945 Os Servicos de Assisténcia Social sdo reorganizados
com a intengdo de garantir a coordenagdo geral de todas
as iniciativas onde a DGS tem um papel de destaque,
nomeadamente de luta contra os flagelos sociais
(assisténcia preventiva) e da melhoria das condi¢des de
vida da populagdo (assisténcia construtiva) (Decreto-Lei
n.° 35108 de 7 de novembro de 1945).

Reforma Sanitaria de Trigo de Negreiros, criacdo de
institutos dedicados a problemas de sauide publica
como a tuberculose e a salde materna.?

Ap6s a Il Guerra Mundial a Europa esta numa situagao
onde as condi¢des de vida das popula¢des sdo muito
precarias e, em Portugal, o estado de satde da
populacdo é muito preocupante.

: AUGUSTO DA SILVA
. TRAVASSOS
1 1946 -~1963

Meédico pela Faculdade de
: Medicina de Lisboa (1921).

1948 i
. CRIAGAO DA ORGANIZAGAO
. MUNDIAL DA SAUDE

© 1987 : 1958

i : ! PANDEMIADA : CRIAGAODO
: ! ! "GRIPEASIATICA” : MINISTERIO
L : DASAUDE

P EDA

: ASSISTENCIA

o)
G

-_ 1946 1950
gl | 8.178.340" 1 94 %"
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! MARIA LUiSA
' DA GAMA VAN ZELLER
$ 1963-~1971

* Médica pela Faculdade de Medicina

¢ de Lisboa (1932).

. Primeira mulher obstetra, tendo sido

* Vice-presidente do Instituto Maternal.

: CRISTIANO
: RODRIGUES NINA
' 1971~ 1972

: Médico pela Faculdade de
. Medicina de Lisboa (1930).
: Abandona o cargo por

© motivos de saude.

¢ Foi Professor Catedrdtico de

* Administragdo em Saude Publica
: e Diretor da Escola Nacional de

: Saude Publica. Foi membro do

. Conselho Executivo da OMS.

* Em Londres, trabalha como

¢ investigador no Centro Mundial

: da Gripe. Em Portugal monta

: JOSE PISSARA
XAVIER LOPES DIAS
: 19781981

Médico pela Faculdade de
Medicina de Coimbra (1952).
Foi Professor na Escola
Nacional de Saude Publica.

 LUiS ANTONIO FEYO
! DO PRADO QUINTINO
< 1981~ 1984

© Medico pela Faculdade de
: Medicina de Lisboa (1948).

: ANTONIO JOSE
: NAZARE VAZ
. 1984 »1985

. Médico pela Faculdade de
© Medicina de Lisboa (1952).

. Pioneira no langamento do primeiro ‘o Centl_’o Nodono\_do Gripe,_ o
Prqgromo Nocion_o\ de Vacinagdo ANTONIO ARNALDO @ M° Instituto Sup/emor de Higiene
¢ (universal e gratuito). : e cria o laboratorio de Virologia.
N : DE CARVALHO S
: Primeira mulher portuguesa a assumir SAMPAIO : Em Harvard estuda a organizagéo . )
: o mais alto cargo da administragdo : do ensino da saude. No regresso | . JOSE BOTELHO
Doedblica. 187221978 - impulsiona o PNV. . CASTEL-BRANCO
D veeeeeenenenenns : ‘1971 Médico pela Faculdade ' 1985 - 1985
1963 : : CRIAGAO CENTROS DE de Medicina do Porto  : R R R : IR XXRXXXRRRRRRRLE: o
' LEIDE SAUDE : . SAUDE DE 12 GERAGAO  (1933) e Master em Saude : : 1979 : : 1986 - Médico pela Faculdade de
©  MENTAL : : Publica pela School of : CRIACAO DO SERVICO SRR R TR PR PR . ADESAO DE PORTUGAL . Medicina de Lisboa (1964).
: : : Hygiene and Public Health : . NACIONAL DE SAUDE : 1983 . AUNIAO EUROPEIA : Exerceu fungées de Diretor-Geral

...................................... : : - Johns Hopkins. : : CRIACAO - (CEE) . dos Cuidados de Saude Primarios,

. 1965 ' 1968 : : e nggzsgéigum : e ieiiiiiiiii.......t emregime de substituicdo.

: IMPLEMENTAGAO : PANDEMIA : : : : 1974 :

: DOPROGRAMA : DA"GRIPE DE REVOLUGAO 25 ABRIL

.......................... 5325:323&'? : HONG KONG : JOSE LUIS CHAGAS
: HENRIQUES DE JESUS
o o o 1986 ~» 1988
Q Q Q
4D 4D 4D
%, %, : B . . .
: : : Licenciado em Economia pelo
: 1863 1971 1971 1972 1972 1978 a : 1984 1984 Instituto Superior de Economia da
9.041.980* : 73,1 %o** 8.624.258* 51,9 %o** 8.636.603" 41,4 %oo™* 9.608.959* 29,1 %o™* r ;| 10.016.605* : 16,7 %o™* Universidade Técnica de Lisboa
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1963 Lei de bases da politica de satide e
assisténcia, fundamental para o alinhamento dos
servicos do Sistema de Saude, quer na sua agdo
preventiva, curativa e recuperadora (Lei n.° 2120
de 19 de julho de 1963).

ALein.° 2118, de 3 de abril de 1963, promulga
as bases para a promogéo de satide mental,
criando uma rede de Centros de Saude Mental
em todo o territério nacional.

1965 Implementagdo do Programa Nacional

de Vacinagado (PNV) por Arnaldo Sampaio,

Castro Soares, Melo Caeiro e Cayolla da Motta (...)
coordenado na DGS (...) que constitui um marco
na Saude Publica portuguesa.®

1968 Pandemia da Gripe “Hong Kong”, “que teve
uma expressao moderada; tera provocado um
excesso de mortalidade, a nivel mundial, estimado
em cerca de um milhdo de 6bitos”.®)

DIRECGAO=-GERAL DE SAUDE

1971 A reforma liderada por Francisco Gongalves
Ferreira, em estreita colaboracao com Arnaldo
Sampaio, fica marcada pela criagdo de centros de
salde (1° geracao), independentes dos Postos Médico-
-Sociais das Caixas de Previdéncia, surgindo o primeiro
esboco de um Servico Nacional de Saude.

A organizagdo do Ministério da Saude e Assisténcia
afirma a garantia do direito a salde, mas com acesso
aos servigos limitado aos recursos disponiveis.
Salienta, ainda, a importancia da promocdo da salide

e prevencdo da doenca. A DGS reforca os seus poderes
e atribui¢ces, competindo-lhe colaborar na preparacgao
e avaliacdo dos planos de saude e na elaboragdo

dos respetivos programas. E, em casos de epidemias
ou situacOes sanitarias graves, a DGS “promovera

e coordenara a mobiliza¢do de todos os meios
disponiveis, superintendendo na sua utiliza¢do...""
(Decreto-Lei n.° 413/71, de 27 de setembro).

A DGS integra a Inspecdo Superior de Salubridade,
a Inspecao Superior de Medicina Social e a Inspe¢do
Superior do Exercicio Profissional. Para além destes
servicos dispde, ainda, do Servico de Educagdo
Sanitaria, da Reparticdo de Servicos Administrativa
e do Parque Sanitario.

DIRECGAO -GERAL DE SAUDE

1972 Aprovacdo do Regulamento Geral dos Servicos
do Ministério da Sauide e da Assisténcia que inclui

a definicdo da estrutura organica e competéncias

da DGS (Decreto n.° 351/72, de 8 de setembro).

Desenvolvimento dos centros de salide de 12 Geragdo,
0s quais dependiam da DGS.

1973 Uma epidemia de célera com maior expressdo
nos bairros mais pobres de Lisboa, veio expor de novo
as fragilidades das infraestruturas de saneamento

e da organizacdo dos servicos de saude.

1976 Constituicdo da Republica Portuguesa de 1976
“todos tém o direito a prote¢do da salide e o dever

de a defender e promover; e que o direito a protecdo
da saude é realizado através de um Servico Nacional
de Saude, universal, geral e gratuito”, com a necessaria
adaptacdo da atuacdo da DGS.

Criacdo da consulta de planeamento familiar,
integrada na valéncia de satide materno-infantil
(Despacho do Secretario de Estado da Satide de 16
de marco de 1976).

1978 A lideranca do processo de criagdo do Servico
Nacional de Saude é assumida pelo Ministro Anténio
Arnault (“Despacho Arnault”).
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1979 Criagdo do Servigo Nacional de Saude,
que guiara a atuagdo da DGS (Lei n.° 56/79,
de 15 de setembro).

Primeiras recomendacdes da DGS para a integracao
da saude materna e infantil nos Cuidados Primarios.

Extin¢do do Instituto Maternal, passando as suas
atribuicdes e competéncias para o Departamento
de Cuidados Primarios da Administracdo Central de
Saude (Decreto-Lei n.° 533/79, de 31 de dezembro).

1980 Erradicagdo da Variola no Mundo, certificada
e declarada pela OMS, para a qual Portugal e a DGS
tiveram um papel relevante, nomeadamente na
coordenagdo e desenvolvimento do PNV.

Foi introduzida em Portugal a International
Classification of Diseases 9th Revision Clinical
Modification - ICD-9-CM, para efeitos de codificacdo
clinica das altas hospitalares, possibilitando,

a caracterizacdo sistematizada da morbilidade
hospitalar (Portaria n.° 449/79, de 22 de agosto).

1980 11981 Assiste-se a emergéncia da SIDA, ainda
sem antever o impacto mundial que iria ter.

DIREGAO- GERAL DOS CUIDADOS
DE SAUDE PRIMARIOS

1981 Criacdo do Boletim de Saude Infantil e Juvenil,
que permite o registo das interveng¢des de salde
ao longo da vida da crianga e do jovem.

1982 Publicagdo da legislacdo de prevencdo do
tabagismo - proibicdo de publicidade e de fumar em
determinados locais (Lei n.° 22/82, de 17 de Agosto).

Criagdo do Departamento de Estudos e Planeamento
da Saude (DEPS), com a natureza de departamento
central do Servico Nacional de Salide (Decreto-Lei n.°
398/82, de 22 de setembro).

1983 A DGS acompanha a cria¢do dos centros de
salide de 22 Geragdo “com a nova carreira médica
de clinica geral, ja ap6s a integracdo dos 1° centros
de saude dos Servicos Médico-Sociais das Caixas de
Previdéncia, mas é ainda o resultado dos recursos
e das culturas das organizacfes precedentes.”©

Criagdo do primeiro Programa de Cuidados Primarios
em saude materna e infantil.

1984 Transformagao da Direc¢do-Geral de Satde
originando a Direc¢éo-Geral dos Cuidados de Saude
Primarios (DGCSP) que passa a ser 6rgdo central, com
funcbes de orientacdo técnico-normativas. Tem como
objetivo fundamental da politica de satde alargar a
todos os cidaddos as a¢des de promocdo da saude,
prevencdo e tratamento da doenca (Decreto-Lei

n.° 74-C/84, de 2 de marco).

1972).

Sdo, ainda, integrados na DGCSP os Servicos Centrais
dos Servicos Médico-Sociais, o Servico de Luta

Antituberculosa, o Instituto de Assisténcia Psiquiatrica,

o Servico de Higiene Rural e Defesa Anti-Sezondtica,
o Instituto de Assisténcia aos Doentes de Hansen
e o Instituto Maternal (mesmo Decreto-Lei).

Criacdo na DGCSP de uma Dire¢do de Servigos de Saude
Mental, com as fun¢des que a Lei n.° 2118, de 3 de abril
de 1963, havia atribuido ao Instituto de Saide Mental.

1985 No dmbito da emergéncia/descoberta da SIDA

é criado o Grupo de Trabalho da SIDA, do qual
a DGCSP faz parte, coordenado por Laura Ayres
(Aviso, Secretaria Geral do Ministério da Saude,
DR n.° 241, Il Série de 19 de Outubro de 1985).

1986 Adesao de Portugal a Unido Europeia (CEE) e

adaptacdo da DGCSP aos novos desafios decorrentes
dessa integracao.

Diagnosticado o ultimo caso de poliomielite em
Portugal devido aos bons resultados da vacinagdo.

1987 Entrada em vigor da nova tabela das doencas
de declaracdo obrigatéria, substituindo a publicada

pela Portaria de 1960 (Portaria n.° 766/86, de 26

de dezembro).



: JOSE DOS SANTOS
: BANDEIRA COSTA
: 1988 » 1993

- Médico pela Faculdade de

: Medicina de Lisboa (1958).
Foi Professor na Escola
Nacional de Saude Publica..

: 1990 !
: LEIDE BASES DA SAUDE

: 1988
: 10.014.005" 13,1 %™

DIRECQRO-GER'AL DOS CUIDADOS
DE SAUDE PRIMARIOS

DIRECGCAO-GERAL DA SAUDE

! DELFIM PEREIRA NETO RODRIGUES
¢ 1993 -~1994

Licenciado em Direito e Mestre em Administragdo
Hospitalar.

: Atualmente é responsavel pela implementagéo

¢ das Unidades de Hospitalizagdo Domicilidria nos

. estabelecimentos hospitalares do Servigo Nacional
¢ de Saude.

1993
9.974.391"

: JOAO MANUEL
! NUNES DE ABREU
;199451997

Médico pela Faculdade de

© Medicina de Lisboa (1963/64).

Foi assessor de vdrios ministros

* da saude e Presidente do Férum

Hospital do Futuro.

: VACINAGAO DA HEPATITE B
: PARA GRUPOS DE RISCO

. 1994
:10.008.659" 8,1 %o*"
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1995 Implementacdo da vacinagdo da hepatite B

para grupos de risco.

Desenvolvimento das areas de Planeamento Familiar
e da Sauide Materno-Infantil.

1996 Criacdo de um Conselho de Reflexdo sobre

a Saude, independente e autbnomo, incumbido

de proceder a estudos e apresentar propostas sobre
esta matéria (Resolucdo do Conselho de Ministros
n.° 13/96, de 8 de fevereiro).

Desenvolvimento da metodologia de analise de
vacinagdo que veio a originar a Comissdo Técnica
de Vacinagao.

: CONSTANTINO THEODOR SAKELLARIDES
: 1997 »1999

Médico pela Faculdade de Medicina de Lisboa (1967),
Professor Catedrdtico e Diretor da Escola Nacional

: de Saude Publica. Exerceu um cargo na OMS-Europa.

: 1998

. ESTRATEGIA DE SAUDE
: PARA O VIRAR DO

* SECULO (1998-2002)

: NOVA LEI DE SAUDE
: MENTAL

Q
4D
3
S

1997 1997

: 1999
: CRIAGAO CENTROS
: DE SAUDE 3¢ GERAGAO

10.133.758" 6,4 %o*"
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DIRECGAO-

! JOSE LUis
: CASTANHEIRA DOS SANTOS
! 1999 » 2001

Medico pela Faculdade de
Medicina de Lisboa (1974),

. Doutor em Medicina e Professor

: Agregado na Foculdade de

. Ciéncias Médicas da Universidade

¢ Nova de Lisboa. Foi Diretor de

. Servicos de Epidemiologia e
Estatisticas de Saude da DGS.

:1999
: CRIACAO DO INSTITUTO
: DA QUALIDADE EM SAUDE

@)
4D
3
3

(1999 1999
:10.249.022* 5,8 %o

GERAL DA SAUDE




DIRETORES-GERAIS DA SAUDE

8 ! JOSE MANUEL DOMINGOS FRANCISCO HENRIQUE
g . PEREIRA MIGUEL MOURA GEORGE
> ¢ 2001 ~» 2005 2005 ~» 2017
[0} .
§ - Médico pela Faculdade de Medicina Médico (1973), Assistente Graduado Sénior
.g : de Lisboa (1974) e Professor de Saude Publica e Professor Auxiliar
g - Catedrdtico de Medicina Preventiva convidado da Escola Nacional de Saude
> e Saude Publica da Faculdade de Publica. Presidente da Cruz Vermelha
: Medicina de Lisboa. Consultor da Portuguesa.
© OMS.
: 2002 : 2004 : . 2007 . 2008 . 2009 . 2012 . 2014 . 2015
: ELIMINACAODA - CRIACAO : : CENTRO DE ATENDIMENTO  INTRODUGAO DA VACINA CONTRA : PANDEMIA DA GRIPE A . 22 PLANO NACIONAL * SISTEMA NACIONAL * PLANO NACIONAL DE SAUDE -
: POLIOMIELITE ~ : DO12PLANO : : DO SERVIGO NACIONAL : OVIRUS DO PAPILOMA HUMANO : : DE SAUDE : DEVIGILANCIA : REVISAO E EXTENSAO A 2020
: NAEUROPA : NACIONAL : . DE SAUDE : EM ADOLESCENTES DO SEXO ! DESENVOLVIMENTO : ! EPIDEMIOLOGICA (SINAVE) :
: . DE SAUDE : : B * FEMININO : DO MODELO DE : SISTEMA DE INFORMAGAO :
: : . DESPENALIZACAODA : B . ACREDITAGAO DO : DOS CERTIFICADOS
! INTERRUPGCAO VOLUNTARIA ! CRIAGAO DO PROJETO DE ! MINISTERIO DA SAUDE : DE OBITO (SICO)
: DAGRAVIDEZ * INCENTIVOS A PROCRIAGAO : :
H : : : : MEDICAMENTE ASSISTIDA
............................ : : © PLANO NACIONAL :
: : ! DE SAUDE MENTAL
@, @, .
o) o O N 0 O Q
: & | 2
2001 N 2001 2005 2005
bl ol 10.394.669" 5,0 %o A" 10.511.988" 3,5 %o"
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2001 Defini¢do da Rede de Referenciagdo Materno-
-Infantil pela DGS.

2002 No ambito do Programa da Reforma da
Despesa Publica, foi criada na DGS a Direcdo de
Servicos de Assuntos Europeus e Cooperagdo
Internacional, que integra a Divisdo de Cooperacdo
Internacional e a Divisdo dos Assuntos Europeus
(Decreto-Lei n.° 8-A/2002, de 15 de janeiro).

Eliminacdo da poliomielite na Europa, certificada
e declarada pela OMS, em que Portugal foi um dos
paises que eliminou mais precocemente a doenga.

Criagdo da Noticia de Nascimento, instrumento
que permite identificar as criancas em risco na

maternidade e referenciar as mesmas criancas
para o seu centro de satde (Circular Normativa
n.° 2/DSMIA, de 8 de fevereiro de 2002).

2004 Foi criado na DGS o primeiro Plano Nacional
de Saude 2004-2010, sendo um referencial para todo
o Sistema de Saude, dando uma grande projecdo de
Portugal a nivel nacional e internacional.



: 2017

. IMPLEMENTA(;AO DO IMPOSTO ESPECIAL
. DE CONSUMO DE BEBIDAS ADICIONADAS
DE A(;UCAR OU EDULCORANTES

: INTRODUGAO DA VACINA CONTRA
: ATOSSE CONVULSA NA GRAVIDEZ

MARIA DA GRAGA
GREGORIO DE FREITAS
2017 ~» ..

Médica (1980), Assitente Graduada
Sénior de Saude Publica, assistente
convidada da Faculdade de

Presidente da Comissdo Técnica de
Vacinagdo (1996-2017). Atualmente

Medicina da Universidade de Lisboa.

' 2017

: ESTRATEGIA INTEGRADA
: PARAAPROMOGAO DA

! ALIMENTAGAO SAUDAVEL
: (EIPAS)

: 2018

: ALCANGADAS AS MAIORES
: COBERTURAS VACINAIS

: DOPNV (298%)

. 2019
: CUMPRIMENTO DAS METAS 80-90-90

© PLANO DE AGAO PARA ALITERACIA

' EMSAUDE

: TRATAMENTO DA HEPATITE C COM TAXAS
‘ DECURA SUPERIORES A 96%

: RESTRIGOES A PUBLICIDADE ALIMENTAR
! DIRIGIDA A CRIANGAS

em fungdes.
Q
' 2017 2017
v 10.291.027° 2,7 %™

DIREGAO -GERAL DA SAUDE
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