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Os Acidentes de trânsito podem ser prevenidos com estratégias de promoção da
segurança e de prevenção dos acidentes que já provaram ser eficazes na redução
quer do número, quer do impacte dos mesmos. Por isso, são em grande parte,
evitáveis!

Hoje, existe investigação que nos permite atestar da efetividade das medidas
preventivas.

Segundo a OMS, 1€ gasto num Sistema de Retenção de Criança (vulgo cadeirinha)
adequado ao peso e à idade da criança, em caso de acidente reduz o risco de
morte e incapacidade, permitindo poupar 29€ em serviços de saúde!
Igualmente, por cada 1€ gasto em promoção da segurança infantil, 3€ são
poupados em serviços de saúde!

O Projeto Bebés, Crianças e Jovens em Segurança é uma iniciativa do Ministério da
Saúde, inserido nas atividades do Setor da Saúde - saúde materna, obstetrícia,
neonatalogia, saúde infantil e saúde pública.

O desenvolvimento do Projeto necessita da articulação com outros setores -
económico,  social,  autárquico, com as famílias, o comércio e a indústria, sendo 
indispensável o reforço da fiscalização pelas forças de segurança.

O Projeto Bebés, Crianças e Jovens, alavancado pela Década de Ação pela 
Segurança no Trânsito, assenta na formação inicial e contínua dos profissionais 
de saúde sobre segurança da grávida, transporte seguro do recém-nascido desde 
o momento da alta hospitalar, instalação de sistemas de retenção de crianças e 
promoção da segurança infantil em contexto comunitário e integrada na 
estratégia de saúde pública do Programa Nacional de Prevenção de  Acidentes. 

A implementação do Projeto envolveu, já, parcerias sólidas que vão proporcionar
instrumentos pedagógicos para os profissionais e as
famílias portuguesas, assim como, equipamentos de
ensino e demonstração da instalação das cadeirinhas
nos Agrupamentos de Centros de Saúde e nas
Maternidades com Bloco de partos de todo o país.

Neste Natal transporte bebés, crianças e jovens em segurança!

Estamos a reduzir o número de anos de vida perdidos!
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