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(…)“Nos teus olhos pousam os meus, doce 

No colinho te aconchego, ternura” 

Retiras de mim, alimento 

Precioso, eterno momento 

O verbo amar que perdura 

E que um dia também tu, amor 

Tenhas este dom da natureza 

Amamentar é dar de nós 

Herança das nossas avós 

Qual jóia da realeza “ 

(Susana Margarida e Vitória) 

03/10/2011 

09:30h  - SESSÃO DE ABERTURA  

Evocativa da Semana Mundial do ALEITAMENTO MATERNO 

com a presença do Senhor Presidente do Conselho de Adminis-

tração dos HUC,EPE .                                              

 (Biblioteca da MDM). 

10:00h-PAINEL: COMUNICAÇÃO E ALEITAMENTO MATERNO 

Moderador –  Prof. Doutor J. Sousa Barros: Director da A..G.I. 

- Comunicação e Amamentação -   Enf. Esperança Jarró. 

- Ensino  e Formação  - Enf. Mónica Leal . 

- O Aleitamento Materno no Período Pré-Natal  

Dr.ª Helena Gonçalves. 

 - Aleitamento Materno na perspectiva Social  

 Dr.ª Rosa Henriques. 

11:00h Apresentação do Projecto: PAIS & BEBÉS–  

Dr.ª Ondina Jardim 

11:30h-Apresentação do Livro:  

“Aleitamento Materno” - Dr. Mário Branco      

Autoras: Enf. Bárbara Sousa e Teresa Pacheco. 

12:00h– Espaço Fotografia (Concurso 2010) 

                                                     (Hall da Maternidade).  

14:30h– Sessão para os Pais 

 - Dificuldades no Aleitamento Materno. 

    (Sala de espera da Consulta Externa):   

Distribuição do Laço Dourado e sua história. 

 (Enfermeiras MDM) 

 

ESPAÇO F0RUM  

A MATERNIDADE NA COMUNIDADE 

05,08 e 09/10/2011  

14:00h às 20:00h 

    - Promoção do Aleitamento Materno. 

            Enfermeiras Conselheiras em Aleitamento Materno. 

                                                   Centro Comercial Fórum 

                  05/10/2011  

 

15:00h - Maternidade Daniel De Matos- Uma porta 
aberta à Comunidade. 

                             Enf.   Cristina Vieira e Paula Figueiredo. 

 

16:00h – Espaço Fotografia.: “A mãe que amamenta.” 

 

                  08/10/2011  

15:00h – Apresentação do filme: “The breast is best”-

Amamentação é o melhor). 

Enf. Margarida Matos e Elsa Filipe. 

                                      09/10/2011  

15:00h – Amamentação -  Uma Experiência 3D-  uma 

iniciativa da OMS.                          

                                Enf. Olinda Guiné e Paula Amado. 

17:00h – Concurso Fotografia - Entrega do prémio da 

melhor fotografia. 

17:30h -  Encerramento 

Programa   




