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Sólo un biberón, qué efecto?  
 

Parte 1: Como la introducción de biberones en los 
primeros días puede llevar a problemas. Part 2: Qué 
prejuicio en los primeros días. 

 Apenas um biberão, qual o efeito?  
 

Parte 1: Como a introdução de biberão nos primeiros dias 
pode causar problemas. Parte 2 Quais os prejuízos nos 
primeiros dias 

   

Universidades Amigas de los Niños!  
Iniciativa de Universidades Amigas de los Niños es una 
acreditación, en los departamentos responsables por la educación 
de enfermeras, matronas u otros profesionales de  salud. Conlleva 
que los profesionales apoyen con efectividad la lactancia 
materna.  

 Iniciativa Universidades Amigas dos Bébés 
A Iniciativa Universidades Amigas dos Bebés é um programa 
acreditado, realizado em departamentos responsáveis pela 
formação de especialistas em SMO/parteiras, enfermeiros e outros 
profissionais de saúde, assegurando competências para apoiar 
com sucesso o aleitamento materno 

Jack Newman 
Graduado por la Escuela Medica de la Universidad de Toronto en 
1970. Pertenece  al Real Colegio de médicos de Canadá y es 
acreditado por la AAP. Trabajó en la América Central, Nueva 
Zelandia y Sud África. Fundó lo primero hospital-clinica de 
atención a lactancia en Canadá. Fue consultor de UNICEF para la 
Iniciativa de Hospitales Amigos de los Niños. En la actualidad 
trabaja en la Newman Breastfeeding Clinic y en el Canadian 
College of Naturopathic Medicine in Toronto.  
Dr. Newman tiene varias publicaciones DVDs traducidas para 
Francés, Indonesio, Japonés, Español y Italiano. DVD son 
herramientas para profesionales y madres. 
 

 Jack Newman 
Graduado pela escola médica da Universidade de Toronto. É 
membro do Royal College of Physicians of Canada e certificado 
pela AAP. Exerceu na America Central, Nova Zelândia e Africa do 
Sul. Fundou o primeiro hospital-clinica de aleitamento no Canadá. 
Foi consultor da UNICEF para a Iniciativa Hospitais Amigos dos 
Bebés. Ajudou mães e bebés a obter sucesso no aleitamento. 
Exerce atualmente na Newman Breastfeeding Clinic e no Canadian 
College of Naturopathic Medicine in Toronto. 
É autor de varias publicações e DVD sobre aleitamento, traduzidos 
em francês, bahasa indonésia, japonês, espanhol e italiano. Os 
DVD são instrumentos de ensino para profissionais e mães. 

Precio 10 Euros – Información y pre-registro  
abatista@uevora.pt 
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abatista@uevora.pt 
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