As vacinas permitem salvar mais

vidas e prevenir mais casos de
doenca do que qualquer tratamento
médico.

O Programa Nacional de Vacinacao
(PNV) €& um programa universal,
gratuito e acessivel a todas as
pessoas presentes em Portugal.
Apresenta um esquema de vacinacao
recomendado que constitui uma
“receita universal’”.

O Programa Nacional de
Vacinacao de 2006

O novo PNV, que entra em vigor no
dia 1 de Janeiro de 2006, foi
aprovado pelo despacho ministerial n®
4570/2005 — 22 série de 9 de
Dezembro de 2004, publicado no
Diario da Republica n® 43 — Il Série,
de 2 de Marco de 2005 e vem
substituir o PNV de 2000.

O PNV de 2006 inclui as vacinas
contra a tuberculose, a hepatite B, a
difteria, o tétano, a tosse convulsa,
a poliomielite, a doenca invasiva
causada por Haemophilus
influenzae do serotipo b, o
sarampo, a parotidite epidémica
(papeira), a rubéola e a doenca
invasiva causada por Neisseria

meningitidis do seroqrupo C.

CALENDARIO DE VACINACAO

A nascenca

BCG — Vacina contra a tuberculose
VHB — Vacina contra a hepatite B - 12 dose

Aos 2 meses de DTPa- Vacina contra a difteria, o tétano e a tosse convulsa — 12 dose
idade VIP — Vacina contra a poliomielite — 12 dose
Hib — Vacina contra a doencga invasiva causada por Haemophilus
influenzae do serotipo b - 12 dose
VHB — Vacina contra a hepatite B - 2 dose
Aos 3 meses de Men C (VMcc)— Vacina contra a doenga invasiva causada por
idade Neisseria meningitidis do serogrupo C - 12 dose
Aos 4 meses de DTPa-Vacina contra a difteria, o tétano e a tosse convulsa — 22 dose
idade VIP — Vacina contra a poliomielite — 22 dose
Hib — Vacina contra a doenca invasiva causada por Haemophilus
influenzae do serotipo b - 22 dose
Aos 5 meses de Men C (VMcc) — Vacina contra a doenga invasiva causada por
idade Neisseria meningitidis do serogrupo C - 22 dose
Aos 6 meses de DTPa-Vacina contra a difteria, o tétano e a tosse convulsa — 32 dose
idade VIP — Vacina contra a poliomielite — 32 dose
Hib — Vacina contra a doenca invasiva causada por Haemophilus
influenzae do serotipo b - 32 dose
VHB — Vacina contra a hepatite B - 32 dose
Aos 15 meses de VASPR —Vacina contra o sarampo, a papeira e a rubéola — 12 dose
idade Men C (VMcc) — Vacina contra a doenca invasiva causada por
Neisseria meningitidis do serogrupo C - 32 dose
Aos 18 meses de DTPa-—Vacina contra a difteria, o tétano e a tosse convulsa — 42 dose

idade

Hib — Vacina contra a doenca invasiva causada por Haemophilus
influenzae do serotipo b - 42 dose

Dos 5 aos 6 anos de

idade

DTPa — Vacina contra a difteria, o tétano e a tosse convulsa — 52 dose
VIP — Vacina contra a poliomielite — 42 dose
VASPR — Vacina contra o sarampo, a papeira e a rubéola — 22 dose (a)

Dos 10 aos 13 anos

de idade

Td — Vacina contra o tétano e a difteria (difteria em dose de adulto) — Reforgco

VHB — Vacina contra a hepatite B - 3 doses para jovens nascidos antes
de 1999

De 10 em 10 anos

(toda a vida)

Td — Vacina contra o tétano e a difteria (difteria em dose de adulto) — Reforcos

(a) VASPR: Nos nascidos em 1993, a VASPR 2 deve ser administrada aos 13 anos de idade

Os adultos nao vacinados contra o tétano (e a difteria) devem iniciar esta vacina em qualquer idade.
As gravidas nao protegidas contra o tétano devem ser vacinadas. Além de se protegerem, evitam o

tétano nos seus filhos a nascenca.






