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Doente com febre e sintomas de 
doença respiratória?

Caso 
encerrado 1 Não Sim Triagem

Linha Saúde 24, INEM ou 
Delegado de Saúde 

Critérios de 
caso?

Sim

Caso 
encerrado 1

Caso 
encerrado 1

Caso 
encerrado 1

Não

Cuidados de saúde 
primários

Hospital

Com risco Sem risco

Auto- 
vigilância 2

Auto-vigilância ou 
vigilância  activa 3

Auto-vigilância ou 
vigilância activa 3

Internamento

Alta Alta Alta

1 Caso encerrado para efeitos de diagnóstico de gripe.
2 Auto-vigilância estes doentes podem sempre reentrar nos serviços de saúde, se desenvolverem sintomas sugestivos de sindroma 
gripal.
3 Auto-vigilância ou vigilância  activa; estes doentes podem sempre reentrar nos serviços de saúde, se se agravarem ou persistirem 
os sintomas.
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Triagem e encaminhamento de casos
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