
 
 
 
 
 
 
 

GRELHAS PARA PLANO/RELATÓRIO DE ACTIVIDADES 
 
 
 
 
INTEGRADO NO PLANO DE ACÇÃO PARA O ANO ECONÓMICO, ESTÁ O ORÇAMENTO QUE, NO CASO 

DAS IPSS, É APRESENTADO A “VISTO” NO MODELO 1015. A PREVISÃO ORÇAMENTAL É 

ACOMPANHADA DA DESCRIÇÃO DAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS, ISTO É, O PLANO DE 

ACTIVIDADES, QUE DEU ORIGEM Á ESTIMATIVA DE DETERMINADOS CUSTOS E PROVEITOS.   

 

DO MESMO MODO, FIGURA O RELATÓRIO DE ACTIVIDADES, COMO UM INSTRUMENTO DE ANÁLISE, 

REVELADOR DO COMPORTAMENTO DA INSTITUIÇÃO, DURANTE O EXERCÍCIO DE UM DETERMINADO 

ANO ECONÓMICO E, BEM ASSIM, NO QUE CONCERNE AO CUMPRIMENTO DA SUA MISSÃO. 

 

TENDO-SE VERIFICADO QUE UM NÚMERO SIGNIFICATIVO DE INSTITUIÇÕES, SOB A TUTELA DA SAÚDE, 

REVELAM CERTA DIFICULDADE, NÃO SÓ NO QUE RESPEITA AO PREENCHIMENTO DOS MAPAS DE 

APRESENTAÇÃO DE CONTAS MAS TAMBÉM, E SOBRETUDO, NA ELABORAÇÃO DO PLANO E 

RELATÓRIO DE ACTIVIDADES, ENTENDEU-SE PERTINENTE DELINEAR LINHAS ORIENTADORAS, TENDO 

EM VISTA A ELABORAÇÃO E A APRESENTAÇÃO DAQUELES DOCUMENTOS. 

 

ASSIM, EM ORDEM À ORIENTAÇÃO ACIMA REFERIDA, SUGERE-SE OS ESQUEMAS DAS PÁGINAS 2 e 3 

DESTE DOCUMENTO .  
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INSTITUIÇÃO:   ___________________________________________________                 ANO:  ______ 

 
PLANO DE ACTIVIDADES 

 
 

I. INTRODUÇÃO  (breve introdução) 
 
        
II. OBJECTIVOS DA INSTITUIÇÃO  (breve síntese)   
 
 
III. PROGRAMAS A  DESENVOLVER  (pode corresponder a áreas de actividade, constantes) 
 
(Exemplo): 

VALÊNCIA/PROGRAMA ACTIVIDADES OBJECTIVOS  HORIZONTE 
TEMPORAL 

 

 PREVENÇÃO ∗ 

 

 ARTICULAÇÃO COM 

OUTROS SECTORES 

 

 

 

 INFORMAÇÃO 

 

  APERFEIÇOAMENTO DAS 

TÉCNICAS DE PREVENÇÃO 

  

 

 

 SENSIBILIZAR A 

POPULAÇÃO ALVO DO 

VALOR QUE REPRESENTA 

A SAÚDE 

 PROMOVER A SAÚDE E O 

BEM-ESTAR E, 

CONSEQUENTEMENTE, O 

DESENVOLVIMENTO 

HUMANO 

  

 

 Jan/Dez 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

  

   

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 
   

           

     
 

     

  

 

 
 

     

     
 

∗ Nota: Estas valências, respectivas actividades e objectivos são apenas a título exemplificativo.  

 

IV. CONCLUSÃO 
( Este documento deve ser datado e assinado ) 
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RELATÓRIO DE ACTIVIDADES 

 

V. INTRODUÇÃO  (breve introdução) 
 
        
VI. OBJECTIVOS  ATINGIDOS  (breve síntese)   
 
 
VII. PROGRAMAS DESENVOLVIDOS (pode corresponder a áreas de actuação/acções constantes) 
 
(Exemplo): 

VALÊNCIA/PROGRAMA ACTIVIDADES REALIZAÇÃO 
% 

OBJECTIVOS REALIZAÇÃO 
% 

 

 PREVENÇÃO ∗ 

 

 

 

 

 
   

 

 

   

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

    

   

   

   

   

              

 

100% 

 

  

 

 

 

  
 

  
 

 

   

 

100% 

 
  

 

  

 

 

 

 

 
  

    
  

 
     

 

   

    
 

      

      

 
∗ Nota: Esta valência, respectivas actividades e objectivos, são apenas a título exemplificativo. 

 

VIII. CONCLUSÃO 
 
( Este documento deve ser datado e assinado ) 
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