
É tudo ou nada.

NÃO TOME 
POR TUDO 
E POR NADA.

ANTIBIÓTICOS TOME SEMPRE O ANTIBIÓTICO 
COMO O MÉDICO LHE INDICOU. 
Mesmo quando já não 
tem sintomas, 
para curar a infeção.

FAÇA TUDO PARA 
PREVENIR AS INFEÇÕES.
Higienizar as mãos com 
frequência e corretamente 
é a melhor forma 
de prevenção.

NÃO TOME NADA 
SEM O MÉDICO RECEITAR.
Para não criar bactérias 
resistentes
aos antibióticos.

PARA GRIPES 
E CONSTIPAÇÕES, 
NADA DE ANTIBIÓTICOS.
Os antibióticos não têm 
efeito contra vírus, apenas 
contra bactérias.


