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e Uma acao comum da Europa sobre resisténcia aos
antimicrobianos (RAM) e infecOes associadas aos cuidados

~

de saude (IACS). )

~

e E um projeto de 3 anos da Unido Europeia (UE) que visa fortalecer
e consolidar o trabalho dos 28 Estados Membros (EM) da UE para

conter a RAM e reduzir as IACS, apoiando uma série de atividades
promovidas por instituicoes de saude dos EM.

~

e A EU-JAMRAI é um projeto de colaboracao que vai de 1 de
setembro de 2017 a 31 de agosto de 2020.
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Joint Action
Antimicrobial Resistance and

Healthcare-Associated Infections

Objetivos gerais:

1. Identificar e testar medidas baseadas na evidéncia para
abordar a RAM e as IACS em diferentes contextos e fornecer

recomendacoes aos legisladores.
2. Reunir diferentes niveis de legisladores, peritos e
organizacoes para debaterem a problematica da RAM e das

IACS.
3. Promover a abordagem "Uma So Saude”.

4. Elaborar recomendag¢des concretas e promover a

consciencializacdao e o compromisso dos governantes e das partes
interessadas para uma contribuicao europeia a nivel mundial.

e Co--funded by the
* * Health programme
* g * of the European Union
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Joint Action

Antimicrobial Resistance and
Healthcare-Associated Infections

Reforcar a resposta nacional e europeia contra as
Infecdes Associadas aos Cuidados de Saude (IACS) e
a Resisténcia aos Antimicrobianos (RAM)

Co--funded by the
Health programme
of the European Union
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Porque o fortalecimento da resposta nacional e europeia contra as IACS e a

RAM é importante?

Saude
Ameaca humana
transfronteirica €animal
’ Uso
-- NOs temos que -- responsavel | .
. para reduzir novagao
trabalhar juntos - procura
Resposta
Requer acao Y
-- atraves --
Prevengao Vigilancia e
De todos os setores de infecdes monitorizacdo
governamentais e da
Acesso
universal

sociedade
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O papel da EU-JAMRAI

Oportunidade de trabalho
conjunto para combater a
RAM e as IACS.

(
Plataforma comum a:

peritos, partes
interessadas, legisladores.

J

\.

Possibilidade de colocar a
RAM e as IACS na agenda
politica.
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Input

Guidelines internacionais
Elaboracao de normas nacionais
Cultura organizacional

Output

Realidade clinica
Prestacao de cuidados
e— de saude
RA / Seguranc¢a do doente

Colmatar lacunas

Identificando lacunas m‘



Work Packages

WP1 - WP8
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Coordenacao

O WP1de coordenacao estabelece uma gestao eficaz para garantir uma facil implementacao do projeto EU-JAMRAI

em busca dos objetivos planeados.
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Disseminagao gy
Este WP2 de divulgacao é essencial na EU-JAMRAI,

apoiando a comunicacao e garantindo a visibilidade do
projeto.

Sensibilizacao e Comunicac¢ao

Manter os antibidticos a funcionar é responsabilidade de
todos.

O WP8 de comunicacao trabalha para aumentar a
consciencializacao sobre a resisténcia aos antibimicrobianos
(RAM) e sobre as Infecdes Associadas aos Cuidados de Saude
(IACS) promovendo o uso responsavel desses medicamentos,
alterando comportamentos prejudiciais e incentivando boas
praticas no publico em geral e nos profissionais de saude.
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Disseminacao

Objetivos:

= Desenvolver uma estratégia de comunicagao interna para garantir sinergia e comunicacao eficaz
entre os diferentes work packages.

= Desenvolver estratégias de comunica¢ao externa para disseminar informacdes sobre a EU-JAMRAI e
garantir a promocao de resultados da Joint Action junto do publico alvo.

= Divulgar ampla e efetivamente os resultados das pesquisas por meio de canais de comunicacao em
varios niveis, a fim de envolver todos os parceiros e partes interessadas ao longo da dura¢ao do projeto.
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Sensibilizacao e Comunicagao

Objetivos:

= Desenvolver um guia de boas praticas de comunica¢ao apds rever as campanhas de
consciencializacao existentes e identificar estratégias.

= Desenvolver um plano de comunicagao e consciencializagao que atinja os diferentes publicos alvo
através de diferentes atividades e canais.

= Utilizar o site como plataforma unificadora para recolher todo o conteddo e campanhas criadas no projeto e
interagir com as redes sociais e os media tradicionais.

= Colaborar ativamente com a organizacao da World Antibiotic Awareness Week e do European Antibiotic
Awareness Day (EAAD) para estabelecer um didlogo com outras iniciativas e atores relacionados com o uso de
antibioticos e com a RAM.
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Avaliacao

O principal objetivo do WP3 é verificar se a EU-JAMRAI esta a ser implementada conforme planeado: se atinge os
seus objetivos e se corresponde as necessidades dos grupos alvo.
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Integracao nas politicas nacionais e sustentabilidade

Para apoiar e melhorar o desenvolvimento dos planos nacionais, o WP4 promove a integracao nas politicas dos Estados
Membros da UE de iniciativas politicas baseadas na evidéncia e recomendacdes chave emitidas por meio da Joint Action.
Para garantir a sustentabilidade dos resultados da Joint Action, o WP4 incentivara os profissionais de saude e os
legisladores a expandir e manter a implementacao das atividades da EU-JAMRAI nos seus respetivos paises, quando e

onde necessario.
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Implementacao de estratégias nacionais de saude e planos de
acao nacionais para resisténcia antimicrobiana (RAM)

O objetivo principal do WP5 é apoiar os Estados Membros na implementacao das disposicdes da UE “Conclusdes do
Conselho Europeu sobre as préoximas etapas e uma abordagem UMA SO SAUDE para combater a resisténcia aos
antimicrobianos”, promovendo a colaboracao entre os 28 Estados Membros da UE, a Unido Europeia e comissoes e

instituicdes relevantes (OMS).



Politicas de prevenc¢ao das Infecoes Associadas aos
Cuidados de Saude (IACS) e sua implementacao

O WP6 trabalha para garantir que sejam desenvolvidas orientagcdes sobre controlo e prevencao de infecdes: a
vigilancia das IACS é fortalecida e a educacao adequada dos profissionais de saude é organizada.
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Objetivos:

" Promover uma abordagem “de cima para baixo” das politicas hospitalares para prevenir as IACS
através da implementacao de programas de controlo de infe¢does acordados e mudanca do
comportamento institucional, mediante:
= Determinacao das estruturas e recursos necessarios para a implementacao de programas de controlo
de infecdes (PCl).
" Promover a organizacao e a gestao hospitalares adequadas para a prevencao das IACS.
" I[ncorporar programas de controlo de infecoes na pratica clinica para melhorar a compliance dos
profissionais de saude usando ferramentas de mudanca do comportamento institucional.

= Desenvolvimento de ferramentas para aumentar a consciencializacao e melhorar o treino em

controlo e prevencao de infecoes.
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Objetivos:

"Promover uma abordagem “de baixo para cima” da pratica clinica até ao nivel da politica hospitalar,
para melhorar a capacidade de controlo de infe¢oes dos sistemas de saude, mediante:

= Adaptacao das politicas existentes e guidelines baseadas na evidéncia na prevencao de infecdes do

trato urinario associadas a dispositivo urinario.

= Utilizar um modelo de implementacao estabelecido que garanta a cooperacao entre os principais

niveis (nacional / regional / local) e as partes interessadas.

®" Promover a implementacao de rotinas de trabalho semelhantes nos paises da UE e nao pertencentes

a UE na Europa.



Identificando as lacunas

2 QUESTIONARIOS:

e QUESTIONARIO A: identificar as lacunas entre a politica
hospitalar e o controlo de infecdes na pratica clinica

« QUESTIONARIO B: identificar as lacunas entre a cultura
organizacional e a seguranca do doente

2018



el-day,
&-'F',

QUESTIONARIO B

QUESTIONARIO A

Identificar as lacunas entre a cultura organizacional e a

seguranca do doente

Identificar as lacunas entre a politica hospitalar e o controlo

de Infe¢Oes na pratica clinica

| Questionario dirigido a:

Questionario dirigido a: ?' g— " | gr—
| ‘ A. Comissodes de Controlo da Infecao / ‘
b | | ]

B. Administracdes Hospitalares

A. Comissdes de Controlo da Infecao

B. Administracdes Hospitalares
C. Profissionais de Saude

C. Autoridades de Saude Publica N La




Lacunas entre a politica hospitalar e o controlo de infe¢oes na

pratica clinica

O QUE PRECISA DE MELHORIA

X LIDERANCA e ENVOLVIMENTO ativo da hierarquia
hospitalar na implementacao de programas de prevencao e

controlo de infecdes.

X Procedimentos de COMUNICACAO e COLABORACAO
entre diferentes partes, com base em DEVERES e
HIERARQUIAS bem definidas. 5

X FORTALECIMENTO dos RECURSOS hospitalares, incluindo LM‘ =

pessoal dedicado ao controlo de infec¢des.



Lacunas entre a cultura organizacional e seguranc¢a do doente

O QUE PRECISA DE MELHORIA

X FEEDBACK a todas as partes interessadas dos
resultados de vigilancia e auditoria.

X AUDITORIA a procedimentos e orientacdes com
base em medidas viaveis.

X TREINO de grupos alvo, utilizando métodos e
ferramentas apropriadas, de acordo com guidelines

praticas.

Vigilancia

Auditar



Identificando as lacunas entre as guidelines e a pratica

o ——
I Modelo de implementagao

P Pratica em
Guidelines ,
cuidados de
baseadas na )
saude

evidéencia
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Objetivo:
7 . M531
Implementar elementos basicos que possam ser nitisl Prooosed
IncorporadOS no tra balho das CCI e dOS Universal Infection Control Framework
profissionais de saude, bem como nas politicas
dos hospitais usando recursos minimos. e o gt . T

B — W b
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Dwivwrty Se 12300

Apoiar e melhorar as atividades em Controlo
de Infecao (Cl) ja implementadas,
fortalecendo a cultura organizacional em Cl.

2019




desenvolvimento

¢ |dentificar as

lacunas entre
a politica

hospitalar e o
controlo de
infecOes na
pratica clinica

¢ |dentificar as

dificuldades e as
CENETER
CEELGELER
como
comportamento
organizacional

e Sobre

competéncias
essenciais em
controlo de
infecOes

Estrutura Universal de Controlo de Infe¢des: processo em

¢ Sobre os

principais
componentes
dos
programas de
prevencao e
controlo de
infecOes
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e Na mudanca de

comportamento




Componentes de Estrutura Universal de Controlo de Infe¢oes

Estrutura Universal de Controlo de Infecoes

Um conjunto de praticas e ferramentas focadas nos seguintes componentes
chave e ATIVIDADES ESSENCIAIS:

1. Definir as funcoes de todas as partes

interessadas e CONTRIBUICAO ATIVA Quem participa:
2. Comunica¢do e COLABORACAO 27 hospitais de:
3. Vigilancia e FEEDBACK o Austria
4. Treino e CONSCIENCIALIZACAO  Grécia
5. Auditoria e AVALIACAO e Italia
6. Disponibilidade de recursos e GESTAO .

Espanha
Portugal




Processo de implementac¢ao da

Estrutura Universal de Controlo de Infecoes

Implementacao de atividades essenciais
selecionadas com. base~nas lacunas detetadas RESULTADOS
em controlo de infe¢coes de acordo com os \
resultados do Questionario B O

O Questiondrio B

(depois)
Q -

Questionario B
O (antes)
Avaliagao das lacunas em
controlo de infe¢Oes

Final do EUCI

Inicio do EUCI




6 itens em avaliagao:

1. Definir as funcdes de todas as partes interessadas
e CONTRIBUICAO ATIVA

Comunicacdo e COLABORACAO

Vigilancia e FEEDBACK

Treino e CONSCIENCIALIZACAO

Auditoria e AVALIACAO

Disponibilidade de recursos e GESTAO

oOuewWN

Avaliagao da situacao atual através de um sistema de
classificagao simples

Avaliagao das principais areas por item que precisam
ser melhoradas

INFECTION CONTROL GAPS ASSESMENT

A, Commitment of ail parSies to ICP implementation
iz there 8 written poficy with well cetermined responsidilites?
1f YES, Do you Delieve that this sres needs impvm(‘

If YES, Determine the leves of current situstion:

Are 8l parties are Bwarced for their rode to IC? implementation?

Are ali perties participate to ICP implementation®

Are all perties sware of hozpitar ICP progress?

Do they promote the proper IC practices?

Do they support iC activities®

8. Comsboration and Communication

=
for IC in the hospitar?
Y YES, €0 you Delieve that this ares needs improvement®

1f YES, cetermine the level of current situation:

I3 there 8 formal process for COMMUNICAtion and colistoration Setween

cifferent perties®

Are the team work and the leacership cherscteristics of organizstion culture®

Do the contributed parties participate to IC meeting:?

C. Education and Training

g7am for IC Seing i

I ~ T S e TEE N e BT ORI T —

§d &
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:

Endasa 84

et
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YES

YES

YES

YES

fi-2-3-43

YES

YES

YES

YES

YES

YES

YES
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Grupos alvo e ferramentas de treino

™ . ~ .
Administracdes 1:Durante a |m§Iem§nta§aoE(ljJ()C|estuijo pllotg as
Hospitalares errNament.as e trem.o. a serao testadas e
J serdao apoiadas as atividades de desempenho.
<

Objetivos das ferramentas de treino

J
)
CONSCIENCIA 'MPLEMEPI\ICTIACAODE PRINCIPIID(ESCIIBASICOS

Profissionais de Saude
Tarefas e Precaucdes

_J
Seguranca do doente contribuicdo ativa

Supervisores Clinicos

Auditar

Crise global Atividades essenciais

RAM/IACS

Comissoes de Controlo
da Infecao




Uso adequado de antimicrobianos em humanos e animais

Ao WP7 compete compilar e analisar as guidelines e ferramentas atuais para administracao de antibioticos em todos
0s niveis de assisténcia médica e saude animal, para testar uma nova abordagem a vigilancia da resisténcia
antimicrobiana (RAM), ao consumo de antibidticos em humanos e a construcdo de uma rede europeia que abranja a
vigilancia da resisténcia antimicrobiana em animais doentes.
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Objetivos:

= Atualizar e expandir as informacdes disponiveis no site do ECDC para incluir informacdes sobre guidelines e
metodologias de implementacao existentes para programas stewardship de antibidticos em diferentes niveis de
prestacdo de cuidados de saude.

= |dentificar guidelines e ferramentas bem sucedidas para encontrar as lacunas no controlo do consumo de
antimicrobianos e da RAM em animais.

= Organizar um workshop com todas as partes interessadas para analisar barreiras, oportunidades e estratégias de
implementacao bem sucedidas de programas stewardship de antibioticos nos setores animal e humano.

= Relatar o nivel de aceitacao das estratégias dos programas stewardship de antibiéticos nos diferentes niveis de
prestacao de cuidados de saude.

= Liderar um sistema simples de vigilancia do consumo de antimicrobianos e da RAM que inclua mecanismos
otimizados de benchmarking e feedback, fornecendo dados numa escala de tempo mais curta do que as
alternativas atuais em saude humana e estabelecer uma rede de vigilancia para a RAM em bactérias patogénicas
provenientes de animais.



Programa stewardship de antibidticos e vigilancia

Repositorio de guidelines: otimizacao de informacdes
Uteis para os legisladores.

Vigilancia em tempo real na saude humana.

Desenvolvimento de uma rede de vigilancia da RAM
em animais doentes na UE.

Influenciando as decisdes politica com evidéncias.




Qual é a receita para a implementacao bem
sucedida de um programa stewardship de
antibidticos na Europa?

Planeando um estudo qualitativo




Estudo qualitativo para a implementac¢ao bem sucedida do programa

stewardship de antibidticos na Europa

Implementacao dos "elementos principais" mais
adequados aos programas stewardship de antibioticos.

|dentificacao de dificuldades e barreiras a implementacao
de programas stewardship de antibioticos.

Defendendo a reedicao de historias de sucesso na
Europa.
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Estudo qualitativo para a implementac¢ao bem sucedida do programa

eu-Jay,

stewardship de antibioticos na Europa

Core Elements of : Clinical Microbiology and Infection
Outpatient Antibiotic Stewardship e il S

, Janiary 2019, Pages 20-25

CDC ‘?x

Developing core elements and checklist

Transatlantic Taskforce on Antimicrobial Resistance (TATFAR)

: items for global hospital antimicrobial
Summary of Core Elements for Antibiotic

Stewardship in Nursing H stewardship programmes: a consensus

Report on the modified Delphi process for common structure and

approac h process indicators for hospital antimicrobial stewardship program:
2 ® M. Mend I l Final set of Core and Supplemental indicators for hospital antimicrobial
' by 'L Viagtin LWt stowardship programs
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Questionario para veterinarios, agricultores e

outros profissionais relacionados com a saude
animal




Questionario para veterinarios, agricultores e outros

profissionais relacionados com a saude animal

Respostas por setores

¢ Prestador de cuidados em saude animal

- Academia, sociedades cientificas ou associacdes
@ Agricultores e criadores de animais

. Autoridades competentes

@ Industria alimentar

@ Industria farmacéutica veterinaria

544 respostas de 26 paises



Questionario para veterinarios, agricultores e outros

profissionais relacionados com a saude animal

As 3 ferramentas mais UTEIS para reduzir o As 3 ferramentas mais NECESSARIAS:
consumo de antibioticos em animais:

Guidelines de boas praticas

Guidelines e/ou recomendagdes :

Treino
Um plano de acao claro S— :
Guidelines de prescricao

Melhoria da biosseguranca




Questionario para estruturar a implementacao

de programa stewardship em saude animal




Questionadrio para estruturar a implementacao de

programa stewardship em saude animal

Uinited Kingoom Augtria

Belgium
Danmark
Estania

Switzerland
Saclan

France

Ganmany

Graace

Spain Ireland
Itaty
Latvia
Malta
Hetherlands
MorwEy

Portugal

Slovenia Romania

Outros

Industria alimentar

Academia,
sociedades
cientificas

Agricultores e criadores de animais

157 respostas
agosto 2019

Veterinarios / prestadores de
cuidados em saude animal



Questionario para estruturar a implementac¢ao de programa

stewardship em saude animal

ELEMENTOS ESSENCIAIS

* Plano de higiene

* Vigilancia epidemioldgica da RAM em agentes patogénicos

* Plano de biosseguranca

* Formacao de profissionais de saude e agricultores

 Estratégias de vacinacao

* Abate de animais doentes quando o tratamento nao for eficaz

* Vigilancia / controlo do consumo de antimicrobianos nas exploracoes



Em conclusao:

“Os programas stewardship de antibidticos constituem uma
abordagem organizacional dos sistemas de saude para promover
e monitorizar o uso criterioso de antibidticos no sentido de
preservar sua eficacia futura.”



Obrigada pela vossa atencao!




